WESOLYCH SWIAT

STOP PRZEMOCY - PRZESTRZEGANIE PRAWA
SZKOLNEGO!

Dnia 05.12. 2014r. uczniowie Gimnazjum nr 5 i Szkoty Przysposabiajacej do Pracy
wzieli udziat w lekcji otwartej nt. ,,Trudne sytuacje wokét nas - prawna ochrona

débr osobistych cztowieka, w tym nietykalnosci cielesnej, a zwyczaje szkolne”.
Gosciem specjalnym spotkania byt Komendant Strazy Miejskiej, pan Piotr Sienkowski.
Celem zajec byta:
« profilaktyka zachowan niepozadanych i przemocy oraz poszerzenie znajomosci podstawowych praw
zwiazanych z ochrong dobr osobistych cztowieka, w tym nietykalnosci cielesnej.
Uczniowie mieli mozliwos¢ poszerzenia znajomosci zasad i norm spotecznych obowiazujacych w
srodowisku szkolnym oraz rozumienia, w jakich sytuacjach zostaja naruszone ich godnosc¢ i dobra
osobiste, cielesne. Ponadto doskonalili umiejetnos¢ swobodnego wypowiadania sie na konkretny
temat i umiejetnosc pracy w grupie.
Gtowne punkty zajec to:
1. Dochodzenie do tematu zajec¢ poprzez utozenie i wyjasnienie hasta: "Nikt nie moze mnie
ponizac, krzywdzic, bic¢, wyzywac i kazdego moge na ratunek wzywac".
2. Rozmowa kierowana - Co stanowi dobro osobiste cztowieka?
3. Poréwnanie wypowiedzi z informacjami zawartymi w prezentacji multimedialnej.
4. Przedstawienie sytuacji niepozadanych, ktére moga dotyczy¢ kazdego ucznia i wspdlne ich
przedyskutowanie.
5. Burza moézgoéw - ,,Gdzie mozna znalez¢ prawa cztowieka oraz informacje na temat ochrony dobr
osobistych i nietykalnosci cielesnej?”.
6. Podsumowanie i utrwalenie wiadomosci:
a) omoéwienie obrazkow dotyczacych naruszenia dobr osobistych i nietykalnosci
cielesnej zawartych w prezentacji.
b) rozwiazanie w grupach klasowych testu: ,,Prawda” - Fatsz” dotyczacego
naruszenia dobr osobistych i nietykalnosci cielesnej.
7. Spotkanie z Komendantem Strazy Miejskiej.
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konsekwencji wynikajacych z nieprzestrzegania prawa dotyczacego ochrony débr osobistych

cztowieka, w tym nietykalnosci cielesnej.
Organizatorzy:

Elzbieta Barwicka
Zofia Ciszewska
Katarzyna Niedzwiecka

,Mikotaju Swiety ... przynie$ nam
prezenty!”

Stowami tej piosenki, uczniowie oraz kadra szkoty podstawowej, dnia 5.12.2014r . przywitata -
Swietego Mikotaja!
Juz od samego rana atmosfera szkolna byta bardzo uroczysta... oczekiwanie na goscia i niespodzianki
wydtuzato sie!
Uczniowie klasy | - Il przygotowywali sie do tego dnia juz od kilku dni. Opracowali$my nowa gazetke
szkolng, nauczylismy sie piosenki ,,Dziadzio Mikotaj” z matg choreografia, poznaliSmy postac¢ Sw.
Mikotaja - biskupa z Miry wraz z wspotczesnymi tradycjami oraz udekorowalismy Swiateczny stroik.
Kiedy odwiedzit nas oczekiwany GOSC... usmiechy, ale i niepokdj pojawiat sie na naszych twarzach.
Czy aby kazdy byt grzeczny?
Okazato sie, ze wszyscy otrzymali podarunki - niespodzianki! Nie obyto sie ,,buziakow” dla Mikotaja,
Spiewu piosenek, usciskow i pamigtkowych zdjec.

Do zobaczenia za rok!
p. Beata Augustynowicz
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Czary mary, czary mary...

Dnia 27.11.2014r w szkole podstawowej odbyt sie magiczny dzien ,Wrdézb Andrzejkowych”, ktory
przenidst nas do krainy zabawy, fantazji i marzen.

W uroczystej zabawie integracyjnej uczestniczyta cata spoteczno$¢ szkolna. Rozpoczelismy od
krotkich informacji przedstawiajacych posta¢ Sw. Andrzeja z Betsaidy w Galilei - oredownika
zakochanych oraz informacji o tradycjach i zwyczajach andrzejkowych. Nastepnie ochoczo
wkroczyliSmy na przygotowany parkiet taneczny. Podczas zabaw tanecznych - pani Agnieszka
uraczyta nas przygotowanymi wrozbami - przepowiedniami (nie dla kazdego optymistycznymi!). W
przerwie, wzieliSmy udziat w przygotowanym poczestunku.
Wszystkim dopisywato poczucie humoru i swietna zabawal!
p. B. Augustynowicz

"Innosc jest wartosciag godna szacunku” -
obchody Miedzynarodowego Dnia Osob
N_igpetnosprawnych

ZespOt Szkot Specjalnych 3 grudnia 2014r. zorganizowat obchody Miedzynarodowego Dnia Osob
Niepetnosprawnych. Idea tego spotkania byto poszerzenie swiadomosci na temat sytuacji osob
niepetnosprawnych, ich sukceséw i probleméw oraz korzysci ptynacych z integracji osob
niepetnosprawnych w kazdym aspekcie zycia spotecznego. Impreza towarzyszaca byt Xl Przeglad
Piosenki ,,Wsréd Nas”.

Tradycyjnie symbolem spotkania byto ,,Drzewo Przyjazni”, na ktorym kazdy z zaproszonych gosci i
uczestnikdw zawiesit szablon nutki z wypisanym wczesniej swoim imieniem.

Spotkanie zostato zainaugurowane mini warsztatami, ktére prowadzita dyrektor szkoty, Bozenna
tukaszewicz. Zadaniem uczestnikow warsztatow byto wczucie sie w role osoby z okreslong
niepetnosprawnoscia i opisanie towarzyszacych jej uczu¢ oraz emocji. Nastepnie uczestnicy
przedstawili swoje oczekiwania w stosunku do srodowiska. Z przytoczonych odpowiedzi wynikato, ze
osoby te najbardziej oczekuja zrozumienia, akceptacji, usmiechu, szacunku, tolerancji, likwidacji
barier spotecznych i architektonicznych.



Szczegblnym gosciem uroczystosci byta absolwentka naszej szkoty i jej kolega. W krotkim wywiadzie
opowiedzieli o swojej pracy, sukcesach i marzeniach. Udowodnili, ze sa samodzielni i dobrze sobie
radza z codziennoscia. Podkreslili, ze najwieksza role w ich zyciu petni praca oraz kontakty
towarzyskie.

Wystapienie pana Marka Halickiego, ktéry ozywit publicznos¢ swoim Spiewem byto wprowadzeniem
w Swiat muzyki.

Kolejnym punktem uroczystosci byt XIIl Przeglad Piosenki ,,Wsréd Nas”, w ktorym uczestniczyli
goscie z Suwatk oraz uczniowie szkot powiatu augustowskiego i zaprzyjaznionych placéwek. Na
scenie wystapito 6 zespotdw oraz dwoch solistow. Wszystkie wystepy wokalne i taneczne byty
nagradzane przez publiczno$¢ gromkimi brawami. Wystepujacy artysci otrzymali nagrody rzeczowe.

Uroczystosci towarzyszyt kiermasz prac wykonanych przez uczniow Zespotu Szkot Specjalnych oraz
kiermasz ciast. Pienigdze uzyskane z obu kiermaszow beda przekazane na wycieczke uczniow do
Wadowic, Krakowa, tagiewnik i Zakopanego - miejsc zwigzanych  z patronem szkoty.

Serdeczne podziekowania kierujemy w strone Starostwa Powiatowego, Urzedu Miasta w Augustowie
i | Liceum Ogolnoksztatcacego im. G. Piramowicza za pomoc w organizacji uroczystosci. Dziekujemy
réwniez panu Markowi Halickiemu oraz firmie INEX za profesjonalne nagtosnienie imprezy.

»Gimnazjum integruje sie”

W ramach cyklu spotkan ,,Gimnazjum integruje sie” obie klasy gimnazjum spotkaty sie na réznych
zajeciach w tym roku szkolnym. Na poczatku odbyt sie szereg wspolnych lekcji, na ktorych
uczniowie poznawali sie, integrowali, uczyli zasad bezpieczenstwa w szkole i jej otoczeniu, a takze
opracowali zasady zachowania sie¢ w gimnazjum wraz z konsekwencjami ich tamania. Wtedy tez
opracowali liste wspdlnych imprez. Z ich inicjatywy powstat pomyst cyklicznych spotkan
urodzinowych. Postanowilismy urzadzic¢ takie cztery spotkania w ciagu czterech por roku. Odbyty sie
juz urodziny jesienne, na ktérych zyczylisSmy tradycyjnych stu lat Sylwii, Andzelice i Sebastianowi.
A w ostatni piatek listopada spotkaliSmy sie na tradycyjnych Andrzejkach. Oprocz uczniow i pan
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pojawita sie na nicn piekna wrozka, awa aiabetkl (niegrozne!) 1 awa aucny! Uj, DYtO Sporo emocji 1
jak zwykle nie zabrakto tradycyjnych wrozb.

p.Urszula Sienkowska-Cioch

»CO W zamian agresji?”

28 listopada 2014 roku uczniowie gimnazjum mieli okazje po¢wiczy¢ swoje umiejetnosci zachowan
alternatywnych wobec agresji. Podczas zaje¢ warsztatowych ,,Co w zamian agresji?” prowadzonych
przez panig Elzbiete Chilicka, gimnazjalisci poznali 4 kroki zachowan asertywnych. W ¢wiczeniach
praktycznych mogli doswiadczy¢ jak radzi¢ sobie bez agresji w sytuacjach, gdy odczuwaja ztosc.
Kazdy z nas powinien pamieta¢ o tym, by reagowac zanim poziom ztosci wzrosnie na tyle, ze
przeleje sie przystowiowa ,,czara” i nie bedziemy w stanie zapanowac nad swoim zachowaniem.
Wiec pamigtajmy wszyscy:

Krok pierwszy: spokojnie nazwij zachowanie, ktore ci przeszkadza: ,Mowisz sama do siebie
’ )
przeszkadza mi to.”

Jesli zachowanie tej osoby nie zmienia sie, to zastosuj -

Krok drugi: po raz kolejny nazwij zachowanie, ktére ci przeszkadza, jednak niech ton twojego gtosu
wyraza twoja ztos¢; mozesz tez nazwac swoje emocje: ,,Ztosci mnie kiedy méwisz sama do siebie,
przestan!”.

Jesli zachowanie tej osoby nie zmienia sie, to zastosuj -

Krok trzeci: powiedz, co zrobisz, jesli zachowanie tej osoby nie zmieni sie: ,,Jesli nie przestaniesz
mowic do siebie, powiem o tym pani”.

Jesli zachowanie tej osoby nie zmienia sie, to zastosuj -

Krok czwarty: zréb to o czym moéwites w kroku trzecim: ,,Prosze pani, ona ciggle méwi sama do
siebie i przeszkadza mi tym w mojej pracy”.

p. Elzbieta Chilicka

,,Czym jest agresja?”



25 listopada 2014 roku uczniowie klas gimnazjalnych oraz Szkoty Przysposabiajacej do
Pracy wzieli udziat w zajeciach warsztatowych pod tytutem ,,Czym jest agresja?”. Podczas zajec
uswiadamiali sobie jakie emocje przezywaja na co dzien oraz to, ze wszystkie emocje sa dobre i
potrzebne nam do odczucia ,,petni zycia”. Nawet ztos¢, zal czy strach. Emocje sg zrédtem naszego
zachowania. Tytutowa agresja swoje zrodto ma wtasnie w ztosci. Uczniowie podczas zajec poznawali
rowniez rodzaje agresji, a praca zespotowa pozwolita im na uswiadomienie sobie jakie zachowania
sg przejawem agresji fizycznej i stownej a takze agresji skierowanej na zewnatrz i do samego
siebie. Zajecia zorganizowane przez zespot profilaktyczny prowadzity panie: Matgorzata
Pozniakowska i Elzbieta Chilicka.

OGLOSZENIE

p. Elzbieta Chilicka
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Miedzynarodowy Dzien
Osob Niepetnosprawnych

Serdecznie zapraszamy

na obchody
Miedzynarodowego Dnia Osob Niepetnosprawnych
oraz
X1l Przeglad Piosenki ,,Wsrod Nas”,
ktore odbeda sie

3 grudnia 2014r. w godzinach 9.30 - 12.00
w sali gimnastycznej | Liceum Ogélnoksztatcacego im. G. Piramowicza przy ul. Srédmiescie 31

Cel spotkania:

« poszerzenie $wiadomosci na temat sytuacji osdb niepetnosprawnych, ich sukcesow i problemoéw
oraz korzysci ptynacych z integracji osob niepetnosprawnych w kazdym aspekcie zycia spotecznego
Przebieg uroczystosci:

1. "Drzewo Przyjazni" - spotkanie wszystkich gosci i uczestnikow, ktorzy wypisza na szablonach
swoje imig i zawiesza na "Drzewie Przyjazni".

2. Otwarcie uroczystosci przez dyrektor Zespotu Szkot Specjalnych.

3. Wystapienia zaproszonych gosci.

4. Spotkanie z Anng Paszkiewicz, absolwentka szkoty i Kamilem Kozakiewiczem, pracownikiem CSiR
- wywiad oraz prezentacja multimedialna o ich pracy i osiagnieciach.

5. XIll Przeglad Piosenki "Wsrod nas".

6. Przerywnik muzyczny - wystep Marka Halickiego.

7. Wreczenie nagrdd laureatom Xl Przegladu Piosenki "Wsrod nas”.

8. Stodki poczestunek.



Imprezy towarzyszace:
1. Kiermasz wyrobdw s$wiagtecznych wykonanych przez uczniow.
2. Kiermasz ciast.

Dochdéd z kiermaszu bedzie przeznaczony na wycieczke uczniow Zespotu Szkot Specjalnych w
Augustowie do Krakowa, Wadowic, tagiewnik i Zakopanego.

Spotecznos¢ szkolna
Zespotu Szkét Specjalnych w Augustowie

éyylgTo NIEPODLEGLOSCI

Dnia 11.11.2014r. poczet sztandarowy uczestniczyt w obchodach 96. rocznicy Odzyskania
Niepodlegtosci przez Polske. Uroczystos¢ rozpoczeta sie na Rynku Zygmunta Augusta. Byty
wystapienia okolicznosciowe. Ztozono kwiaty pod pomnikiem ,Bég Honor Ojczyzna”. Uczestnicy
przemaszerowali do Bazyliki Mniejszej NSJ na msze sw. w intencji Ojczyzny.

p. Agmeszka Sobota

96 Rocznica Odzyskania Niepodlegtosci
przez Polske oraz Slubowanie i Pasowanie
niUczm’a 2014/2015

Dnia 14 listopada 2014 r. uczniowie klasy IV- V i VI Szkoty Podstawowej nr 7 im. Jana Pawta II
przedstawili catej spotecznosci szkolnej montaz stowno - muzyczny upamietniajacy 96 Rocznice
Odzyskania Niepodlegtosci przez Polske. Z uwaga wystuchano recytowanych wierszy o Ojczyznie, a
takze krotkiej historii przyblizajacej uczniom dzieje naszego kraju pod zaborami i dtugie lata
bohaterskiej walki w dazeniu do odzyskania niepodlegtosci i przywrdcenia Polski na mape Europy.
Wszyscy chetnie wtaczali sie w Spiew piesni legionowych. Byta to lekcja historii, ktora pozwolita
lepiej zrozumie¢ znaczenie stow ,,patriotyzm” i ,,0jczyzna”.

W dalszej czesci uroczystoséci szkolnej nowo przyjeci uczniowie ztozyli uroczysty Akt Slubowania i
Pasowania na Uczniow szkot wchodzacych w sktad Zespotu Szkot Specjalnych. Ceremoniat
przeprowadzita Dyrektor szkoty, Bozenna tukaszewicz, ktéra rownoczesnie gratulowata uczniom
wkroczenia w nowy etap edukacyjny oraz wreczyta pamiatkowe dyplomy.

Nastepnie uczniowie zaprezentowali krotki wystep artystyczny, podczas ktorego niektorzy
debiutowali na ,wielkiej” scenie z mikrofonem. Spotecznos¢ szkolna mogta wystuchaé wierszy
przygotowanych na dang uroczystos¢, zasplewac wspolnie piosenke hip - hopowa ,,W pidrniku” oraz
obejrze¢ inscenizacje wiersza J. Brzechwy ,,Zuk”.

Prezentacje artystyczne dostarczyty wielu wrazen i wzruszen zwiazanych z wystepem najmtodszych
uczniow naszej szkoty.

Serdecznie dziekujemy wszystkim nauczycielom, rodzicom oraz opiekunom
wtqczajqcym sie w przygotowanie uroczystosci.
Organizatorzy:
Katarzyna Kasjanowicz
Beata Augustynowicz
Alicja Karbowska
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Nasze prace w galerii MDK

Uczniowie klasy IV-V-VI Szkoty Podstawowej nr 7 odwiedzili wystawe pt. ,,Rajskie ptaki”. Wsrod
prezentowanych dziet odnalezli swoje obrazy, czym byli zaskoczeni i bardzo zadowoleni. Cieszyli

sie, ze mieszkancy Augustowa podziwiali wytwory ich pracy.
p. Bozenna tukaszewicz
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,Kulinarna podroz po popularnych daniach
w_tgskich”

W dniu 21 pazdziernika 2014r. na zajeciach przysposobienia do pracy, w pracowni gospodarstwa
domowego, uczniowie klasy | SPdP z pania Zofia Ciszewska wraz z uczestnikami SDS w Augustowie,
z paniami  Urszula Smirnow - Klekotko i Anna Cwikowska odbyli ,kulinarna podréz po
popularnych daniach wtoskich”. Celem gtownym spotkania byto nabycie umiejetnosci
przygotowania tradycyjnej potrawy wtoskiej - pizzy, oraz sosu pomidorowego, a takze integracja
spotecznosci szkolnej ze sSrodowiskiem. W trakcie spotkania mtodziez doskonalita umiejetnosc
podstawowych technik stuzacych przygotowaniu positku np. mycie, krojenie, wazenie, odmierzanie,
taczenie sktadnikéow itp. Z duzym zaangazowaniem mtodziez przystapita do zagniatania ciasta,
watkowania oraz smarowania plackow sosem pomidorowym przygotowanym przez siebie. Jednak
najwieksza frajda byto przygotowanie przez kazdego ucznia pizzy wedtug wtasnego upodobania
kulinarnego. Wszyscy bawilisSmy sie Swietnie. Podczas degustacji delektowalisSmy sie  naszym
kulinarnym arcydzietem. Nie mozemy doczekac sie nastepnych zaje¢. Tym razem zabierzemy Was w

niezwykle apetyczna podroz do Grecji.
p. Zofia Ciszewska

»Kulinarna podroz po Europie”

Uczniowie klasy | Szkoty Przysposabiajacej do Pracy z wychowawczynia Zofia Ciszewska i we
wspotpracy z uczestnikami Srodowiskowego Domu Samopomocy pod opieka terapeutek Urszuli
Smirnow - Klekotko i Anny Cwikowskiej w miesiacu pazdzierniku rozpoczynaja cykl spotkan

ph. ..Kulinarna podr6z po Europie” w ramach zaie¢ przysposobienia do pracy -w



pracowni gospodarstwa domowego. Gtownym celem spotkan jest przyblizenie mtodziezy smakow
potraw, wybranych panstw Unii Europejskiej, rozwdj indywidualnych uzdolnien kulinarnych oraz
integracja ze srodowiskiem lokalnym. Mamy nadzieje, ze zajecia spetnia swoje zadanie i przyczynia
sie do poznania przysmakow innych narodéw oraz wspolnej zabawy. Nie pozostaje nam nic innego
jak zyczy¢ sobie udanych potraw oraz smacznego!

SPOTKANIA Z KSIAZKA ROZPOCZETE!!!!

To juz kolejny rok szkolny, w ktorym przystepujemy do kontynuowania zajec¢ czytelniczych z
cyklu ,,Spotkania y 4 ksiqqu”, realizowane wg. autorskiego programu p. Iwony Baginskiej i p.
Haliny Szulewskiej. Doswiadczenia z ubiegtego roku szkolnego utwierdzity nas w przekonaniu, ze
nie mozemy zaprzesta¢ naszych spotkan, wrecz przeciwnie, musimy je kontynuowac i wzbogacac o
nowe pomysty.

Pierwsze nasze spotkanie czytelnicze odbyto sie we wrzesniu i miato nietypowy, dwuetapowy
przebieg. W czwartek, 18.09.2014r. u uczennic zespotu rewalidacyjno - wychowawczego grupa I, w
sali zaje¢ w DPS, zawitat Tomasz Kaczmarek, uczen nauczania indywidualnego. Tematem zajec
byto: Rozwijanie wyobrazni i wytwarzanie wiezi réwiesniczych i z dorostymi podczas wspolnego
czytania literatury dzieciecej. Wiele radosci przyniosto wszystkim wspdlne przebywanie ze soba,
najbardziej zadowolony okazat sie Tomasz, ktory mogt znowu odwiedzi¢ swoje kolezanki i wspolnie
uczestniczy¢ w ciekawej lekcji. Tym razem czytali$my roznorodna literature dziecieca poczawszy od
wierszy-rymowanek, a skonczywszy na bajkach. Wszyscy bawili sie doskonale. Towarzyszyt tez nam
,Jez ze Zgierza”, ktorego w ubiegtym roku szkolnym wspolnymi sitami stworzyliSmy podczas
pierwszego spotkania czytelniczego. Na zakonczenie zajec tradycyjnie juz, w ramach relaksacji i
realizacji wtasnej aktywnosci, integrowali$my sie w Sali Do$wiadczania Swiata.

Nastepnie, dn. 19.09.2014r., uczniowie nauczania indywidualnego - Marta Szulewska i Tomasz
Kaczmarek, spotkali sie w Miejskiej Bibliotece Publicznej. Wspolnie uczyli sie zasad prawidtowego
zachowania sie w miejscach publicznych, stuchali czytanych przez nauczycieli tekstow. Mieli



rowniez czas na zaspokojenie swojej clekawosCl poznawcze] Ksigzka. Samodzielnie je wybierall,
dotykali, probujac przektadac kartki, ogladali ilustracje.
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Dnia 20.10.2014r. odbyto sie drugie spotkanie integracyjno - czytelnicze. Tym razem Tomek
Kaczmarek odwiedzit kl. 11l Gimnazjum Nr 5. To spotkanie przebiegato pod hastem ,,Jesienne plony”.
Zajecia rozpoczeliSmy od wzajemnego poznania poprzez podanie reki i przedstawienie sie.
Nastepnie uczniowie gimnazjum zaprezentowali przyniesione warzywa sezonowe, tj.: buraki,
marchewke, ziemniaki, cebule, pietruszke, seler. Kazdy uczestnik zaje¢c mogt je poznawac
wszystkimi zmystami, opisac¢ stowami.

Wazna, ciekawg i tworcza czescia lekcji okazata sie improwizowana inscenizacja wiersza J.
Brzechwy ,Na straganie”. Uczniowie wykorzystali w niej przygotowane przez Tomka i jego
nauczycielke papierowe kukietki warzyw. Teatralne zmagania uczniow zostaty utrwalone na filmiku
nagranym przez kolege z klasy, Krzyska.

W dalszej czesci zajec uczniowie przystapili do praktycznego wykorzystania przyniesionych warzyw.
Z wybranych ugotowali zupe - barszcz czerwony.

Wszyscy bawilismy sie doskonale i ustaliliSmy, ze na pewno spotkamy sie jeszcze nie raz.

p. lwona Baginska
p. Halina Szulewska
p. Urszula Sienkowska-Cioch

JAN PAWEL Il - SWIETYMI BADZCIE

W X Miejskim Konkursie Plastycznym ph.: ,,Jan Pawet I - Swietymi Badzcie!” wzieli udziat uczniowie
klasy gimnazjalnej, ktorzy naleza do kota patrona szkoty. Tegoroczne hasto konkursu miato na celu
przyblizenie osoby Jana Pawta Il i uswiadomienie koniecznosci dazenia do $wietosci, ktére jest
podstawowym powotaniem chrzescijanina. Rozstrzygniecie konkursu nastapito 16.10.2014r. w
Zespole Szkot Samorzadowych w Augustowie. Nagrodzeni zostali:

Izabela Goliczewska, klasa | Gimnazjum nr 5 - | miejsce
Sebastian Malinowski, klasa | Gimnazjum nr 5 - Il miejsce

Gratulujemy!

p. Agnieszka Sobota
p. Alicja Sokotowska




"Rajskie ptaki”

Nasza wspotpraca z Miejskim Domem Kultury w Augustowie w tym roku szkolnym rozpoczeta sie pod
hastem pozytywnie dziatajacym na wyobraznie - "Rajskie ptaki”.

Pani Renata Rybsztat z pomoca pani Urszuli Sienkowskiej - Cioch zorganizowata konkurs plastyczny,
ktorego efektem jest wystawa przenoszaca obserwatorow w niezwykle kolorowy swiat artystycznej
interpretacji wyzej wymienionego tematu. Uczniowie naszego zespotu szkot samodzielnie lub z
pomoca nauczycieli wykonali przepiekne prace, dzieki ktorym mozemy w jednej chwili znalez¢ sie
w bajkowej scenerii mieniacej sie wszystkimi kolorami teczy. Wszystkie prace, ktore zostaty oddane
na konkurs, uhonorowano miejscem na wystawie i mozna je oglada¢ w MDK do konca pazdziernika.
Pie¢ szczegolnie wyrdzniajacych sie kompozycji pani Renata Rybsztat nagrodzita sympatycznymi
upominkami.

Laureatami zostali nastepujacy uczniowie: Monika Akusz, Aleksandra Roétkowska, Mateusz
Ruducha, Martyna Siwik i Kacper Wojtulewicz.

Gratulujemy nagrodzonym i wszystkim, ktorzy wzieli udziat w konkursie!

p. Urszula Sienkowska - Cioch
g |

D_zjeﬁ Edukacji Narodowej

Dnia 13.10.2014r. odbyta sie uroczystos¢ szkolna z okazji ,,Dnia Edukacji Narodowej”. Impreze
rozpoczeta Pani Dyrektor Bozenna tukaszewicz witajac przybytych gosci: Pana Jarostawa
Szlaszynskiego Wicestaroste Powiatu Augustowskiego, Pania Bozenne Kondracka Naczelnik Wydziatu
Oswiaty, Kultury i Sportu, Pana Andrzeja Zarzeckiego Dyrektora Centrum Sportu i Rekreacji w
Augustowie oraz nauczycieli, rodzicow, pracownikow szkoty i uczniow.

Koleinvm punktem uroczvstosci bvto wreczenie Pani Naczelnik Medalu ..Przviaciela Zespbotu Szkot
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Specjalnych w Augustowie”.
Nastepnie Pani Dyrektor ztozyta serdeczne zyczenia z okazji swieta wszystkich pracownikow szkoty.
Do zyczen przytaczyli sie réowniez Pan Wicestarosta, Pani Naczelnik oraz Przewodniczaca Rady
Rodzicow.

Podczas uroczystosci Pan Wicestarosta wraz z zaproszonymi go$¢mi wreczyli stypendium sportowe i
list gratulacyjny uczennicy Bogustawie Grajewskiej za wybitne osiggniecia sportowe. Stowa uznania
wraz z listem gratulacyjnym otrzymata rowniez jej mama, pani Anna Grajewska.

Na uroczystosci Pani Dyrektor wreczyta nauczycielom i pracownikom placowki Nagrody Dyrektora
Szkoty.

Ostatnim punktem programu byta czes¢ artystyczna w wykonaniu uczniow. Uczniowie w sposob

zabawny wcielali sie w role nauczycieli oraz nagradzali swoich pedagogow specjalnymi Oskarami

przygotowanymi przez nich wtasnorecznie. W ten sposéb wyrazili swoja wdziecznos¢ za trudna, ale
bardzo wdzieczna prace.

p. Katarzyna Niedzwiecka

p. Zofia Ciszewska

p. Elzbieta Barwicka

“—
1
Rt
R
i

“pu'nhul
;4 BOREED
F LD T
AEER
A R

s




X ZJAZD PODLASKIEJ RODZINY SZKOL IM.
JANA PAWLA I W L OMZY

10 pazdziernika 2014 roku w Szkole Podstawowej nr 10 im. Jana Pawta |l odbyt sie X Zjazd
Podlaskiej Rodziny Szkot im. Jana Pawta Il, w ktorym uczestniczyt sztandar naszego zespotu szkot.
Poczet sztandarowy godnie reprezentowali uczniowie: Marcin Mitowicki, Bogustawa Grajewska,
Monika Klekotko, Michat Kaminski, Patrycja Jakubowska i Justyna Karbowska wraz z opiekunami:
wicedyrektor p. Monika Obuchowska i p. Agnieszka Sobota.

Zjazd rozpoczat sie uroczysta msza Swieta, ktorej przewodniczyt Jego Ekscelencja Ksiadz Biskup
Tadeusz Bronakowski. Po mszy zebrani w asyscie 36 pocztow sztandarowych, mazoretek i orkiestry
detej przemaszerowali ulicami miasta przed budynek szkoty. Tam nastapito posadzenie debu pamieci
$w. Jana Pawta Il. W murach szkoty uczestnikow Zjazdu przywitat dyrektor. Zgromadzeni z powaga
wystuchali wyktadu - ,,Jan Pawet Il - prawda swietos¢ fundamentem wychowania”, wygtoszonego
przez ks. pratata dr Zbigniewa Skuza, prorektora WSD w tomzy. Kolejnym punktem programu byta
interesujaca czes¢ artystyczna z piekna oprawa muzyczng w wykonaniu uczniow tejze szkoty.
Nastepnie Wicekurator Oswiaty p. Wiestawa Cwiklinska przedstawita historie Zjazdéw Podlaskiej
Rodziny Szkét. Spotkanie zakonczyto sie niezwyktym wystepem Zespotu Amigos Para Siempre
(Przyjaciela Na Zawsze).

p. Agnieszka Sobota







Uroczystosc z okazji 4. ocznicy nadania
imienia Jana Pawta Il szkotom wchodzacym
w sktad Zespotu Szkot Specjalnych

7 pazdziernika 2014r., w czwartg rocznice nadania imienia szkole, Zespot Szkot Specjalnych w
Augustowie obchodzit swoje swieto. Uroczystosci rozpoczeta Msza sw. w Kosciele pw. Matki Bozej
Czestochowskiej. Po Mszy sw. wszyscy mogli zblizy¢ sie do patrona szkoty - Jana Pawta Il za
posrednictwem klecznika, na ktorym modlit sie Papiez podczas pobytu w Studzienicznej. Nastepnie
cata szkota przemaszerowata do sali teatralnej w Zespole Placowek Mtodziezowych, gdzie odbyta sie
cze$¢ artystyczna. Pani dyrektor Bozenna tukaszewicz powitata zgromadzonych i podkreslita
niezwyktos¢ osoby Jana Pawta Il. Nastepnie uczennice Gimnazjum i Szkoty Przysposabiajacej do
Pracy wystapity w montazu stowno - muzycznym pt. ,Droga do swietosci Jana Pawta II”. Z wielkim
przejeciem przedstawity wyjatkowos¢ Jana Pawta Il. Dopetnieniem wystepu byta prezentacja
multimedialna na temat Patrona. Mitg chwilg wspomnien o naszej szkole byta opowies¢ ,,Bajkowa
szkota”. Przedstawiona prezentacja multimedialna zawierata zdjecia i opis wydarzen z zycia szkoty
od poczatku jej powstania. Dzieki niej mogliSmy zobaczy¢, jak w przeciagu 14 lat zmienialiSmy sie i
rozwijata sie szkota. Prezentacje prowadzita absolwentka naszej szkoty i obecnie odbywajaca w niej
staz jako pomoc nauczyciela, Magdalena Grajewska. Duzo radosci i entuzjazmu przyniost wystep
Mateusza Judyckiego i Michata Zukowskiego, ktorzy zaprezentowali piosenke , Taki duzy, taki maty”.
Publicznos¢ chetnie przytaczyta sie do wspolnego $piewania. Uroczystos¢ zakonczyt wspolny stodki
poczestunek, ktory ofiarowany byt przez sponsora - Hurtownie Spozywcza ,Sezam”. Byt to dzien
peten mitych wrazen, przyjaznej i cieptej atmosfery.
p. Daria Debowska
p. Agata Renda




Marzenia sig spetniaja!

Zawodnicy klubu sportowego Olimpiad Specjalnych , Kormorany”, dziatajacego przy Zespole
Szkét Specjalnych w Augustowie, kazdego dnia walcza o spetnienie marzen. Szkota wychowata
juz wielu sportowcéw rangi miedzynarodowej. Jako pierwszy w 2007r. w Szanghaju ztoty medal
w kajakarstwie wywalczyt Karol Bogdanowicz. W jego $lady poszty Agata Jaroszewicz i Monika
Klekotko podczas XIll Swiatowych Letnich Igrzysk OS w Atenach w 2011r. Kolejna uczennica,
Magdalena Grajewska, przywiozta ztote medale z Europejskich Letnich Igrzysk OS w 2010r.

Rok 2014r. byt okresem wielu sukcesow uczniow Zespotu Szkot Specjalnych. Adriana Puczynska na
dystansie 100m stylem klasycznym w ptywaniu wywalczyta srebrny medal podczas Europejskich
Letnich Igrzysk Olimpiad Specjalnych, ktore odbyty sie w dniach 9-20 wrzesnia w Antwerpii.

Mozna tylko zapyta¢ z zazdroscia: Jak to jest mozliwe? Niewatpliwie jest to ogromna zastuga
dyrekcji, nauczycieli i rodzicow, ktorzy wspolnymi sitami i zaangazowaniem stwarzaja mtodziezy jak
najlepsze warunki do nauki i treningdw. ldac tropem srebrnego medalu Adriany Puczynskiej mozna
powiedziec¢, ze ptywanie to jedna ze specjalnosci zawodnikéw klubu ,,Kormorany”. Zanim jednak
pojada na zawody miedzynarodowe, trenuja pilnie pod okiem pani Katarzyny Niedzwieckiej oraz
panow Roberta Chilickiego i Zbigniewa Zadroznego. Aby moc sie pochwali¢ takim wynikiem trzeba
przez wiele lat prowadzi¢ bardzo atrakcyjne zajecia, aby jak najwiekszy odsetek uczniow chciat
ptywac. Nastepnym krokiem jest stwarzanie warunkéw do rywalizacji. Cyklicznie organizowane s
ptywackie imprezy szkolne takie, jak ,Gwiazdkowy Turniej Ptywacki o Puchar Swietego Mikotaja”,
»L ptywaniem za pan brat” czy ,,Bicie rekordu szkoty w ptywaniu ciagtym”. Dopiero pozniej mozemy
mowic o treningach, ktore odbywaja sie na lekcjach wychowania fizycznego oraz podczas zajec
organizowanych w czasie ferii zimowych i wakacji, finansowanych przez Starostwo Powiatowe w
Augustowie.

Wtasnie dzieki treningom i takim zajeciom oraz obozowi sportowo - kondycyjnemu, ktory odbyt sie
w Zakopanem, ptywacy pod koniec sierpnia wrdcili z Ogolnopolskich Letnich Igrzysk Olimpiad
Specjalnych z Bydgoszczy z dwoma ztotymi i dwoma srebrnymi medalami.

Patrycja Jakubowska na dystansie 25m stylem klasycznym zajeta pierwsze miejsce, a na dystansie
50m, takze stylem klasycznym, drugie miejsce. Jej kolega, Tomasz Goworowski, na dystansie 25m
stylem motylkowym wywalczyt ztoto, natomiast srebrny medal dorzucit na 100 m dowolnym.
Zawody w Bydgoszczy daja szanse reprezentowania Polski podczas XIV Swiatowych Letnich Igrzysk
Olimpiad Specjalnych w Los Angeles w Stanach Zjednoczonych.

Koto sportowe prowadzone przez pandw Roberta Chilickiego i Zbigniewa Zadroznego to kolebka
kajakarzy. Obecnie w klubie kajakarstwo trenuje ponad 20 oséb. W biezacym roku podczas
Ogolnopolskich Regat Kajakowych Olimpiad Specjalnych, ktore zostaty rozegrane w Katowicach
kajakarze wywalczyli:

Tomasz Goworowski KT1 500m - srebrny medal, Patrycja Jakubowska KT1 200m - bragzowy medal,
Monika Klekotko, medalistka z Aten, potwierdzita wysoka forme zdobywajac zloty medal na
dystansie 200m w KT1 i medal brazowy na dystansie 500m w KT1. Najwiekszym objawieniem
zawoddw byta osada Marcin Mitowicki i Michat Kaminski, ktorzy wywalczyli na dystansie 200m w KT2
medal srebrny, Marcin dorzucit jeszcze medal ztoty na dystansie 500m w KT1. Ekipa kajakarzy nie
spoczeta na laurach, trenowali solidnie w wakacje podczas zajec sfinansowanych przez Starostwo
Powiatowe w Augustowie.

Jednak w szkole nie trenuja sami ptywacy i kajakarze. PrzekonaliSmy sie o tym podczas Letnich
Igrzysk w Bydgoszczy, gdzie lekkoatletki Magdalena i Bogustawa Grajewskie pokazaty swoje
umiejetnosci, zajmujac nastepujace miejsca: Magda wywalczyta medal brazowy na dystansie 800m,

A ini mladesa ciactra Ranmiickaurm wdahvda trng 7lata madala na Avectancarh 2NNmMm  ANNM i i e7tafarcia
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4x100m. Dziewczyny trenuja z panem Zbigniewem Zadroznym.

Nalezy réwniez wspomnie¢ o pitkarzach, ktorzy pod opieka pana Roberta Chilickiego podczas
turnieju w Dabrowie Biatostockiej wywalczyli zloty medal. Michat Kaminski i Michat Lenkiewicz
zostali powotani do kadry wojewodztwa na Igrzyska w Bydgoszczy, gdzie wspolnie z kolegami z
druzyny w finale pokonali swoich rywali 3:0, tym samym zdobywajac ztoty medal i podobnie jak
ptywacy i lekkoatletki, maja szanse na wyjazd na Swiatowe Letnie Igrzyska OS, ktore odbeda sie w
Los Angeles.

Na sukcesy sportowcow Zespotu Szkot Specjalnych w Augustowie pracuje cala spotecznosc¢ szkoty.
Zawodnicy sa tez otoczeni opieka szkolnego psychologa, ktéry uczy radzenia ze stresem i pomaga
zawodnikom przezywaé sukcesy i porazki.




Z WIZYTA W PLACOWCE KOMENDY
POWIATOWEJ POLICJI

Dnia 09.09.2014r. uczniowie naszej szkoty mieli mozliwos¢ kolejny raz brac¢ udziat w zajeciach w
placowce Komendy Powiatowej Policji nt.: ,,Badz bezpiecznym uzytkownikiem ruchu drogowego”.

Celem zajec byto poszerzenie wiadomosci z zakresu przestrzegania zasad bezpiecznego zachowania
sie w ruch drogowym i promowanie nawyku prawidtowego zachowania sie na ulicy oraz
poznawanie Komendy Powiatowej Policji, jako placowki przeznaczonej do ochrony bezpieczenstwa
ludzi i mienia oraz do utrzymywania bezpieczenstwa i porzadku publicznego.

Na poczatku spotkania funkcjonariusze ruch drogowego zapoznali nas ze specyfika pracy policji,
pokazali sprzet i wyposazenia policjantow. Nastepnie przeszlisSmy do budynku komendy, gdzie p.
policjant pokazat nam stanowisko dowodzenia. Pdzniej wystuchaliSmy pogadanki odnosnie praw i
obowiagzkdw pieszego, rowerzysty i pasazera oraz zagrozen wynikajacych z nieprzestrzegania zasad
bezpieczenstwa na drodze.

Szczegoblng uwage zwrocit p. policjant na nowe przepisy dotyczace obowiazku noszenia elementow
odblaskowych przez pieszych poruszajacych sie o zmroku poza terenem zabudowanym.

W ramach utrwalenia wiadomosci, chetni uczniowie wzieli udziat w konkursie wiedzy pod hastem:
,,Jestem bezpiecznym uzytkownikiem ruchu drogowego”. Zdobywcy 3 pierwszych miejsc zdobyli
stodkie nagrody. Na zakonczenie spotkania uczniowie wreczyli p. policjantom podziekowania.

Serdecznie dziekujemy policjantom z Wydziatu Ruchu Drogowego KPP za ciekawe i pozyteczne
zajecia.

Uczniowie kL. llla

Szkoty Przysposabiajacej do Pracy
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SPOLECZNOSC SZKOLNA

Na poczatku roku szkolnego dzieki uprzejmosci wtascicieli Kompleksu Wypoczynkowo -
Konferencyjnego ,,Nad Netta”, cata spotecznos¢ szkolna po raz pierwszy miata mozliwos¢ wziecia
udziat w imprezie integracyjnej w tak pieknym osrodku.

Spotkanie rozpoczeta dyrektor szkoty, p. Bozenna tukaszewicz, przywitaniem zaproszonych gosci,
nauczycieli i uczniow. Szczegolnie serdecznie powitata przybytych rodzicow.

Kolejnym punktem programu byto utozenie przez uczniéw hasta imprezy "W NASZEJ SZKOLE DZIS
JEST AKCJA, ZE KROLUJE INTEGRACJA”.

Nastepnie starsi uczniowie zostali podzieleni na grupy i wzieli udziat w konkursie wiedzy pod hastem
,,Znam i stosuje przepisy ruchu drogowego”. Natomiast klasy mtodsze uczestniczyty w grach i
zabawach sprawnosciowych dotyczacych tematyki bezpieczenstwa na drodze. Uczniowie (wraz z
rodzicami) z wielkim zaangazowaniem i radoscig brali udziat we wszystkich konkurencjach.
Poniewaz w szkole byty przeprowadzane bloki tematyczne odnosnie bezpieczenstwa drogowego
uczniowie mieli mozliwos¢ utrwalenia swojej wiedzy, jak rowniez wykazania sie swoimi
wiadomosciami i umiejetnosciami, co zreszta udato sie im na medal. Po podsumowaniu konkurencji
odbyto sie wreczenie nagrod.

Dalej zostata pokazana prezentacja multimedialna prezentujaca idee Olimpiad Specjalnych i
osiagniecia sportowe naszych uczniow. Wspolne ognisko oraz pieczenie kietbasek stanowito ostatni
punkt programu.

Jeszcze raz serdecznie dziekujemy wtascicielom Kompleksu Wypoczynkowo - Konferencyjnego ,,Nad
Netta” za zaproszenie i mity pobyt w osrodku.

Organizatorzy:
Elzbieta Barwicka
Zofia Ciszewska
Katarzyna Niedzwiecka
Monika Obuchowska

"Dlaczego warto pracowac?”

Dnia 10 wrzesnia 2014 roku spoteczno$¢ Szkoty Przysposabiajacej do Pracy wraz z uczniami
Gimnazjum miata okazje spotkac sie na otwartych zajeciach warsztatowych na temat: "Dlaczego
warto pracowac?” przygotowanych i poprowadzonych przez p. Ewe toboda.
Film pt. "Specjalisci do spraw prostych” pozwolit wprowadzi¢ w temat podejmowania pracy przez
osoby niepetnosprawne intelektualnie. Trudnosci ze znalezieniem pracy dotykaja kazdej grupy ludzi.
Normalne zycie spoteczne i zawodowe jest pragnieniem kazdego dorostego cztowieka. Osoby
wystepujace w filmie mowity o pracy w ich zyciu.
Dyskusja, praca w grupach oraz cwiczenia pozwolity uczestnikom zaje¢ dojs¢ do wspdlnych
whnioskow, tj. praca dla kazdego cztowieka jest bardzo wazna; praca jest terapia; leczy, uodparnia
na trudnosci, budzi wiare we wtasne sity; uczy dyscypliny i podejmowania decyzji; praca uczy zy¢ i
jest zrodtem utrzymania.
Uczniowie mieli okazje zastanowi¢ sie nad ulubionymi zajeciami oraz okreslic swoje umiejetnosci,
predyspozycje i plany zwigzane z przysztoscia.

p. Ewa toboda




Rozpoczecie Sikolnego Roku Sportowego

Wakacje juz za nami. Rozpoczat sie rok szkolny i przed nami nauka przez najblizsze dziesiec
miesiecy. Jednak poczatek roku szkolnego to nie tylko ksigzki i pisanie, ale takze sport. 8 wrzesnia
2014 r. na stadionie lekkoatletycznym Il Liceum Ogdlnoksztatcacego w Augustowie odbyto sie
Rozpoczecie Szkolnego Roku Sportowego 2014/2015. W konwencji ,,sportu na wesoto” zmagalismy
sie w roznorakich dyscyplinach konkurujac z kolegami tak samo sprawnymi jak my. Pobiec jak
najszybciej, rzucic¢ jak najcelniej, odgadnac¢ co ,kot ma w worku” - takie zadania postawili przed
nami prowadzacy - pani Elzbieta Chilicka i pan Robert Chilicki. Szybko zbieraliSmy monety i
przeciagaliSmy przez siebie szarfy, by wygrac¢ dla swojej druzyny jak najwiecej stodkich punktow.
Zabawa byta wysmienita, jednak szczegdlne emocje wzbudzita konkurencja przeciagania liny.
Najwieksi sitacze z kazdej klasy mogli zmierzyc¢ sie ze soba. Na dtugo w naszej pamieci pozostang
takze zmagania z ling nauczycielek najmtodszych klas szkoty podstawowej.

Emocje uspokoity sie dopiero na sali widowiskowej Zespotu Placowek Mtodziezowych, gdzie
mogliSmy obejrzec film z pobytu naszej kolezanki - Moniki Klekotko w Grecji. Monika, wraz z Agata
Jaroszewicz, uczestniczyta w Swiatowych Igrzyskach Olimpiad Specjalnych. Zobaczylismy, ze watro
uprawiac sport, trenowac, by w przysztosci, wzorem starszych kolezanek, odwiedza¢ piekne miejsca
i wspolnie sie bawi¢ podczas takich zawodow.

p.E. Chilicka
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S[_)ij kajakowy ,,Sladami Patrona szkoty”

W piatek 5 wrzesnia o godzinie 9.00 z Miedzyszkolnego Osrodka Sportu w Augustowie ruszyt kolejny
szkolny sptyw kajakowy Szlakiem Papieskim. Pod opieka panow Zbyszka Zadroznego i Roberta
Chilickiego, dziewieciu uczniow naszej szkoty postanowito sprawdzi¢ swoje umiejetnosci kajakarskie
w praktyce. Tradycyjna trasa prowadzi rzeka Netta, jeziorem Necko, rzeka Klonownica i jeziorem
Biatym. Pierwszy postéj to Oficerski Yacht Club Pacyfik. Tam symboliczna pamiatka obecnosci
Patrona naszej szkoty, Jana Pawta Il, jest fotel papieski. Nastepnie jeziorem Biatym przeptywamy
na jedno z malowniczych pol namiotowych, gdzie tradycyjnie rozpalamy ognisko, pieczemy kietbaski
i wspominamy poprzednie sptywy.

Sptyw to nie tylko dobra zabawa, czy sprawdzian manewrowania kajakiem, ale przede wszystkim to
tradycja, ktora jest podtrzymywana przez kolejne roczniki naszych uczniow.

p. Robert Chilicki

Wakacje bez nudy!
Podczas dtugich wakacji kazdego moze dopas¢ nuda. Kiedy tak sie dzieje, najlepszym rozwigzaniem

jest sport. Aktywnie swoj wolny czas postanowili spedzi¢ uczniowie Zespotu Szkoét Specjalnych w
Augustowie. Zacheceni stoneczna pogoda wzieli udziat w zajeciach z kajakarstwa. Uczniowie



wykonujac zadama techniczne, mieli okazje jednoczesnego podziwiania urokow rzeki Netty 1
jeziora Necko. Najwieksza atrakcja zaje¢ byta mozliwos¢ ptywania kajakiem wyczynowym pod
czujnym okiem trenera, Jerzego Grabczewskiego. Wiekszos¢ uczniow Swietnie poradzita sobie z tym
wyzwaniem i pod koniec zaje¢ samodzielnie potrafita utrzymywac sie na wodzie. Wszyscy swietnie
sie bawili pomimo zdarzajacych sie wywrotek. Miejmy nadzieje, ze byt to pierwszy krok do szerszej
wspotpracy i juz wkrétce zawodnicy klubu sportowego ,Kormorany” wezma udziat w zawodach
sportowych ptywajac kajakami wyczynowymi.

Dziekujemy Starostwu Powiatowemu w Augustowie za mozliwos$¢ zorganizowania zajec¢, a takze
panu Jurkowi Grabczewskiemu za bezinteresowna pomoc i cenne uwagi podczas nauki.

p. Zbigniew Zadrozny

OGLOSZENIE

Dnia 1.09.2014r. o godz. 9
w budynku przy ul. Mickiewicza 2 w Augustowie
odbedzie sie
uroczyste rozpoczecie roku szkolnego 2014/2015.

Po inauguracji odbeda sie spotkania organizacyjne rodzicéw i uczniéw z wychowawcami
poszczegolnych klas.

0 godz. 8.00 Msza Swieta w kosciele Matki Boskiej Czestochowskiej w Augustowie inaugurujaca
rozpoczecie roku szkolnego i katechetycznego.

Dyrekcja
Zespotu Szkét Specjalnych



w Augustowie

Wniosek o przyznanie dofinansowania
zakupu podrecznikow i materiatow
egluukacyjnych w 2014 .

Uprzejmie informujemy o mozliwosci uzyskania dofinansowania na ksigzki i materiaty edukacyjne na
rok szkolny 2014. Nalezy wypetni¢ wniosek, ktory znajduje sie ponizej. Nastepnie dostarczyc¢ go do
sekretariatu szkoty do dnia 10 Wrzesnia.

Stonecznych, bezpiecznych i beztroskich wakacji uczniom, rodzicom,

opiekunom i pracownikom szkoty
zyczy
Dyrekcja Zespotu Szkét Specjalnych w Augustowie

Uroczystosc zakonczenia roku szkolnego
2013/2014




Bezpieczne wakacje z Klubem
Bezpiecznego Puchatka

Dnia 18 czerwca 2014 roku w Szkole Podstawowej nr 7 odbyty sie zajecia z cyklu Klubu Bezpiecznego
Puchatka. Uczniowie przypomnieli - jak nalezy przechodzi¢ przez jezdnie oraz poznali zasady,
dotyczace bezpieczenstwa podczas wakacji. Wykonali prace plastyczne, a na koniec zajec¢ kazdy
uczestnik otrzymat dyplom Klubu Bezpiecznego Puchatka.
Gdy stonce mocno grzeje kapiele w morzu, jeziorze, czy na basenie, sa jedna z
najlepszych rozrywek dla dzieci. Nalezy jednak przestrzega¢ nastepujacych zasad bezpieczenstwa:

* Ptywac nalezy tylko w miejscach strzezonych - tam, gdzie nad zabawa czuwa ratownik.



Nie mozna ptywac w miejscach, gdzie kapiel jest zakazana, nawet jesli woda wydaje sie czysta, a
miejsce przyjazne.

* Nie nalezy wskakiwaé¢ do wody, gdy ciato jest rozgrzane.

Po dtuzszej chwili opalania do wody trzeba wchodzi¢ powoli, ochtadzajac ciato stopniowo, by
uniknaé wstrzasu termicznego.

» Wskakiwanie do wody ,,na gtowke” jest bezpieczne tylko na basenie, pod okiem ratownikow.
Wiadomo wtedy doktadnie, na jakiej gtebokosci znajduje sie dno. Nie mozna wskakiwa¢ w ten
sposob do wody w miejscach nieznanych.

* Dmuchany materac lub koto nie stuza do wyptywania na gteboka wode.

* Nie nalezy ptywac¢ bezposrednio po positku.

Zimna woda moze doprowadzi¢ do bolesnego skurczu zotadka.

* Ptywanie to intensywny wysitek dla organizmu dziecka.

Po wyjsciu z wody dobrze jest zjes¢ pozywny positek.

* Mokre ubranie szybko schnie na stoicu, jesli jednak wieje wiatr dziecko powinno przebrac¢ sie
suche rzeczy zaraz po kapieli.

* Nad woda bardzo tatwo o oparzenia stoneczne, wiec przed wyjsciem na kapielisko trzeba uzy¢
wodoodpornego kremu z duzym filtrem.

* Podczas upatow nalezy zachowac¢ umiar w czasie przebywania na storicu.

W godzinach od 11:00 do 15:00 stonce grzeje najmocniej - wtedy lepiej schronic¢ sie w cieniu lub
pozosta¢ w domu.

* Wychodzac na zewnatrz dobrze jest zaktada¢ nakrycie gtowy i okulary przeciwstoneczne z
filtrem.

* Skéra dziecka jest bardziej wrazliwa niz dorostego, dlatego tez dobrze wytworzy¢ u niego nawyk

stosowania filtrow przeciwstonecznych.
* Dziecko powinno unikaé¢ wysitku na stoncu.

Jesli tylko poczuje sie zmeczone, ostabione, gdy bedzie je bole¢ gtowa - od razu nalezy powiadomic
o tym wychowawce kolonii lub szybko wroci¢ do domu.

Zyczymy wszystkim mitych, cieptych i bezpiecznych
wakacji.

p. Agnieszka Doliwa
p. Agnieszka Turowska




P9gsumowanie projtu edukacyjnego

W dniu 17 czerwca grupa uczniow klasy Il gimnazjum bioraca udziat w projekcie ,,Augustow - co
chcielibySsmy pokaza¢ naszym gosciom?”dokonata jego uroczystej prezentacji. Na wstepie pani
Urszula Cioch, jako opiekun projektu, opowiedziata o etapach pracy, ktore przechodzili uczniowie
gromadzac materiaty i wiedze potrzebna do sporzadzenia albumu o Augustowie i gry Sciganki do
niego dotaczonej. Nastepnie gtos zabrali sami uczestnicy projektu. Ola Tyszka zapoznata
zaproszonych gosci z czesciami albumu i przeczytata legende o powstaniu Augustowa. Basia Hanc i
Krzysztof Rutkowski zapoznali zebranych z najwazniejszymi faktami z historii Augustowa oraz jego
geografii. Mateusz Ruducha wskazat na planie miasta miejsca, ktore razem z kolezankami i kolega
wybrali do zarekomendowania przyjezdnym, a Ola Tyszka przeczytata ich krotkie opisy. Na
zakonczenie uczniowie zaprosili chetne osoby z widowni do wyprobowania dotaczonej do albumu
gry. Ola jeszcze przeczytata instrukcje do niej i zaczeta sie bardzo emocjonujaca $ciganka po
kolorowej pieknie ozdobionej przez uczniow planszy. Zaroéwno album, jak i gra beda dostepne dla
wszystkich uczniow naszej szkoty. Zapraszamy do ich wykorzystywania na lekcjach o naszym

miescie. Wa I’tO !

p. Urszula Sienkowska - Cioch
Szkolne zajecia profilaktyczne

Wakacje zblizaja sie wielkimi krokami. To okres odpoczynku i zabawy, ale rowniez czas, kiedy
mtodzi ludzie, dysponujac wiekszg iloScia wolnego czasu, narazeni bywajg na sytuacje
niesprzyjajace ich bezpieczenstwu i zdrowiu. Jako nauczyciele i wychowawcy chcieliSmy utrwali¢ u
naszych podopiecznych niezbedne wiadomosci na temat zdrowia i wyposazy¢ ich w umiejetnosci
asertywnego odmawiania. W poniedziatek, 16 czerwca 2014, w naszej szkole zorganizowalismy
zajecia z zakresu profilaktyki skierowane do ucznioéw. Spotkanie rozpoczeto sie od przypomnienia, w
formie prezentacji multimedialnej, zgubnych skutkow wptywu substancji takich jak alkohol,
papierosy, narkotyki, dopalacze - na zdrowie i zycie, zwtaszcza mtodych ludzi. Rozprawiono sie z
mitami na temat uzywek, jak chocby takim, ze niewielka ilos¢ alkoholu nie szkodzi. Nastepnie
uczennice klasy II-1ll gimnazjum oraz Il klasy SSPdP odegraty scenki parateatralne przedstawiajace
asertywne odmawianie zapalenia papierosa. Dziewczeta zaprezentowaty technike tzw. ,zdartej
ptyty”. Okazata sie ona bardzo skuteczna w zniechecaniu osoby proponujacej papierosa. Potem
chetni uczniowie mieli okazje sami przeéwiczy¢ sytuacje mowienia ,NIE”. To wcale nie jest takie
proste! Aby jeszcze lepiej zapamieta¢ wiadomosci o szkodliwosci uzywek uczniowie odpowiadali na
pytania testu sprawdzajacego przygotowanego przez prowadzacych. Na zakonczenie zaje¢ wszystkie
klasy biorace udziat w konkursie na hasto antynikotynowe zostaty wyrdznione pamiatkowym
dyplomem. Specjalne wyrdznienie, wraz z upominkami, przyznane zostato klasie I-1l gimnazjum za
hasto:
,» Lycie i tak szybko mija, a palenie je zabija. Papierosy wrzucaj do $mietnika, bo inaczej czeka
cie klinika!”
Zajecia zorganizowane przez zespot profilaktyczny naszej szkoty poprowadzity panie: M. Wysocka,
M. Pozniakowska i E. Powaza.

V\Lbanku

Dnia 11 czerwca 2014 roku uczniowie Szkoty Przysposabiajacej do Pracy w Augustowie, uczestniczyli

w whiriarzea dn hanlar Calam wamrauwns hula keztaltawania 11 1ie7nidw 1imiaiatnnéri niavhadnurh w

p. Magdalena Wysocka
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codziennym zyciu - korzystania z ustug bankowych. Wybdr banku BPH w Augustowie, ktory
odwiedzili nasi uczniowie, nie byt przypadkowy. Instytucja ta, ktorg zarzadza pan dyrektor Jozef
Jatkowski, niejednokrotnie wspomagata uczniow naszej szkoty oraz goscita w swoich progach. | tym
razem mtodziez naszej szkoty zostata przyjeta bardzo serdecznie. Po Banku BPH oprowadzat
wychowankdow naszej placowki, pan Jatkowski. W sposob bardzo przystepny wyttumaczyt, jakimi
sprawami zajmuje sie bank oraz z jakich ustug mozna skorzystaé. Wyttumaczyt i pokazat sposoby
korzystania z bankomatow, kas oraz bankowosci internetowej. Mitym akcentem tej edukacyjnej
wyprawy byty drobne upominki w postaci dtugopisow. Uczniowie w sposdb bezposredni mogli
skorzystac z praktycznych porad fachowcéw bankowych.

p. Katarzyna Niedzwiecka

Wycieczka do ,,Fantazji”

Dnia 9 czerwca odbyta sie wycieczka do Teczowego Studia Zabaw ,,Fantazja”, w ktorej uczestniczyli
uczniowie klasy Ill b wraz z rodzicami, wychowawca i pomoca nauczyciela. Uczniowie bardzo mile
spedzili czas podczas zabaw na zjezdzalni, w basenie z pitkami, w labiryntach i torach przeszkod.
Podczas zabaw uczniowie wykazali sie sprawnoscia fizyczna oraz duza odwaga przy pokonywaniu
waskich i kretych torow. To byta swietna okazja na wspdlne i aktywne spedzenie czasu. Rodzice
zadeklarowali, ze podczas wakacji beda czesto odwiedza¢ to miejsce.

p. Agnieszka Doliwa




We wtorek, 10 czerwca, uczniowie i nauczyciele mieli okazje spotkac sie z dietetyczka, pania
Izabela Kecik i pozna¢ wiele przydatnych informacji na temat zdrowego stylu zycia. W formie
ciekawej prezentacji multimedialnej pani dietetyk przypomniata najwazniejsze zasady racjonalnego
odzywiania, wymienita najczesciej popetniane btedy zywieniowe. Podkreslata wptyw aktywnosci
ruchowej na nasze zdrowie. Przestrzegata przed dietami i gtodzeniem sie. Na zakonczenie spotkania
nauczyciele i uczniowie mieli okazje uzyska¢ odpowiedzi na nurtujace ich pytania z dziedziny
dietetyki. Spotkanie zostato zorganizowane przez zespot profilaktyczny naszej szkoty.

p. Matgorzata Pozniakowska
p. Magdalena Wysocka

Swiatowy Dzien bez Papierosa

31 maja w Polsce i na catym swiecie obchodzony jest dzien bez papierosa. W naszej szkole w
ramach utrwalania wiadomosci o szkodliwosci palenia zostat zorganizowany konkurs na hasto o
tresci antynikotynowej. Wymyslanie tekstu na hasto byto okazja do przypomnienia sobie o fatalnych
skutkach palenia i jego negatywnym wptywie nie tylko na nasze zdrowie, ale tez wyglad czy
finansowe wydatki. Uczniowie przyswoili sobie te wiedze i doskonale odzwierciedlili ja w
wymyslonych wspolnie z wychowawcami tekstach. Wszystkie hasta w formie plakatow rozwieszone

sa w catej szkole i przypominaja nam, ze N1€ warto pallC!
p. Magdalena Wysocka
p. Matgorzata Pozniakowska

»Kolorowy swiat”

W Miejskim Domu Kultury od 6 czerwca mozna obejrze¢ wystawe witrazy, wykonanych przez
uczniow Szkoty Przysposabiajacej do Pracy Augustowie.

Prezentowane prace to efekt catorocznej nauki uczniow w pracowni witrazu. To zapis ich postepow,
od prac kilkuelementowych, prostych, do rozbudowanych kompozycji zamknietych. Kazdy uczen
miat mozliwos¢ realizowania swoich wtasnych projektow albo wykonania pracy wedtug wzoru.
Tematyka prac jest bardzo im bliska. Sa to ulubione zwierzeta - koty, ryby, ptaki, okoliczne pejzaze,
domki i pojazdy.

Technika witrazu Tiffany’ego jest technika pracy wieloetapowej, wymagajacej szczegolnej uwagi,
wytrwatosci, cierpliwosci i doktadnosci.

Serdecznie zapraszamy do obejrzenia wystawy.

Istnieie mozliwos¢ zakupu prac. Uzyskane srodki finansowe przeznaczone beda na organizacie



wycie'czki dla uczniéw do .Wadowic—, Krakowa, tagiewnik i 'Zakopanego, mi‘ejs‘c zwiaianych-i
patronem szkoty - Janem Pawtem Il.
p. Ewa toboda

j

X| Powiatowa Konferencja dla rodzicow i
nauczycieli powiatu augustowskiego

Dnia 10 czerwca odbyta sie Xl Powiatowa Konferencja dla rodzicow i nauczycieli powiatu



augustowskiego na temat ,Wspieranie dziecka mtodszego w realizacji obowiazku
szkolnego”, ktoérej organizatorem byt Powiat Augustowski i Zespot Szkot Specjalnych w
Augustowie. Konferencje rozpoczeta Pani Bozenna tukaszewicz, dyrektor Zespotu Szkot, witajac
przybytych gosci i prelegentow. Wprowadzeniem w temat byty krotkie filmy, prezentujace wycinki
edukacji wczesnoszkolnej realizowane z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
Nastepnie Pani Wioletta Kur, psycholog, pracownik Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w
Augustowie zaprezentowata temat - Szesciolatek w pierwszej klasie. Kolejno Rozwdj
psychospoteczny i potrzeby dziecka mtodszego z niepetnosprawnosciq intelektualng przedstawita
Pani Magdalena Wysocka, psycholog, oligofrenopedagog, pracownik Zespotu Szkot Specjalnych w
Augustowie i Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w Augustowie. Dalsza czes¢ konferencji
wypetnity  prezentacje przygotowane przez nauczycieli Zespotu  Szkét  Specjalnych,
ilustrujace Wspieranie rozwoju dziecka z niepetnosprawnosciq intelektualng w mtodszym wieku
szkolnym - dobre praktyki w Szkole Podstawowej nr 7 im. Jana Pawta Il w Augustowie. Wystapienia
dotyczyty edukacji wczesnoszkolnej oraz zajec¢ specjalistycznych: integracji sensorycznej, zajec
ruchowych, muzykoterapii, terapii psychologicznej oraz logopedycznej. Nauczyciele zaprezentowali
catoksztatt oddziatywan edukacyjno - wychowawczych organizowanych na co dzien z uczniami
uczeszczajacymi do placowki, w ktorej sa zatrudnieni. Na zakonczenie Pani Bozenna tukaszewicz
poprosita zebranych o wypowiedzi na poruszone tematy. Uczestnicy konferencji wyrazili bardzo
pozytywna opini¢ na temat pracy szkoty oraz uznanie dla zatrudnionych w niej nauczycieli.
Serdeczne podziekowania przyjety prelegentki, Pani Dyrektor Augustowskich Placowek Kultury, ktére
goscity nas w Miejskim Domu Kultury oraz Pani Ewa Perkowska, Dyrektor Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej w Augustowie i nauczyciele Zespotu Szkot, oraz organ prowadzacy szkote, Starostwo
Powiatowe w Augustowie.

p. Agnieszka Joanna Turowska




,»Augustow - co chcielibysmy pokazac
naszym gosciom”

Dnia 17 czerwca 2014 roku o godz. 8.50, w sali nr 9, w budynku przy Al. K. Wyszynskiego odbedzie
sie prezentacja projektu ,,Augustow - co chcielibySmy
pokaza¢ naszym gosciom” realizowanego przez uczniow klasy Il gimnazjum.
Zapraszamy wszystkich uczniow gimnazjum, nauczycieli i rodzicow.

Podczas prezentacji omowimy wykonany w czasie realizacji projektu album oraz zagramy w
dotaczona do niego gre. Dobra zabawa gwarantowana!

Zajecia z muzykoterapii

W biezacym roku szkolnym w zajeciach muzykoterapii uczestniczy szesnascioro uczniow szkoty
podstawowej. Zajecia te prowadze w oparciu o moj autorski program ,,Pomocne dzwieki”, ktory jest
wpisany w zestaw programow naszej szkoty.

W muzykoterapii leczniczy wptyw wywierany jest przez elementy i rodzaje muzyki, a takze przez
zroznicowane formy jej odbierania i uprawiania.
Stosuje na zajeciach roznorodne metody:

. odreagowujaco - wyobrazeniowe oraz aktywizujace emocjonalnie. Muzyka wyzwala
wyobrazenia wzrokowe o charakterze projekcyjnym, wywotuje duzo skojarzen pozamuzycznych.
Pobudzajac emocje, sprzyja wyzwalaniu zablokowanej energii emocjonalnej

. treningowe, majace na celu nauczenie ucznia usuwania napiecia psychofizycznego np.
¢wiczenia izometryczne, oddechowe

. relaksacyjne, polegajace na stosowaniu zestawu nagran muzycznych dziatajacych kojaco i
odprezajaco

. komunikatywne, zwigzane z uczeniem sie komunikacji spotecznej

. kreatywne, w postaci improwizacji instrumentalnej, wokalnej i ruchowej.

Wobec niektorych uczniow stosuje komunikacje alternatywna. Tworzymy plan aktywnosci uzywajac
symbole PCS i pozniej go ,,muzycznie” realizujemy.

Wykorzystuje réwniez wiele Srodkow dydaktycznych i pomocy: instrumenty muzyczne, chusta
Klanzy, piorka, kolorowe chustki, stosuje terapie swiattem w Sali Doswiadczania Swiata.

Muzykoterapia wspiera ogoélny rozwoj dziecka poprzez dostarczanie pozytywnych doswiadczen
podczas: gry na instrumentach, zabaw muzyczno - ruchowych, ¢wiczen oddechowych i
relaksacyjnych.

Zajecia te rozwijaja osobowos¢ poprzez: wspieranie mocnych stron, usprawnianie psychomotoryki,
umozliwienie ekspresji tworczej.

p. Maria Gtadyszewska




S|_39tkanie Z pracodawca

Dnia 09.06.2014r. uczniowie Szkoty Przysposabiajacej do Pracy uczestniczyli w spotkaniu na ptywalni
miejskiej w Augustowie z dyrektorem tej placowki, panem Andrzejem Zarzeckim.

Pan Zarzecki zapoznat uczniéw ze sposobami dopetniania formalnosci zwigzanych z zatrudnianiem
0s6b niepetnosprawnych. W dalszej czesci spotkania omoéwit, jakich pracownikow potrzebuje
ptywalnia i co jest w zakresie ich obowiazkow. Uczniowie dowiedzieli sie, ze osoby niepetnosprawne
zatrudnione sa tam na stanowisku szatniarza i pracownika wykonujacego proste prace porzadkowe.
Pracownik zatrudniony na caty etat musi przepracowac 22 dni w miesigcu. Uczniowie po spotkaniu z
dyrektorem ptywalni utwierdzili sie w przekonaniu, iz niektorzy z nich sg potencjalnymi
pracownikami tego obiektu.

p. Katarzyna Niedzwiecka
p. Zbigniew Zadrozny
p. Elzbieta Barwicka

Spij kajakowy ,,Sladami Patrona szkoty”

Sptyw kajakowy ,Sladami Patrona szkoty” trwale zapisat sie w kalendarz imprez Zespotu Szkoét
Specjalnych w Augustowie. Korzystajac z pieknej, stonecznej pogody, dziesiecioro uczniow naszej
szkoty wraz z opiekunami wyruszyto z MOS Augustow, by pokonac kilka kilometrow wodnej trasy,
ktora Jan Pawet Il przeptynat statkiem podczas swojej VI pielgrzymki do Ojczyzny w 1999r. Trzeba
wied7iec. 7e kaiakarstwn hvta nhok tiirvstvki oarskiei. driisa nasia nanie7a .lana Pawta Il. W iednei
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Z jego biografii czytamy: ,,Co roku musiato tez by¢ lato - a raczej jego kilkunastodniowy skrawek na
jeziorach”.

Nieodzownym punktem sptywu byt przystanek obok pamigtkowego fotela, gdzie Papiez wsiadat na
statek, by rozpoczac kilkugodzinny rejs po jeziorach i Kanale Augustowskim.

Po dtugim wiostowaniu nastapit zastuzony odpoczynek na jednym z po6t namiotowych nad jeziorem
Biatym. Wszystkim smakowaty pieczone kietbaski i wspolne biesiadowanie przy ognisku.

Gdy uczestnicy szczesliwie dotarli do portu, zgodnie stwierdzili, iz za rok na pewno znéw wyptyna w
podobna trase. Wazne, by pamie¢ o naszym wielkim rodaku byta wciaz ,,zywa”.

p. Zbigniew Zadrozny

Muzyczne Inspiracje rozstrzygniete!

Uczniowie Zespotu Szkot wzieli udziat w kolejnym koncercie muzyki powaznej w Szkole Muzycznej w
Augustowie. Oprocz prezentacji utwordw muzycznych przez uczniow szkoty, zostat rozstrzygniety
Regionalny Konkurs Plastyczny Muzyczne Inspiracje, w ktérym uczniowie naszej szkoty licznie wzieli
udziat. Prace zainspirowane muzyka powstaty z wykorzystaniem réznorodnych technik, materiatéw,
a bezstronne jury przyznato swoje nagrody. Wszystkim uhonorowanym gratulujemy...

p. Agnieszka Joanna Turowska




DZIALANIE SZKOLY W ZAKRESIE POPRAWY
BEZPIECZENSTWA UCZNIOW W RUCHU
DROGOWYM

Dnia 21.05.2014r. uczniowie naszej szkoty mieli mozliwos¢ skorzystania z Miasteczka Ruchu
Drogowego w Suwatkach. Celem zaje¢ byto praktyczne utrwalanie zdobytych wiadomosci i
umiejetnosci w warunkach jak najbardziej zblizonych do rzeczywiscie wystepujacych w ruchu
drogowym. Miasteczko wywarto na uczniach duze wrazenie, z niecierpliwoscia wystuchali pogadanki
pracownika WORD o zasadach korzystania z Miasteczka i z ogromnym zaangazowaniem wyruszyli na
rowerach na jego ,,zwiedzanie”.

W czasie jazdy mogli prze¢wiczy¢ wszystkie sytuacje, jakie mozna spotkac na drodze. Przekonali sie
jak bardzo wazna jest znajomos¢ i przestrzeganie zasad ruchu drogowego oraz znajomosc i
przestrzeganie znakow drogowych nie tylko pionowych, ale i poziomych. Zajecia na Miasteczku
bardzo sie wszystkim podobaty, sprawity wiele radosci i zadowolenia.

Bardzo dziekujemy panu mgr inz. Henrykowi Grabowskiemu, Dyrektorowi Wojewodzkiego Osrodka
Ruchu Drogowego w Suwatkach, za zaproszenie oraz panu Wojciechowi Sobolewskiemu za pomoc w
przeprowadzeniu zajec.

p. Katarzyna Niedzwiecka
p. Elzbieta Barwicka

Ogolnopolskie Regaty Kajakoe Olimpiad
Sggcjalnych w Katowicach



W dniach od 29 maja do 1 czerwca 2014 roku zawodnicy klubu sportowego Kormorany w sktadzie:
Monika Klekotko, Patrycja Jakubowska, Tomasz Goworowski, Michat Kaminski i Marcin Mitowicki
reprezentowali, razem z kolegami z Suwatk, nasze wojewddztwo podczas Ogolnopolskich Regat
Kajakowych Olimpiad Specjalnych, ktore zostaty rozegrane w Katowicach. Pierwszego dnia, po
dtugiej podrézy, dotarliSmy do Katowic okoto godziny siedemnastej. Pomimo zmeczenia, o godzinie
dziewietnastej, udali$my sie na Ceremonie Otwarcia, gdzie poza czescig oficjalng ogladalismy
wystep akrobatki, ktéra pod sufitem hali sportowej wykonywata ewolucje na szarfach. Pdzniej
rozgrzewata nas muzyka szantowa, ale prawdziwa eksplozje energii wsréd zawodnikow wywotat
zespot, ktory grat muzyke reggae, potaczong z rockiem, z duzym hukiem sekcji detej - tak ich
przedstawiono. Przepraszam, ze nie podam nazwy zespotu, ale po prostu jej nie styszatem, gdyz
cata hala eksplodowata. Nastepnego dnia po takim otwarciu ciezko byto zmobilizowac sie do startu,
zwtaszcza, ze pogoda nas nie rozpieszczata. Troche deszczu, silny wiatr i przenikajacy chtod nie
pomagat zawodnikom podczas preeliminacji. Jednak drugi dzien z punktu widzenia trenera byt
udany, zapewniliSmy sobie dobre tory w grupach finatowych, byto to wazne gdyz wiatr byt
gwattowny i porywisty, co na torach od zawietrznej sprawiato nie maty problem. Rano bez
problemdw wszyscy nasi zawodnicy przeszli pomyslnie sprawdzian ptywacki, wiec zostato nam tylko
czeka¢ na starty finatowe. Wieczorem czekata na nas niespodzianka. Wszyscy zawodnicy mogli
uczestniczy¢ w czterech programach zdrowotnych: zdrowe oczy, zdrowe zeby, zdrowy stuch i fan
fitness i to ten program wzbudzit najwiecej emocji zwtaszcza wsrod pandw. Wszyscy mysleli, ze
bedzie to nauka tanca, a badano site miesniowa i poczucie rownowagi. Okazato sie, ze wsrod naszej
ekipy najsilniejszy uscisk dtoni, bo az 7 kg ma Michat Kaminski, a najlepsze poczucie rownowagi
Marcin Mitowicki. Trzeci dzien rozpoczat sie fantastycznie - zwyciestwem Moniki Klekotko na
dystansie 200m w jedynce. Rados$¢ powiekszyta sie poprzez fakt, ze w tym samym biegu Patrycja
Jakubowska zdobyta braz. Najwieksza niespodzianke sprawili nam Michat Kaminski i Marcin
Mitowicki zdobywajac srebro po zaciektym pojedynku do ostatniego metra na dystansie 200 m.
Zwtaszcza, ze ich przeciwnicy to doswiadczona osada z pomorskiego, ktora przez ostatnie lata
zdominowata ten dystans. Popotudniu, na dystansie 500m, srebrny medal dorzucit Tomasz
Goworowski, a w jego slady chwile pdzniej poszta Monika Klekotko, zdobywajac brazowy medal na
tym samym dystansie. Jednak w ostatnim biegu na dystansie 500m w jedynkach debiutujacy w tych
zawodach Marcin Mitowicki przyprawit nas wszystkich prawie o zawat serca. Na poczatku, pomimo
ze byt rozstawiony z najstabszym czasem, prowadzit przez czterysta metrow, a na ostatniej setce
zderzyt sie kajakiem z przeciwnikiem i pomimo iz w koncu wygrat, to grozita mu dyskwalifikacja.
Sedzia rozjemca zdecydowat o winie przeciwnika i w taki oto sposob na koniec zawodow zdobylismy
ztoty medal. W zwiazku z grozba zatamania pogody wszystkie biegi finatowe zostaty rozegrane w
sobote, wiec zawody sie zakonczyty. Jednak zabawa dopiero sie zaczeta. Po kolacji na dyskotece
odbyt sie konkurs karaoke, w ktorym nasi reprezentanci Marcin i Michat nie dali szans rywalom -
gratulujemy. W niedziele Ceremonia Zamkniecia i podr6z do domu. Do Augustowa dojechalismy ok.
godziny 23 z dwoma ztotymi, dwoma srebrnymi i dwoma brazowymi medalami. Podsumowujac
mozna stwierdzi¢, ze byt to najlepszy start od kilku lat, zwtaszcza ze zawodnicy z Suwatk takze
zdobyli jeden ztoty, dwa srebrne i trzy brazowe medale dla Oddziatu Podlaskiego.

p. Robert Chilicki
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Festyn z okazji Dnia Rodzica i Opiekuna
oraz Dnia Dziecka

03.06.2014 r. w naszej szkole odbyt sie festyn z okazji Dnia Rodzica i Opiekuna potaczony z Dniem
Dziecka. | czes¢ festynu odbyta sie na aali gimnastycznej. O godzinie 9.00 przybyli zaproszeni na te
uroczystos¢ rodzice i opiekunowie. Po uroczystym powitaniu gosci przez panig wicedyrektor Monike
Obuchowska zostaty wreczone wszystkim gosciom upominki wykonane przez uczniow w
poszczegoblnych pracowniach Szkoty Przysposabiajacej do Pracy. Wszystkie mamy zachwycone byty
pieknymi koralami oraz serduszkami i przygotowanymi kazdemu rodzicowi/opiekunowi sentencjami.
Nastepnie pani Iwona Sobolewska poprowadzita dalsza czes¢ festynu, ktory polegat na
wspotzawodnictwie 3 zespotow ztozonych z rodzicow i uczniow. Zmaganiom kibicowali pozostali
uczestnicy. Konkurencje wymagaty roznorodnych umiejetnosci. Byto m.in.: zbijanie balondw i
przyszywanie guzika na czas, wyscigi w workach, napetnianie butelek woda za pomoca kubka i
lejka. Rywalizacji towarzyszyty ogromne emocje. Nastepnie wszyscy wzieli udziat we wspolnym
ognisku. Na zakonczenie uroczystosci wszyscy udali sie na stodki poczestunek.
Organizatorzy tego festynu dzigkujq osobom, ktdre wsparty nas swojq pomocq. Dzigkujemy: pani
Ewie toboda, Zofii Ciszewskiej, Monice Obuchowskiej, Alicji Sokotowskiej, Zbigniewowi
Zadroznemu, Piotrowi Wencewiczowi, Stowarzyszeniu Przyjaciot ZSS ,,Wsréd nas” oraz wszystkim
wychowawcom i pracownikom szkoty.

p. Iwona Sobolewska

p. Teresa Toczytowska
p. Katarzyna Kasjanowicz




Czteroletnia zta passa w koncu przetamana
w Dabrowie Biatostockiej

15 maja 2014r. w Dabrowie Biatostockiej rozegrano Podlaski Turniej Pitki Noznej Olimpiad
Specjalnych, w ktorym wzieto udziat 12 druzyn z catego wojewodztwa. Nasz klub reprezentowali:
Michat Kaminski, Tomasz Goworowski, Krystian Baranowski, Michat Lenkiewicz, Krzysztof Rutkowski i
Marcin Mitowicki, pod opieka pana Roberta Chilickiego. Augustowska druzyna, nie liczac meczy
preeliminacyjnych, rozegrata trzy mecze w grupie finatowej z Huraganem z Suwatk, Maratonczykiem
i Siedemnastka z Biategostoku. Najwiecej emocji wzbudzit mecz z sasiadami z Suwatk. Pierwsza
potowa nie przyniosta zadnej bramki, a obie druzyny badaty swoje mozliwosci. Jednak to w drugiej
potowie nasi zawodnicy postanowili potrenowac strzelanie do bramki przeciwnika. Mecz zostat
zakonczony z wynikiem 6:0 dla Kormoranow. Pozniej byto spokojniej, bo suwalska druzyna wygrata
wczesniej zaréwno z Maratonczykiem jak i z Siedemnastka, dawato nam to przewage
psychologiczng. Jednak zwyciestwo nie przyszto samo, trzeba byto sie nabiegac, pokazac¢ swoje
umiejetnosci, gdyz przeciwnicy nie mieli juz nic do stracenia i rzucili si¢ na nas z catym impetem.
Kluczem do zwyciestwa okazata sie wytrzymatos¢, zawodnicy Kormorandéw, moéwiac potocznie,
zabiegali przeciwnikow zwtaszcza w dwoch ostatnich meczach. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze
nasz napastnik Michat Lenkiewicz zdobyt najwieksza liczbe bramek w turnieju, a bramkarz Michat
Kaminski zachowat czyste konto. Gratulujemy naszym zawodnikom i prosimy o wiecej za rok!

p. Robert Chilicki
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Gimnazjum lubi czytanie

30.05.2014r. w ramach obchodow 13 Ogélnopolskiego Tygodnia Czytania Dzieciom uczniowie
gimnazjum wystuchali bajki pt. ,Jas i Matgosia” pochodzacej ze zbioru ,Bajki samograjki” Jana
Brzechwy.

Dodatkowa atrakcja wzbudzajaca wiele emocji byto interpretowanie postaci bajki przez uczniow
klasy II-lll gimnazjum za pomoca samodzielnie przygotowanych przez nich kukietek. Najbardziej
podobata sie Baba-Jaga wykonana przez Klaudie Motybel.

Jak gtosi tegoroczne hasto akcji - ,,Czytanie madra rzecz”- wiec czytajmy razem jak najczesciej!
p. Ewa Powaza







