,,§y~/obodq” w rejs z okazji Dnia Dziecka!

2.06.2015 uczniowie Klasy Il - Illa i lllb Szkoty Podstawowej Nr 7 oraz uczennice i uczen zajec
rewalidacyjno - wychowawczych wzieli udziat w malowniczym rejsie statkiem Zeglugi
Augustowskiej. W rejsie najwiekszym statkiem o nazwie Swoboda, w petni przystosowanym do
potrzeb oséb niepetnosprawnych poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich, wzieli udziat rowniez
rodzice uczniow. PtyneliSmy Rzeka Netta, Jeziorem Necko i Jeziorem Rospuda. Przy pieknej
stonecznej pogodzie, z delikatnym wiatrem rozwiewajacym nam wtosy, moglisSmy podziwiac piekno
otaczajacej nas przyrody. Byta to takze Swietna okazja do zwiedzenia tej jednostki ptywajacej.
Statek miesci 330 pasazerow, ma poktad gorny i dolny, ogromne silniki napedzaja go, zeby mogt
ptynac przez zbiorniki wodne mieszczace sie na terenie naszego miasta. USmiechy nie schodzity z
naszych twarzy i mamy nadzieje, ze jeszcze kiedys udamy sie w podobny rejs. Dziekujemy
Starostwu Powiatowemu i Stowarzyszeniu Przyjaciot Zespotu Szkot Specjalnych ,,Wsrod Nas” w
Augustowie za sfinansowanie tej niecodziennej wyprawy, a Zegludze Augustowskiej za udzielone
znizki.

p. Agnieszka Joanna Turowska







Szlakiem Patrona Szkoty - Krakow,
Lz_:\giewniki, Zakopane, Wadowice

W dniach 09-13.06.2015 roku uczniowie, nauczyciele i rodzice Zespotu Szkot Specjalnych w
Augustowie wzieli udziat w wycieczce szlakiem Patrona Szkoty. Gtownym celem byto przyblizenie
postaci Papieza Jana Pawta Il poprzez odwiedzenie miejsc, w ktérych spedzit lata dzieciece i
mtodziencze, do ktorych czesto powracat jako papiez. Ogladalismy zabytki Krakowa, w tym ottarz
Wita Stwosza, Wawel i Sukiennice i inne. Z przyjemnoscia wystuchaliSmy hejnatu z Wiezy Mariackiej.
Z Krakowa pojechaliémy do tagiewnik, gdzie podziwialiémy nowo powstate Sanktuaria: Swietego
Jana Pawta Il i Mitosierdzia Bozego. Wszyscy byli zachwyceni architektura i wystrojem kosciotow.
Atrakcja nastepnego dnia byt pobyt w Zakopanem. Tutaj ogladaliSmy skocznie narciarskie,
wjechalismy kolejka na Gubatéwke i podziwialismy piekng panorame gor. Rados¢ uczniom sprawito
spotkanie ze zbojnikiem i zrobienie pieknych zdje¢. Nastepnie zwiedzilismy Sanktuarium Matki
Bozej Fatimskiej. Trzeci dzien wycieczki to Wadowice - miejsce urodzenia i dorastania do
kaptanstwa Karola Wojtyty, przysztego papieza. W tym miejscu mieliSmy okazje zobaczyc szkote, do
ktorej uczeszczat nasz patron oraz kosciot, w ktorym przyjat sakrament chrztu swietego. Ogromne
wrazenie wywarto na nas Muzeum Domu Rodzinnego Jana Pawta Il. Liczne eksponaty, projekcje
multimedialne odzwierciedlaty zycie i nauczanie Ojca Swietego od chwili narodzin, az do $mierci.
Przyjemna chwila byto zasmakowanie stynnych papieskich kreméwek. W drodze powrotnej z daleka
podziwialisSmy Jasna Gore w Czestochowie. Zadowoleni i petni wrazen powrdciliSmy do Augustowa.
Goraco dziekujemy wszystkim sponsorom, dzieki ktorym pierwszy raz w zyciu zobaczyliSmy gory,
spotkalisSmy sie z Janem Pawtem Il w miejscach, w ktorych zyt i stuzyt ludziom, podziwialismy
piekno naszej Ojczyzny.

Uczniowie Zespotu Szkot Specjalnych w Augustowie




U _rpdzi ny Grzegorza

Klasa Ill b i I-Ill a uczestniczyta w przyjeciu urodzinowym Grzegorza Maciejewskiego, ktore
rozpoczeliSmy od utozenia planu przyjecia z uzyciem symboli PCS. Kazdy z uczestnikéw miat za
zadanie utozy¢ puzzle z wizerunkiem urodzinowego toru. Pdzniej byty zyczenia, prezenty,
odspiewanie ,,Sto lat”, no i oczywiscie przepyszny tort. Grzegorz poczestowat wszystkich uczniow i
panie urodzinowymi cukierkami, koledzy i kolezanki sktadali mu zyczenia i odspiewali 100 lat.

Wszyscy mile bedziemy wspominac to przyjecie...

p. Agnieszka Doliwa
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Klasa Il - llla Szkoty Podstawowej Nr 7 realizowata tematy dotyczace ogrodu i wiosennych prac w
nim wykonywanych. Zeby teorie przetozy¢ na praktyke zatozyliSmy mini ogrodek na szkolnym
parapecie. PosadziliSmy cebule na szczypior oraz posialismy rzezuche. Teraz codziennie
obserwujemy jak rosnie nasza ,,plantacja” i podlewamy rosliny. Wiosng pojawiaja sie nowalijki - aby
zgtebi¢ temat udalisSmy sie do warzywnika i nabyliSmy rzodkiewke, satate, ogorki, pomidory. Byta to
Swietna okazja do przypomnienia sobie wygladu i nazw rowniez innych owocow i warzyw. Z
zakupionych nowalijek i kefiru w ramach realizacji programu Mali Kucharze przygotowaliSmy pyszna
wiosenng satatke. Wiemy o tym, ze jedzenie warzyw i owocow sprzyja zdrowiu, a samodzielnie
przygotowana satatka to praktyczna realizacja tego hasta.

p. Agnieszka Joanna Turowska







L?chje na cztery tapy

Klasa Il - Illa Szkoty Podstawowej Nr 7 wzieta udziat w cyklu zajec¢ z dogoterapii. Naszym
czworonoznym przyjacielem zostata Adela pod przewodnictwem Pani Agaty Renda. Poznalismy
budowe psa, jego upodobania kulinarne. NauczyliSmy sie nim opiekowa¢ - podawa¢ mu wode do
picia, karmi¢ (nawet z reki, co wymaga sporej odwagi), czesac, ubierac obroze i smycz. Adela
pokazata nam swoje rozne umiejetnosci - siat, daj tape, leze¢, swietnie razem z nami pokonywata
tunel, slalom i przeskakiwata przez hula -hop. Najwieksza frajde sprawit nam spacer po podworku,
gdzie kazdy z nam mogt ja poprowadzi¢ na smyczy. Udato nam sie rowniez bezbtednie pokonac
slalom miedzy drzewami. Mndstwo radosci i pozytywnych wrazen przyniosty nam tego typu zajecia.
Mamy nadzieje, ze w przysztosci Adela rowniez nas odwiedzi.

p. Agnieszka Joanna Turowska
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Nasze miasto

—

Klasa Il - llla Szkoty Podstawowej Nr 7 poznawata Augustow. Na poczatek przypomnieliSmy sobie
legende o zatozeniu miasta i wyglad naszego krolewskiego herbu. Znaczenie wszystkich liter na nim
umieszczonych nie jest juz dla nas tajemnica. UdaliSmy sie do Centrum Informacji Turystycznej,
gdzie zasiegneliSmy wiedzy dotyczacej naszego miasta i atrakcji turystycznych oferowanych
przyjezdnym. Byta to tez dobra okazja do pozyskania map, folderéw i innych materiatow do zajec.
W ramach wycieczek poznaliémy zabytki Augustowa - Starg Poczte i Kanat Augustowski, Port Zeglugi
z pomnikiem patrona naszej szkoty Jana Pawta IlI, Rynek Zygmunta Augusta z jego przepigeknymi
kamienicami i kolumng zatozyciela miasta. Mito byto zrelaksowac sie w parku i przy fontannie,
wstuchujac sie w jej odgtosy.

Y A%</ NBAAY

p. Agnieszka Joanna Turowska






Prawidtowe odzywianie + aktywnosc
fizyczna = zdrowie na dtugie lata

26 maja 2015r. zespot profilaktyczny zorganizowat spotkanie ucznidw, rodzicow i nauczycieli z
dietetyczka, panig Izabella Kecik. Wszyscy obecni na spotkaniu mieli okazje utrwali¢, a takze
pogtebi¢ swoje wiadomosci na temat prawidtowego odzywiania. Poznali tez wage ruchu i szeroko
rozumianej aktywnosci fizycznej, ktore tacznie z dobrg dieta wptywaja na zdrowie i nastroj. W
trakcie zaje¢ warsztatowych, uczniowie stworzyli wtasng karte dan. Pod fachowym okiem pani Kecik
sprawdzili swoje umiejetnosci, tworzac jadtospis dnia zawierajacy pie¢ positkow. Zgodnie z
maksyma Hipokratesa: ,,Niech pozywienie bedzie dla ciebie lekarstwem, a lekarstwo

twoim pozywieniem” uczniowie wykazali sie zdolnoscia w prawidtowym komponowaniu menu
na caty dzien.
p. Matgorzata Pozniakowska




PROGRAM EDUKACYJNY ,,RATUJEMY |
UCZYMY RATOWAC”

PROGRAM EDUKACYJNY

RATUJEMY | UCZYNY RATUHA["

Pierwsza pomoc, to rzecz wazna.
Bqdz skupiony! Bqdz powazna!
Uwierz w siebie, w swoje sity.
My Ci wszystko to mowimy.
Pierwsza rzecz, to bezpieczenstwo -
Zadbaj o nie i to predko.
Swietnie idzie Ci nauka;
Nie trwac Wiery, nie trac¢ ducha.
Sprawdz przytomnosc¢, sprawdz oddechy
Wysil wzrok, stuch, dotyk- Rety!
Dzwon pod numer alarmowy,
Wykaz spokdj, nie trac gtowy!
Teraz jest pozycja boczna -
tatwa, szybka i pomocna.
Reka, reka i kolano,
Hop na boczek - zrob tak samo.
| uwaga - trudne stowa
Resuscytacja krgzeniowa
To sq wdechy i uciski
Twojej pracy koniec bliski.
Pierwsza pomoc, to rzecz wazna.
Bqgdz skupiony! Bgdz powaznal!
Uwierz w siebie, w swoje sity.
My Ci wszystko to mowimy.
Julita Ludwig-Grebowiec
Uczniowie Szkoty Podstawowej wzieli udziat w cyklu zaje¢ w ramach realizacji Programu
Edukacyjnego ,Ratujemy i uczymy ratowac” prowadzonego przez Fundacje Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy.



Podczas pierwszego spotkania, ktére odbyto sie 27 kwietnia 2015 roku uczniowie uczyli sie
rozpoznawania i identyfikowania zagrozen poprzez wskazywanie sytuacji i przedmiotow
zagrazajacych zyciu i bezpieczenstwu cztowieka. W trakcie zabaw ruchowo - pogladowych i scenek
tematycznych uczniowie poznali podstawowe sposoby zapewnienia bezpieczenstwa sobie i osobie
poszkodowanej. Nastepnie podczas c¢wiczen praktycznych nauczyli sie sprawdzania stanu
przytomnosci osoby poszkodowanej. Na koniec zaje¢ uczniom zostaty przekazane podreczniki do
nauki pierwszej pomocy.

Kolejne zajecia odbyty sie 4 maja 2015 roku. Podczas tych zajec uczniowie przy uzyciu tekturowych
telefonéw, dotaczonych do materiatéow edukacyjnych otrzymanych od WOSP, nauczyli sie
prawidtowego wyboru numeru alarmowego oraz wtasciwego sposobu prowadzenia rozmowy z
dyspozytorem. Kolejnym zagadnieniem byto utozenie osoby poszkodowanej w pozycji bocznej. Po
zaprezentowaniu pozycji bocznej, uczniow podzielono na cztery grupy zadaniowe, w ktoérej kazdy
miat mozliwos¢ prze¢wiczenia utozenia osoby w pozycji bocznej.

Trzecie spotkanie, ktore odbyto sie 11 maja 2015 roku rozpoczeto od przypomnienia i utrwalenia
informacji z poprzednich zaje¢. Nastepnie zaprezentowano sposob utrzymania osoby nie
oddychajacej przy zyciu - uciski klatki piersiowej oraz wdechy ratownicze przy uzyciu manekina.
Cwiczenia praktyczne resuscytacji krazeniowo-oddechowej z fantomami odbyty sie w czterech
grupach zadaniowych. Na koniec zaje¢ w ramach utrwalenia i przypomnienia zdobytych informacji i
umiejetnosci uczniowie obejrzeli film animowany ,,Doktor Kreciotek”.




p. Beata Augustynowicz

p. Agnieszka Doliwa

XIl Powiatowa Konferencja dla rodzicow i
nauczycieli szkot powiatu augustowskiego
nt . ksztatcenia uczniow z
niepetnosprawnosciami

12 maja 2015r. w Miejskim Domu Kultury w Augustowie odbyta sie XIl Powiatowa Konferencja dla
rodzicow i nauczycieli powiatu augustowskiego, zorganizowana przez Zespot Szkot Specjalnych.
Tematem spotkania byta ,Agresja, autoagresja oraz inne zachowania problemowe u o0séb z
niepetnosprawnosciami”. Prelekcje poprowadzity panie psycholozki: Katarzyna Kaczynska, ktéra
zapoznata stuchaczy z tematem agresji osob niepetnosprawnych intelektualnie w szkole i Zofia
Pitasiewicz, ktora omowita problematyke zachowan agresywnych w srodowisku domowym. Osoby z
uposledzeniem umystowym ujawniaja wrazliwos¢ emocjonalna. Stabo kontroluja swoje emocije,
popedy i dazenia. Czesto otoczenie nie rozumie i nie akceptuje takich zachowan, ktérych podtozem
sa zaburzenia somatyczne, psychiczne, spoteczne i inne. Jednostki te oczekuja toleranciji,
pochylenia sie nad ich potrzebami i rozumienia ich frustracji i trudnych zachowan.

Wsrod uczestnikow konferencji byli nauczyciele z placowek oswiatowych powiatu augustowskiego,
rodzice uczniow oraz przedstawiciele organizacji pracujacych z osobami niepetnosprawnymi. W
konferencji wzieli tez udziat pracownicy Starostwa Powiatowego i Domu Pomocy Spotecznej w
Augustowie.

Podsumowujac spotkanie, pani Bozenna Kondracka, Naczelnik Wydziatu Oswiaty Kultury i Sportu
Starostwa Powiatowego, zwrdcita uwage na istote poruszanego problemu i ciekawe wyktady.
Jednoczesnie pochwalita inicjatywe i formute dzielenia sie wiedzg i doswiadczeniem z innymi.

Organizatorzy



Z WIZYTA W SRODOWISKOWYM DOMU
SAMOPOMOCY

Dnia 13.05.2015 roku uczniowie Szkoty Przysposabiajacej do Pracy odwiedzili Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Augustowie. Celem wizyty byto poznanie, szczegolnie przez tegorocznych
absolwentow, lokalizacji tej instytucji oraz zasad jej dziatania.

Pani kierownik, Matgorzata Cieslukowska, poinformowata uczniéw o procedurach zwiazanych z
mozliwoscig uczestnictwa w zajeciach w tej placéwce. W rozmowie z mtodzieza podkreslita, iz z
miejscem w ktorym sie znajduja, moga wiaza¢ swoja przysztos¢. To wtasnie tu specjalisSci pomoga
przysztym klubowiczom lub statym uczestnikom rozwija¢ swoje umiejetnosci, uczestniczy¢ na miare
mozliwosci w zyciu spotecznym oraz podejmowac prace. Zaznaczyta, iz jest to miejsce, gdzie
rébwniez nawigzuja sie nowe przyjaznie, a nawet mitosci. Przedstawita trenerdw i terapeutdw,
ktorzy pokazali swoje pracownie i opowiedzieli o tym, co robia. Nastepnie nastapita czesc
integracyjna tego spotkania. Uczniowie naszej szkoty oraz uczestnicy placowki w mitej i przyjaznej
atmosferze wymieniali sie wtasnymi doswiadczeniami, popijajac herbatke i czestujac sie pysznymi
ciasteczkami upieczonymi przez gospodarzy.
p. Katarzyna Niedzwiecka
p. Zofia Ciszewska

p. Elzbieta Barwicka




Wiosna w ogrodzie...

W kwietniu klasa | - 1l szkoty podstawowej realizowata osrodek tematyczny o wiosennych pracach w
ogrodzie. RozpoczelisSmy od zaje¢ w rozpoznawaniu i nazywaniu podstawowych narzedzi
ogrodniczych, okreslaniu nazw czynnosci wykonywanych danymi narzedziami, uczyliSmy sie piosenki
,O0grodek Beatki”. Towarzyszyty nam tablice demonstracyjne z komunikacji alternatywnej PCS.
Najciekawsze byto porownywanie wielkosci i ksztattu nasion - z ktérych wyrosng warzywa i kwiaty.

by 24/04/2015

Nastepnie zorganizowalismy wycieczke do ogrodu Pani Moniki, ktora rozpoczeliSmy od ... wiosennego
pikniku. Nastepnie zwiedziliSmy ogrod, poznalismy rosliny w nim kwitnace, odwiedziliSmy wnetrze
domku i zabraliSmy sie do prac ogrodowych. Przekopalismy fragment grzadki, zagrabilismy,
posialiSmy nasiona maciejki oraz podlaliSmy je woda. Mamy nadzieje, ze wyrosna piekne i pachnace
kwiaty!

28/04/2015




Wychowawczyni
p. Beata Augustynowicz

Nasze prawa i obowiazkKi

Mozemy juz stwierdzi¢, ze jesteSmy swiadomymi i odpowiedzialnymi uczniami naszej szkoty - no,
moze jeszcze troche czasu potrzebujemy na peten sukces.

Rozpoczelismy i systematycznie realizujemy tematy z zakresu praw i obowiazkow: ucznia, dziecka,
kolezanki - kolegi... Okazato sie, ze wszelkie nasze prawa - tacza sie z nowymi obowiazkami (co nie
jest takie proste!).

Do realizacji jakze trudnego dziatu - obowiazkow - wtaczyliSmy Rodzicow, ktorzy systematycznie
angazowali swoje pociechy do wykonywania prostych lecz obowiazkowych czynnosci na terenie
domu (nawet uzupetniali$my tygodniowa karte zadan - SUPER UCZEN).

Najwieksza atrakcja byty zajecia zorganizowane w domu Oli - jako przyktad obowiazkéw_zwiqzanych
z opieka nad zwierzetami domowymi. Przyznajemy - Ola - ma sie kim opiekowac!!! Zyczymy jej
wielu sukcesow w trosce o zwierzeta - a za wizyte i atrakcyjne zajecia - DZIEKUJEMY!!!

Klasa I - Il Szkoty Podstawowej nr 7

W 23/03/2015



OBCHODY KONSTYTUCJ! 3 MAJA NA RYNKU
ZYGMUNTA AUGUSTA

Poczet sztandarowy Zespotu Szkét Specjalnych uswietnit swojg obecnoscia obchody 224 rocznicy
uchwalenia Konstytucji 3 Maja w naszym miescie, ktore odbyty sie jak co roku, na Rynku Zygmunta
Augusta, przy pomniku ,,Bég, Honor, Ojczyzna”. W uroczystosci obok wtadz samorzadowych
uczestniczyli przedstawiciele stuzb mundurowych, delegacje szkét z pocztami sztandarowymi oraz
mieszkancy Augustowa.

Burmistrz Miasta, Wojciech Walulik, podkreslit wage swieta oraz wyrazit wdziecznos¢ wszystkim
zebranym za obecnos¢ oraz postawe patriotyzmu i pielegnowanie narodowych tradycji w rodzinach i
spoteczenstwie.

Po przemoéwieniach gosci, ztozeniu kwiatow pod pomnikiem przez poszczegdlne delegacje i
uroczystym odspiewaniu ,,Roty”, wszyscy zebrani przeszli do Bazyliki Mniejszej Najswietszego
Serca Pana Jezusa, aby uczestniczy¢ w liturgii Mszy Swietej w intencji Ojczyzny.

Na zakonczenie uroczystosci opiekunowie pocztu sztandarowego, w formie podziekowania za
rzetelne reprezentowanie sztandaru, zaprosili swoich podopiecznych na lody.

Serdecznie dziekujemy, Monice Klekotko, Bogustawie Grajewskiej, Patrycji Jakubowskiej oraz
Marcinowi Mitowickiemu.

p. Agnieszka Sobota
p. Alicja Sokotowska

Uroczystosc z okazji Konstytucji 3 Maja

5 maja odbyta sie w naszej szkole uroczystos¢ upamietniajaca uchwalenie Konstytucji 3 Maja. W
tym roku mieliSmy okazje zapoznac sie blizej z jej tworcami. Uczniowie gimnazjum wcielajac sie w
role: Stanistawa Augusta Poniatowskiego, Ignacego Potockiego i Hugo Kottataja przyblizyli nam ich



sylwetki i okres historyczny, w ktorym zyli i dziatali. Po inscenizacji wszyscy zgromadzeni mieli
okazje utrwali¢ swoja wiedze podczas ,,Zgaduj zgaduli” i komponowania zwigzanej z nig plakatu.
Mitym akcentem na koniec byt wystep zespotu tanecznego oraz wspolne odspiewanie krakowiaka
,»Ptynie Wista, ptynie”.

p. Urszula Sienkowska-Cioch

Razem tworzymy lepszy swiat dla dzieci z
autyzmem!

| Ozigwyyemyy |

ZA UDZIAL W AKCII
»~POLSKA NA NIEBIESKO”




OGLOSZENIE

Program

XI I Powiatowa Konferencja

dla rodzicéw i nauczycieli szkét powiatu augustowskiego
nt . ksztatcenia uczniéw z niepetnosprawnosciami
organizowana przez Zespot Szkot Specjalnych w Augustowie
w dniu 12 maja 2015r. - godz. 12% - 14%
w Miejskim Domu Kultury na Rynku Zygmunta Augusta 9 w Augustowie

Temat konferencji:
»yAgresja, autoagresja oraz inne zachowania problemowe
u 0séb z niepetnosprawnosciami”



1. Powitanie gosci i stowo wstepne - dyrektor Zespotu Szkot Specjalnych w
Augustowie - Bozenna tukaszewicz.

2."Czym jest agresja 0sob z niepetnosprawnoscia intelektualng ? Co zrobic¢, gdy
wystepuje w szkole?" - prowadzenie Katarzyna Kaczynska, psycholog,
psychoedukator, Biatystok.

3."Jak radzic sobie z agresja 0sob z niepetnosprawnoscia intelektualng w
srodowisku rodzinnym" - prowadzenie Zofia Pitasiewicz, psycholog, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Augustowie.

4. Prezentacja dziatan realizowanych w Zespole Szkoét Specjalnych w Augustowie
zapobiegajacych zachowaniom agresywnym.

5. Podsumowanie, dyskusja, pytania.

Serdecznie zapraszam
Dyrektor Zespotu Szkot Specjalnych w Augustowie

Ku czci Patrona Zespotu Szkot Specjalnych

Dnia 30 kwietnia 2015 roku wsrod ucznidw Zespotu Szkét Specjalnych odbyt sie V konkurs
recytatorski pod hastem ,Jan Pawet Il - Nasz Patron” oraz rozstrzygniecie konkursu plastycznego
»~Jan Pawet Il - Ojcem Mitosci”. Celem obydwu konkurséw byto uwrazliwienie uczniow na
najwazniejsze wartosci zyciowe gtoszone przez Papieza Polaka oraz popularyzacja tworczosci
patrona naszej szkoty Jana Pawta Il. Udziat mtodziezy w obydwu konkursach z roku na rok jest coraz
wiekszy, co bardzo cieszy nauczycieli, rodzicow oraz samych , mtodych artystéw”. Poprzez wtasna
prezentacje zaréwno utworow poetyckich jak i plastycznych wychowankowie naszej placowki
nabieraja pewnosci siebie, odwagi, zadowolenia z wtasnych sukcesow.

W tym roku impreza rozpoczeta sie od$piewaniem Hymnu Rodziny Szkét im. Jana Pawta Il. Nastepnie
wszyscy uczestnicy i goscie obejrzeli prezentacje multimedialng pt. ,Droga Karola Wojtyty z
Wadowic do Rzymu”. Dzieki niej przypomnieliSmy posta¢ Patrona Jana Pawta Il. Recytacje utworow
poetyckich uczniow urozmaicaty wybrane obrazy z uroczystosci nadania imienia szkole. Podczas
obrad jury napiecie wsrod uczniow roztadowane zostato wspolnym wykonywaniem piesni z
repertuaru zespotu Arka Noego.




Laureaci V konkursu recytatorskiego ,,Jan Pawet Il - Nasz Patron”:
Szkota Podstawowa

| miejsce - Mateusz Judycki - ,,M6j Swiety” - klasa V - opiekun Katarzyna Kasjanowicz
Gimnazjum

| miejsce - Sebastian Malinowski - ,,Bozy Postaniec” - klasa I-Il - opiekun Ewa Powaza

Il miejsce - Aleksandra Tyszka, Sylwia Palczewska - ,,Jan Pawet Il - Wielki Rodak Nasz” - klasa IlI -
opiekun Urszula Cioch

Wyrdznienie - Aleksandra Rotkowska, Barbara Hanc - ,,Prositem Boga” - klasa Il - opiekun Urszula
Cioch

Szkota Przysposabiajaca do Pracy

| miejsce - Dorota Grabowska - ,,Jan Pawet II” - klasa II-Ill - opiekun Katarzyna Niedzwiecka
Il miejsce - Natalia Butawko - ,,Zwiastun Pokoju” - cata klasa | - opiekun Zofia Ciszewska
Justyna Karbowska - ,,0n nas nauczyt” - klasa Ill A - opiekun Elzbieta Barwicka

Monika Klekotko - ,,Byt cztowiek” - klasa Il A - opiekun Elzbieta Barwicka

I”

[Il miejsce - Emilia Anna Pryzmont - ,,Jan Pawet Il” - klasa II-Ill - opiekun Katarzyna Niedzwiecka
Matgorzata Doncer - ,,0jciec” - klasa Ill A - opiekun Elzbieta Barwicka
Wyrdznienie - Anna Kusmierczyk - ,,Maty Lolek” - klasa Il-Ill - opiekun Katarzyna Niedzwiecka

Urszula Ruducha - ,, Papiez” - klasa Ill A - opiekun Elzbieta Barwicka

A oto laureaci V konkursu plastycznego
»Jan Pawet Il - Ojcem Mitosci”:
Szkota Podstawowa

| miejsce - Mateusz Judycki - klasa V- opiekun Katarzyna Kasjanowicz

Il miejsce - Michat Kierkla - klasa Il B - opiekun Agnieszka Doliwa

Il miejsce - Grzegorz Maciejewski - klasa Il B - opiekun Agnieszka Doliwa,
Mateusz Turowski - klasa -1l A - opiekun Agnieszka Turowska

Wyrdznienie - klasa I-1l - opiekun Beata Augustynowicz, Monika Milanowska
Gimnazjum

| miejsce - Sebastian Malinowski - klasa I-Il - opiekun Alicja Sokotowska,
Sandra Przytucka - klasa I-Il - opiekun Alicja Sokotowska

Il miejsce - Olga Dobrydnio - klasa I-Il - opiekun Alicja Sokotowska

Il miejsce - Elzbieta Zdeb - klasa I-1l - opiekun Agnieszka Sobota, Alicja Sokotowska
Wyrdznienie - Izabela Goliczewska - klasa I-1l - opiekun Alicja Sokotowska,
Aleksandra Rotkowska - klasa Ill - opiekun Iwona Sobolewska

Szkota Przysposabiajaca do Pracy

| miejsce - uczniowie klasy | - opiekun Zofia Ciszewska

Il miejsce - Patryk Mordaszewski - klasa | - opiekun Monika Obuchowska

Il miejsce - Ewa Dawidejt - klasa Il A - opiekun Elzbieta Barwicka
Wyrdéznienie - Justyna Karbowska - klasa Il A - opiekun Elzbieta Barwicka

Wyroznienie - dla Zespotu rewalidacyjno - wychowawczego ,,Biedronki” opiekun Beata Skowronska
p.Katarzyna Niedzwiecka
p.Zofia Ciszewska

n_Alicia Sokotowska
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p.Katarzyna Kasjanowicz
"Jak powstaje witraz?”

15.04.2015r. uczniowie kL.11IB SSPP zaprosili gimnazjalistow do pracowni witrazu na lekcje otwartg
pt. "Jak powstaje witraz?". Uczniowie zaprezentowali mtodszym kolegom i kolezankom sposob
wykonania witrazu w technice Tiffany'ego. Zostaty pokazane kolejne etapy pracy przy realizacji
wieloelementowych kompozycji zamknietych. Kazdy z uczniéw przedstawit realizowany przez siebie
projekt i opowiedziat gosciom, co juz wykonat, przy uzyciu jakich narzedzi i materiatow oraz
okreslit, jakie czynnosci nalezy wykonac, by prace ukonczy¢. Gimnazjalisci otrzymali zadanie do
wykonania: wg instrukcji wykonali projekt graficzny i szablony wybranej kompozycji. W trakcie
zaje¢ uczniowie kl. 1lIB mieli mozliwos¢ pokazania opanowanych juz czynnosci pracy, wykazali sie
duzym stopniem samodzielnosci. Przed przystapieniem do mechanicznej obrobki szkta opowiedzieli
gosciom o zasadach bezpiecznej pracy ze szlifierka i lutownica. Obserwacja szlifowania elementow
kompozycji byta inspiracjg do zadawania pytan i rozmowy dotyczacej pracy ze szktem. Zajecia te
pokazaty, jakie umiejetnosci i wiedza sa potrzebne, aby wykonac interesujaca prace.

p. Ewa toboda




Aktywni w wolnym czasie ...

Szkota podstawowa  otrzymata propozycje zgtoszenia udziatu w profesjonalnych zawodach
bowlingowych. Nie moglisSmy wiec przeoczy¢ tak wspaniatej zabawy, jaka jest nauka gry w kregle.
Rozpoczelismy przygotowania techniczne - jak przystato na prawdziwych zawodnikow!!!

Dnia 13.04.2015r. wybraliSmy sie na trening sportowy do kregielni augustowskiej ,,Garaz”, gdzie
otrzymalismy wskazowki i instrukcje dotyczace podstawowych przepisow gry. Zabawa byta swietna,
doswiadczenie niesamowite, wrazen moc, kule - ciezkie (czasami rzuty wykonywane byty z pomoca
osoby dorostej!).

.

13/04/2015

»

21.04.2015r. odbyt sie Il Turniej Bowlingowy Dzieci Niepetnosprawnych” zorganizowany przez
Niepubliczng Terapeutyczna Szkote Podstawowa ,,Bajka” w Suwatkach. Zawody przeprowadzono w
Pink Bowling & Club Centrum Plaza. Rywalizacja byta dos¢ ostra - w zawodach uczestniczyty druzyny
z Biategostoku, Olecka, Grajewa, Gizycka, Suwatk. Mimo tak licznej konkurencji druzyna kategorii
klas IV-V- VI z naszej szkoty zajeta zaszczytne Il miejsce!!! Gratulujemy!!!

Mtodsi uczestnicy naszej szkoty, uczniowie klas I-lll, spisali sie rewelacyjne i zdobyli najwazniejsze
doswiadczenie - samodzielnosci, odwagi i poczucia zdrowej rywalizacji. Wszyscy uczestnicy wrocili z
medalami, indywidualnymi nagrodami, uczestniczyli we wspaniale zorganizowanym poczestunku.

Wyjazd - uznajemy za wysoce atrakcyjny!!!

21/04/2015 b s 3 21404/2015

21/04/2015
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Do zobaczenia w przysztym roku!!!
Trenerzy:
p. B. Augustynowicz
p. M. Milanowska
p. Z. Zadrozny

»Z ptywaniem za pan brat”

22 kwietnia na ptywali miejskiej odbyt sie VI Augustowski Mityng Ptywacki Olimpiad Specjalnych ,,Z
ptywaniem za pan brat”. Impreza ta na state wpisata sie w kalendarz imprez Zespotu Szkot
Specjalnych w Augustowie. W tym roku byta to tez okazja na wspolne spotkanie z absolwentami
Szkoty Przysposabiajacej do Pracy.

Uczniowie w zajeciach na ptywalni uczestniczyli przez caty rok szkolny. W tym dniu nadszedt
moment, by sprawdzi¢ swoje umiejetnosci. W duchu sportowej rywalizacji zawodnicy startowali na
roznych dystansach, pokazujac dobra forme i styl. Nauczyciele wychowania fizycznego z dumga
podkreslaja fakt, iz wszyscy wykazali postep w swoich ptywackich umiejetnosciach. Wzrosta tez
liczba uczniow potrafigcych samodzielnie ptywac.

W zawodach tych nie sama sportowa rywalizacja byta najwazniejsza, wazne ze kazdy uczestnik
wspiat sie na wyzyny swoich mozliwosci, pokonujac swoje stabosci pokazat ducha prawdziwego
sportowca.
Ciekawym punktem tej imprezy byta czesc rekreacyjna, w ktorej chetni uczniowie wykonywali skoki
do wody. Towarzyszyty im gromkie brawa i lawiny Smiechu.
Dziekujemy Starostwu Powiatowemu w Augustowie za ufundowanie cennych nagraod.
Juz wkrotce wakacje! Zawodnicy bioracy udziat w zawodach na pewno beda korzysta¢ z urokow
naszych jezior bezpiecznie!

p. Zbigniew Zadrozny

T







Klasa Il - lll a wraz z innymi uczniami Szkoty Podstawowej Nr 7 wzieta udziat w nietypowych
zajeciach ruchowych. Z inicjatywy Pani Beaty Augustynowicz udali$my sie na kregielnie ,,Garaz”. Dla
wiekszosci z nas byta to pierwsza wizyta w tym miejscu, no i pierwsze préby profesjonalnego grania
w kregle. Zapewne treningi w szkole na plastikowych kreglach i kulach pomogty nam przynajmniej
zapoznac¢ sie z podstawami tej dyscypliny sportowej. Na kregielni Pani obstugujaca tory
wyttumaczyta nam na czym polega rozgrywka. Podzielilismy sie na druzyny, kazdy z nas poznat
kolejnos¢ w jakiej bedzie rzucat. Nastepnie rozpoczeta sie zdrowa rywalizacja, kibicowalismy sobie
wzajemnie. Byto duzo radosci, a nabyte umiejetnosci zapewne - czekanie na swoja kolej, trafianie
do celu, przestrzeganie podstawowych zasad zachowania sie w miejscach uzytecznosci publicznej,
przydadza sie nam na co dzien. Odnoszone sukcesy i zdobywane punkty przysporzyty nam duzo
satysfakcji. Juz nie mozemy sie doczekac kolejnej wyprawy.
p. Agnieszka Joanna Turowska

K9°nkursowe wypieki

Klasa IlI- 1l a Szkoty Podstawowej Nr 7 w ramach realizacji programu Mali Kucharze przygotowata
wielkanocne wypieki drozdzowe, ktore wziety udziat w XlII Powiatowym Konkursie Wielkanocnej
Plastyki Obrzedowej. Mito jest nam poinformowac, ze w kategorii pieczywa obrzedowego
rownorzedne nagrody zdobyli Dominika Formejster i Rafat Harmuszkiewicz. Okolicznosciowe
dyplomy i otrzymane nagrody zapewne zmotywuja nas do brania udziatu w innych konkursach.

p. Agnieszka Joanna Turowska

Knnkiirs nh lliistracia do ilithinnei
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ksigzki” rozstrzygniety!

9 kwietnia 2015 w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Augustowie rozstrzygnieto konkurs plastyczny.
Do biblioteki zostato dostarczonych kilkanascie prac z naszej szkoty. W konkursie wzieli uczniowie
réwniez z innych szkot augustowskich. Wszystkie prace zostaty umieszczone na wystawie
pokonkursowej. Kazda z nich byta wyjatkowa. Jury miato nie lada ktopot z wytonieniem zwyciezcow.

Zanim nagrodzono zwyciezcéw, odbyt sie konkurs wiedzy na temat znajomosci czytelniczej,
przygotowany przez p. Joanne Denert, nauczycielke ze Szkoty Spotecznej w Augustowie. Wszyscy
uczestnicy zabawy wykazali sie duza wiedza oraz spostrzegawczoscia, a wykonywanie zadan
sprawito wiele radosci i satysfakcji.

Nagrody otrzymaty: Karina Karwowska ze szkoty podstawowej - praca przygotowana pod
kierunkiem p. Katarzyny Kasjanowicz oraz lzabela Goliczewska z gimnazjum - praca wykonana pod
kierunkiem p. Alicji Sokotowskiej.

Wyréznienia otrzymali: Michat Milkiewicz ze szkoty podstawowej - praca przygotowana pod
kierunkiem p. Bozenny tukaszewicz oraz Sandra Przytucka z gimnazjum - praca wykonana pod
kierunkiem p. Alicji Sokotowskiej.

Gratulujemy !!!

p.Alicja Sokotowska




Na basenie

27 marca 2015 r. uczniowie klasy Il b wraz z rodzicami uczestniczyli w zajeciach sportowych na
basenie. Zajecia rozpoczelismy od zbidrki i przypomnienia zasad bezpieczenstwa podczas zajec¢ na
basenie. Potem wykonalismy krotka rozgrzewke na ladzie. Nastepnie przeszlisSmy do ¢wiczen w
basenie byty to: ¢wiczenia oswajajace z woda, ¢wiczenia z piteczkami i makaronami oraz ¢wiczenia
wprowadzajace do nauki ptywania z uzyciem desek. Na koniec zajec¢ wszyscy bardzo chetnie
relaksowali sie¢ w jacuzzi. Uczniowie bardzo aktywnie brali udziat w zajeciach. Kontakt z woda
sprawiat im ogromna rados¢, a przy okazji roznych zabaw i ¢wiczen mogli rozwija¢ swoje
umiejetnosci motoryczne, wzmacnia¢ miesnie i relaksowac sie. Podczas zajec uczniowie korzystali z
planu zaje¢ z symbolami PSC, co utatwito im przechodzenie do kolejnych czynnosci i wptyneto na
ich poczucie bezpieczenstwa. Juz nie mozemy doczekac sie kolejnych zajec na basenie.

Klasa llIb z wychowawca

PLAN ZAJEC
NA BASENIE

U _r9dzi ny Michata



Urodziny Michata

Klasa lll b i lI-1ll a uczestniczyta w przyjeciu urodzinowym Michat Kierkla. Aby kazdy z uczniow magt
w petni uczestniczy¢ w zajeciach, przyjecie urodzinowe rozpoczelismy od utozenia planu przyjecia z
uzyciem symboli PCS. Nastepnie wspolnie wykonaliSmy plakat z ogromnym tortem dla Michata,
uzylismy do tego kolorowych farb plakatowych. Wszyscy bardzo chetnie i aktywnie brali udziat w
zadaniu. Pozniej byty zyczenia, prezenty, od$piewanie ,,Sto lat”, no i oczywiscie przepyszny tort. Na
koniec przeczytaliSmy ksigzke - jeden z prezentow. To przyjecie mozemy z pewnoscia zaliczy¢ do
udanych imprez.

p. Agnieszka Doliwa




Pozegnanie zimy w szkole podstawowej

Co6z tam stychac ???

Zespot klasy | -1l szkoty podstawowej po powrocie z ferii zimowych rozpoczat przygotowania do
pozegnania zimowej pory roku. Zrealizowalismy osrodki tematyczne o zimowych dyscyplinach
sportowych, ¢wiczyliSmy samodzielne ubieranie sie oraz omawialiSmy zimowga aure pogodowa. W
ostatnich snieznych dniach - udato nam sie zorganizowa¢ wyprawe na sanki. Uczylismy sie ugniatac
sniezne kule oraz rzucac nimi do celu. Ulepilismy wspolnie niewielkie batwanki.Kolejnym waznym
zadaniem byto wkroczenie w swiat liter oraz technologii komputerowej - uczymy sie pisa¢ wtasne
imie...

13/02/2015







W zdrowym ciele - zdrowy duch!

Zorganizowalismy wyprawe do sali gimnastycznej, w ktorej bedziemy gosci¢ chetnie i coraz
czesciej. PoznalisSmy znajdujace sie tam sprzety sportowe (nawet chodziliSmy po biezni),
probowalismy podnies¢ ciezary na atlasie, braliSmy udziat w wyscigach i konkurencjach

sportowych.

Pozdrawiamy!!!

26/02/2015
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Uczniowieowie klasy | - Il
Oraz panie: B. Augustynowicz, M. Milanowska

SPORT NA ZDROWIE

26 marca uczniowie Zespotu Szkot Specjalnych w Augustowie uczestniczyli w zawodach sportowych
IV Augustowskiego Dnia Treningowego MATP Olimpiad Specjalnych. To jeden z nielicznych dni, kiedy
osoby z uposledzeniem umystowym, z autyzmem i z niepetnosprawnosciami sprzezonymi moga
startowa¢ w Olimpiadzie Specjalnej i pokaza¢ swoje umiejetnosci motoryczne. Podczas wielu gier
sportowych rywalizowato ze soba 35 zawodnikow w 17 wybranych konkurencjach. Kazdy z osobna
zaprezentowat sie w 3 zadaniach ruchowych na réznym poziomie. Byty to zadania wykonywane
samodzielnie lub z pomoca trenera, ktory ukierunkowywat ucznia instrukcja stowna lub wspierat go
czynnie. Zwienczeniem tej niezwyktej aktywnosci byty nagrody - medale i drobne upominki.

Zawody byty okazjg do integracji catej spotecznosci szkolnej, a mita atmosfera i sportowa
rywalizacja korzystnie wptynety na kondycje zdrowotna naszych uczniow.

Dziekujemy wszystkim uczniom szkoty, ktorzy gtosno wspierali rywalizacje swoich rowiesnikow,
dopingowali i dodawali otuchy. Dziekujemy rowniez za pomoc w sprawnym przebiegu zawodow
szkolnym wolontariuszkom: Monice i Dorotce.

Dziekujemy Starostwu Powiatowemu za finansowe wspieranie imprezy.

p. Halina Szulewska, p. Daria Debowska,
p. Agata Renda, p. Iwona Baginska




OSTNE

REKOLEKCJE WIELKOP

Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 7 w dniach 16-17-18 marca uczestniczyli w Rekolekcjach
Wielkopostnych w  Bazylice NSJ. Dzieci przygotowywaty swe wnetrze na przyjecie
Zmartwychwstatego Pana i umacniaty swoja wiare.

Uczniowie Gimnazjum nr 5 i Szkoty Przysposabiajacej do Pracy w dniach 23-24-25 marca trwali na
modlitwie w parafii Matki Boskiej Czestochowskiej. Podczas nauk rekolekcyjnych utrwalili piec
warunkéw dobrej spowiedzi, X Przykazan Bozych i w jaki sposob nalezy zachowywac sie w kosciele.
Korzystali z sakramentow pokuty i pojednania. Dalsza czesc¢ rekolekcji odbywajaca sie na terenie
szkoty obejmowata tematyke:

- Zwyczaje i tradycje wielkanocne - ogladanie prezentacji multimedialnej

- Stroiki wielkanocne, palmy, pisanki, baranki - praca plastyczna

- Faustyna - projekcja filmu religijnego.
p. Agnieszka Sobota
p. Alicja Sokotowska
p. Iwona Sobolewska
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Dzis wszyscy swiecimy dla dzieci z
autyzmem

1.04.2015 powiat augustowski i spotecznos¢ Zespotu Szkot Specjalnych w Augustowie wtaczyta sie w
ogoblnopolska inauguracje Miesiaca Propagowania Wiedzy na Temat Autyzmu akcja ,,Na niebiesko dla
autyzmu”. Tego dnia uczniowie Szkoty Podstawowej Nr 7 im. Jana Pawta Il wzieli udziat w
niebieskim marszu. Jeszcze w budynku szkoty zaswiecilismy sie na niebiesko - wykorzystujac do tego
specjalng lampe i fluorescencyjne zawieszki Swiecace w ciemnosci na niebiesko. Wystuchalismy
specjalnie skomponowanej piosenki promujacej akcje. Wszystkie materiaty zostaty nam przekazane
przez Fundacje ,,Jas i Matgosia” jako JiMBox, czyli wyjatkowy pakiet do Swiecenia. Wyjatkowe
wrazenie zrobita ta niebieska iluminacja w ciemnosci. Wszyscy uczestnicy mieli na sobie co$
niebieskiego. WzieliSmy ze soba specjalnie przygotowany transparent promujacy akcje, niebieskie
baloniki, koszyki z niebieskimi ciastkami i ulotki promujace wiedze na temat autyzmu. Ciastka
zostaty upieczone specjalnie na ten cel przez klasy, w ktorych ucza sie uczniowie autyzmem. Wiele
trudu wtozyli w zagniecenie, rozwatkowanie, wykrawanie, pieczenie i lukrowanie, ale efekt w
postaci ponad 200 ciastek zachwycit wszystkich. Wszyscy uczestnicy marszu w barwnym korowodzie
udali sie na Rynek Zygmunta Augusta, pomimo kiepskiej pogody humory nam dopisywaty.
Czestowalismy przechodniow ciastkami i rozdawaliSmy im ulotki informacyjne. Nasz przemarsz
wzbudzit zainteresowanie i zaskoczenie wsrdd mieszkancow miasta, ale cel w postaci
poinformowania o istnieniu osob z autyzmem w naszym spoteczenstwie zostat zrealizowany. Do
zobaczenia za rok, bo zapewne przygotujemy kolejna akcje. Dziekujemy Starostwu Powiatowemu w
Augustowie za finansowe wsparcie akcji ,,Na niebiesko dla autyzmu”.

p. Agnieszka Turowska

p. Agnieszka Doliwa

p. Katarzyna Kasjanowicz
p. Joanna Bienasz







Na niebiesko dla Autyzmu

na niehiesko
dla autyzmu

PRZYLACZ SIE DO OGOLNOSWIATOWEJ AKCJI | ZASWIEC SIE NA NIEBIESKO
1 kwietnia 2015 r. zapraszamy do wziecia udziatu w niebieskim marszu z okazji Swiatowego
Dnia Swiadomosci Autyzmu.
Zbidrka o godzinie 9.00 przed Szkota Podstawowa nr 7 ul. Mickiewicza 2, nastepnie przemarsz
wokot Rynku Zygmunta Augusta.
W tym wyjatkowym dniu zachecamy wszystkich uczestnikéw, aby zatozyli na siebie co$
niebieskiego.

Organizatorzy

,,Polska na niebiesko”

We wspotpracy z Fundacja ,,Jas i Matgosia” przytaczamy sie rowniez w tym

roku do akcji ,,Polska na niebiesko”. W zwiagzku z tym Fundacja przekazata

naszej szkole zestaw materiatow promocyjnych - JiMBox, czyli wyjatkowy
pakiet do swiecenia.

1 le etnla Zespot Szkot Specjalnych podczas Swiatowego Dnia

Swiadomosci Autyzmu zaprasza wszystkich do wziecia udziatu w wydarzeniu.
Dyrekcja ZSS

"Po prostu Szczescie”

"Po prostu Szczescie" to tytut filmu nakreconego przez Zespot Szkot Specjalnych w Augustowie. Film
jest wyjatkowy, bo wyjatkowi sa jego bohaterowie. To osoby dotkniete choroba genetycznag
Zespotem Downa - uczniowie naszej szkoty i ich rodzice. To film, ktory wyrezyserowato zycie, sg to

kratkia cranki i wamnnwiadzi nie7zuwnikkhich i 7arazeam  7uwnikhich lnid7i Przanalninngy mamantami
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powaznymi, ale i zabawnymi, wzruszajacymi i napetniajacymi duma. Premiera filmu
nieprzypadkowo przypadta na date 20.03.2015, poniewaz Zespot Szkoét Specjalnych obchodzit tego
dnia Swiatowy Dzien Zespotu Downa.

W ramach integracji z Osobami z Zespotem Downa cata spotecznos¢ szkoty zatozyta dwie kolorowe
skarpetki nie do pary. ,,Skarpetkowa akcja” zostata zainicjowana przez Stowarzyszenie Rodzin i
Opiekunéw Osdb z Zespotem Downa ,Bardziej Kochani”, ktore juz po raz dziesigty 21 marca
obchodzito Swiatowy Dzien Osob z Zespotem Downa.

Zespot Szkot Specjalnych w Augustowie postanowit przytaczy¢ sie do rozpropagowania akcji
naktadania kolorowych skarpetek w tym szczegolnym dniu. W zwiazku z tym zaprosiliSmy osoby
publiczne z Augustowa, aby zachecity w krdtkim filmie promocyjnym mieszkancow do udziatu w
skarpetkowej akcji. Mozecie zobaczy¢ g0 pod
linkiem: https://www.facebook.com/events/857179441006786/ .

Dodatkowo stworzylisSmy wydarzenie na facebooku i zapraszaliSmy do integrowania sie z Osobami z
Zespotem Downa poprzez naktadanie skarpetek nie do pary. Liczba osob, ktora wzieta udziat w
naszym facebookowym wydarzeniu, przerosta nasze oczekiwania. Ponad 400 osob zadeklarowato, ze
21 marca bedzie integrowac sie z osobami z Zespotem Downa, a ponad 160 dodato zdjecia swoich
kolorowych skarpetek.

Za rok rowniez bedziemy wspiera¢ te wyjatkowa akcje. Mamy nadzieje, ze bedzie nas jeszcze
wiecej. Wszystkich tych ktorzy nie widzieli naszego filmu, zapraszamy do ogladania go pod
linkiem http://www.youtube.com/watch?v=14kaROvCHGc .

A teraz zapraszamy do fotorelacji z tego wyjatkowego dnia.

p. Sylwia Piekarska
p. Beata Augustynowicz

e - 20/03/2015
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Dnia 20.03.2015r. 0 godz. 9.00 w budynku szkoty przy
ul. Al. Kardynata Wyszynskiego 3B odbedzie sig uroczystosc
obchodéw
Swiatowego Dnia Zespotu Downa

Podczas uroczystosci zaprezentowany zostanie film, ktéry bedzie
efektem akcji szerzenia wiedzy o Zespole Downa w Srodowisku
lokalnym.

W tym wyjgtkowym dniu zachecamy wszystkich uczestnikdw do
zatozenia skarpetek w wesotych kolorach - mogq by¢ w paski,
kropki, serduszka z réznych - niepasujgcych do siebie par...
Waszne, aby je byto wida¢ - czym zwrdécimy na siebie uwage!!!

Zapraszamy!l!

Organizatorzy.

,,gzyste Rece”

Dzisiaj do naszej klasy zawitali piraci ,,Czyste Rece”. Przypomnieli nam o tym, jak prawidtowo myje
sie rece i po co to robimy. Na razie piraci zostana z nami do konca cyklu zaje¢ ,,Akademia Czystych
Rak”. Zapraszamy inne klasy do zrobienia pamiatkowych fotografii.
Klasa Ill gimnazjum

Dzjeh Kobiet

9 marca 2015 roku klasa Il gimnazjum obchodzita Dzien Kobiet. Z tej okazji na technice zrobilismy
stodki wafel, a potem zastawiliSmy pieknie nakryty stot stodkim poczestunkiem, do ktorego
dodalismy jeszcze owoce i ciastka przyniesione z domu. Na przyjeciu brakowato nam tylko gosci,
wiec zaprosilisSmy druga klase gimnazjum. Po ztozeniu zyczen i wreczeniu laurek wszystkim
kolezankom i paniom zasiedliSmy do stotu cieszac sie, ze w dzisiejszych czasach kobiety mogg
chodzi¢ do szkoty, co jeszcze 100 lat temu nie bytoby mozliwe!

Ola Tyszka i pani Ula Cioch

BieEE e




Zycze Paniom na Dzien Kobiet duzo zdrowia i u$miechu kazdego dnia. Niech Wam nigdy smutny
deszcz nie pada.
Ola Tyszka

Kulinarne podroze

Swoje podroze kulinarne po krajach Unii Europejskiej rozpoczelismy od kraju, ktory swoim
wygladem przypomina but, czyli od Wtoch. Dowiedzielismy sie, ze kuchnia wtoska jest bardzo
popularna na éwigcie i data swiatu pizze. Podczas zajec z gospodarstwa domowego wraz z
uczestnikami Srodowiskowego Domu Samopomocy w Augustowie przygotowalismy to

najpopularniejsze danie. Prawda, ze swoim wygladem nie rozni sie od oryginalnej pizzy wtoskiej, a
jak smakuje...

W trakcie naszej kulinarnej podrdzy nie mogto zabrakna¢ Grecji, kraju malowniczego, pachnacego
s7ernka sama satatek. serkow. oliwek i wielii innveh notraw. Wvhrana satatke. ktara



przygotowahsmy wspolme z uczestmkam1 SDSP by{a sa{atka grecka z bag1etkq czosnkowa. Oto nasze
kulinarne dzieto..

Kuchnia hiszpanska to jedna z najsmaczniejszych kuchni na swiecie. Kroluja w niej intensywne
smaki, barwy i aromaty. To wtasnie intensywny zapach paelli przyprowadzit nas do Hiszpanii. Wraz z
uczestnikami SDSP postanowiliémy przygotowac to danie. Paella z ryzem i kurczakiemwyszta
wysmienicie, przekonajcie sie sami...




Nastepnie udalismy sie do Czech. Kuchnia czeska to prawdziwe bogactwo smakow. Mimo kulinarnych
wptywow sasiadow, zachowata swoje narodowe dania, ktore sg oryginalne i bardzo smaczne.
Mozliwos¢ samodzielnego wykonania skubanky stanowita dla nas niezwyktg atrakcje. Ponizej

prezentujemy nasze popisowe danie ............

Niezwyktg rdznorodnoscia smakéw charakteryzuje sie kuchnia litewska, zapach potraw bardzo
zblizony do naszych ,,zaprowadzit ,, nas do tego kraju. Popularne i powszechnie znane w tym
regionie sa tradycyjne potrawy: bliny, babki, kartacze, soczewiaki .... Na zajeciach mielismy
mozliwos¢ poznania receptury i techniki przygotowania regionalnej potrawy tego kraju - bliny. Tak
wygladaja bliny w naszym wykonaniu...

Kolejno udalismy sie do Francji, gdzie kréluje kuchnia petna subtelnych smakéw. Dania francuskie



sa wyjatkowo wytworne, co nie znaczy, ze zawsze trudne do przygotowania. Postanowilismy
przygotowac rogaliki nadziewane marmolada oraz parowki zawijane w ciescie francuskim. Prawda,
ze wszystko wyglada apetycznie?
5

Kolejny etap naszej podrozy kulinarnej to Wegry. Kuchnia wegierska kojarzy nam sie przede
wszystkim z duzg iloscig ostrej papryki, gulaszem i zupa rybna. Nasza pracownia zamienita sie w
wegierska kuchnie, w ktorej mielisSmy okazje skosztowacé wegierskie bitki wotowe, gulasz wegierski
z warzywami, dania przygotowane przez nas krok po kroku wedtug oryginalnej receptury.



Kolejny etap kulinarny naszej podrozy to Anglia. Kuchnia angielska wypetniona jest aromatem
przypraw, zapachow i kolorow. Warto jest odkrywa¢ smaki produktow tego panstwa. Podczas
naszej podrozy przygotowalismy typowe $niadanie angielskie - jajka na bekonie na sposob angielski.
Z zapatem zabralismy sie do pracy. Co z tego wyszto sami zobaczcie...

Przystankiem docelowym naszej kulinarnej podrozy po krajach Europy to Niemcy.
Niemiecka kuchnia jest tak roznorodna, jak krajobrazy, ktore nadaja jej smak. Od
wykwintnego menu satatek, duszonych golonek, migs, po kietbaskge. Wraz z
uczestnikami Srodowiskowego Domu Samopomocy zaplanowaliSmy zajecia na
Swiezym powietrzu. W zwiazku z deszczowa pogoda musielisSmy zmieni¢ plany. Grill
podworkowy zastgpiliSmy elektrycznym .

Mielismv okazie zies¢ takze prawdziwa niemiecka satatke - oczvwiscie gtownvm iei
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sk{admklerh byty ZIemmakl -z czego ten kraJ styme Podroz kulmarna po
wybranych krajach Europy dobiegta konca, ale nie nasza wspotpraca ze SDS
,Podréze” dostarczyty nam wszechstronnych doznan kulinarnych.

p. Zofia Ciszewska

SWIety, ktory chodzit po naszej ziemi...

Sw1ety, ktory chodzit po naszej ziemi... - album wydany jako dziekczynienie i upamietnienie
kanonizacji Jana Pawta Il oraz Jego pam1etnej wizyty apostolskiej w Diecezji Etckiej w czerwcu 1999
roku. Pieknie ilustrowany przywotuje chwile obecnosci Karola Wojtyty na naszych ziemiach jako
kaptana, profesora, biskupa i wreszcie papieza. Zapoznamy sie z ciekawymi relacjami osob
zwiazanych z wizyta Swietego pielgrzyma do naszej Diecezji. Znajdziemy w nim fotografie ze
szkolnego sptywu kajakowego naszych uczniow.

p. Agnieszka Sobota
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DIECEZJA EXCKA W ROKU KANONIZAC)I

,,Ruch to zdrowie”

Dnia 23.02.2015r. w ramach lekcji na temat ,,Ruch to zdrowie” uczniowie klasy I, II-Ill Szkoty
Przysposabiajacej do Pracy pod opieka nauczycielek: Zofii Ciszewskiej i Katarzyny Niedzwieckiej
odwiedzili sitownie ,Fitness World”. Dzieki goscinnosci wtasciciela tej sitowni - pana K.

Obremskiego, mtodziez dowiedziata sie¢ o znaczeniu ruchu dla zdrowia - zaréwno fizycznego, jak i
psychicznego. Uczniowie poznali réwniez specyfike pracy instruktora sitowni, mieli mozliwosc
obejrzenia wszystkich pomieszczen oraz poznali dziatanie sprzetu znajdujacego sie na obiekcie.
Dziewczeta chetnie skorzystaty z okazji i wyprébowaty platforme wibracyjna do masazu na
zwiekszenie sity miesni, Masaz Rollen, ktéry wspomaga funkcjonowanie uktadu limfatycznego oraz
obejrzaty kapsute podcisnieniowa z bieznia. Przekonaty sie, iz aktywnos$¢ ruchowa to wysitek
fizyczny umozliwiajacy wspaniata zabawe, a takze wazny element zdrowego stylu zycia. Na
zakonczenie spotkania dziewczeta wyrazity ochote ponownego przyjscia na sitownie i skorzystania z
tak atrakcyjnego sprzetu. Jeszcze raz dziekujemy panu K. Obremskiemu za umozliwienie
skorzystania z obiektu i przekazanie cennych wskazoéwek na temat zdrowia.

p. Zofia Ciszewska
p. Katarzyna Niedzwiecka

AN,




Walentynkowe stodkosci

Uczniowie klasy Il - 11l a Szkoty Podstawowej Nr 7 Specjalnej im. Jana Pawta Il w ramach realizacji
programu Mali Kucharze upiekli walentynkowe kruche serca. Praca nad powstaniem ciastek
rozpoczeta sie od poznania przepisu, nastepnie nalezato odmierzy¢ odpowiednie ilosci
poszczegolnych produktow i z nich wszystkich zagniesc ciasto. Po zagnieceniu watkowalismy ciasto i
wycinalismy z niego foremkami serduszka. Dzieki temu, ze foremki byty w dwoch rozmiarach
mielisSmy mozliwos¢ utrwala¢ znajomos¢ pojec maty i duzy. Pozniej ciastka moczylisSmy w biatku i
cukrze trzcinowym, dzieki czemu po upieczeniu miaty na sobie chrupiaca skorupke. Gotowe wypieki
podarowalismy naszym rodzicom i przygotowalismy walentynkowe niespodzianki dla naszych
kolezanek i kolegow ze szkoty.

p. Agnieszka Joanna Turowska




Klgb Bezpiecznego Puchatka 2015

Przed feriami zimowymi odbyto sie spotkanie dla uczniow Szkoty Podstawowej Nr 7 Specjalnej im.
Jana Pawta Il poswiecone tematyce bezpieczenstwa podczas zblizajacej sie zimowej przerwy w
nauce. Uczniowie poznali podstawowe zasady dostosowywania swojego ubioru do warunkow
pogodowych. Dowiedzieli sie jakie sporty mozna uprawia¢ zima oraz przypomnieli i utrwalili
szczegotowe zasady bezpieczenstwa jakich nalezy bezwzglednie przestrzegac. Zwrocono rowniez
uwage na bezpieczne spedzanie czasu nie tylko na swiezym powietrzu, ale rowniez w domu. Kazdy z
uczniow otrzymat zbiodr najwazniejszych zasad w formie drukowanej oraz ksigzeczke z zadaniami z
Klubu Bezpiecznego Puchatka.

p. Agnieszka Doliwa
p. Agnieszka Joanna Turowska

Walentynki i zimowe urodziny

W piatek 13 lutego nie bedac zabobonni zorganizowali$my podwojng impreze Walentynki i zimowe
urodziny. W kacikach: makijazowym i fryzjerskim przygotowywalismy odpowiednie fryzury i
makijaze, a takze zmywalny tatuaz w postaci czerwonych serduszek. Niektore osoby zazyczyty sobie
nawet podwojne! Nastepnie po odspiewaniu 100 lat solenizantom i rozdaniu tradycyjnych kartek
walentynkowych rzucilisSmy sie w wir zabawy. Byty konkursy, tance i tradycyjny poczestunek. Az dwa
torty!

p. Urszula Sienkowska - Cioch




JI::§TEM BEZPIECZN

Przed zblizajacym sie okresem ferii zimowych w naszej szkole odbywa jest wiele zajec
edukacyjnych poswieconych bezpieczenstwu uczniow. Przeprowadzane sa bloki tematyczne, lekcje
otwarte, spotkania z pracownikami instytucji dziatajacych na rzecz bezpieczenstwa.

Celem tych dziatan jest m.in.:
- doskonalenie umiejetnosci bezpiecznego zachowania sie w ruchu drogowym;

-wdrazanie do wtasciwego reagowania w sytuacji realnego zagrozenia, (np. zatamanie lodu,
toniecie, utrata przytomnosci, proba wtargniecia do domu, pozar itp.);

-ksztatcenie umiejetnosci powiadamiania stuzb ratowniczych i podejmowania praktycznych dziatan
ratujacych zycie i zdrowie;

-przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas kontaktu z nieznanymi osobami dorostymi, takze
poznanymi za posrednictwem Internetu (np. przez Gadu-Gadu);

-rozumienie koniecznosci odpoczynku organizmu, potrzeby ruchu na $wiezym powietrzu, uprawiania
sportow, odpowiedniej ilosci snu.

Jednym z przyktadow naszych dziatan byto spotkanie z funkcjonariuszem Sekcji Prewencji Komendy
Powiatowej Policji na temat "Cyberprzemoc to tez przemoc”, ktéry omowit z uczniami zasady
korzystania z telefonéw komorkowych i Internetu. Przedstawit, jakie zagrozenia wynikaja z
niewtasciwego korzystania, jak tez podkreslit, ze za nieodpowiednie korzystanie grozi
odpowiedzialnosc¢ karna.

Dodatkowo policjant oméwit bezpieczne uczestnictwo w ruchu drogowym w czasie trudnych
warunkéw zimowych, jak tez uczulit ucznidw na zasade ,Badz widoczny na drodze” i noszenie
swiatetek odblaskowych szczegélnie po zmroku. Przypomniat rowniez o ostroznosci wobec o0sob
nieznajomych i nie wpuszczaniu ich do domu podczas nieobecnosci rodzicow.

Kolejnym przyktadem byty zajecia z funkcjonariuszami Strazy Pozarnej, ktorych celem byto
zapoznanie uczniow z zasadami bezpieczenstwa przeciwpozarowego i bezpiecznym zachowaniem sie
na lodzie oraz rozwijanie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.

Uczniowie obejrzeli prezentacje multimedialng przedstawiajaca sytuacje zagrozenia wynikajace z
niewtasciwych zachowan w czasie zimy oraz prezentacje pokazu ratowania roznymi sposobami
osoby, pod ktorg zatamat sie lod. Ponadto mieli mozliwos¢ poszerzenia swoich umiejetnosci
udzielania pierwszej pomocy ¢wiczac na fantomie.

p. Elzbieta Barwicka



KONKURS SZOPEK BOZONARODZENIOWYCH

Zwyczaj robienia szopek siega Xlll wieku i jest kontynuowany do dnia dzisiejszego.
Konkurs na najpiekniejsza szopke zostat zorganizowany juz po raz XV w Zespole
Szkot Samorzadowych w Augustowie. Uczniowie z pomocg nauczycieli wykonali 10
pieknych szopek, wykorzystujac nastepujace materiaty: papier, drewno, nici, farby
zelowe, mase solna, szyszki, gline.

Przyznano nagrody nastepujacym osobom:

1. Michat Kierkla kL. Il b, SP 7, Mateusz Stepka kL. Il b, SP 7,Grzegorz

Maciejewski kL. Ill b, SP 7, op. Agnieszka Doliwa

2. lzabela Goliczewska kl. |, Gimnazjum nr 5, Elzbieta Zdeb kl. I,Gimnazjum nr 5,
Sebastian Malinowski kl. | Gimnazjum nr 5, op. Agnieszka Sobota i Alicja Sokotowska

Wyroznienia otrzymali:
1. Zespoty rewalidacyjno - wychowawcze - grupa | (3 uczennice) grupa Ill (4
uczennice) op. Agata Renda, Daria Debowska
2. Krzysztof Kowalski (nauczanie indywidualne) SP 7, op. Joanna Bienasz
3. Tomasz Kaczmarek (nauczanie indywidualne) SP 7, op. Iwona Baginska
p. Agnieszka Sobota




Bil Karnawatowy

21.01.2015 w Kompleksie Wypoczynkowo - Konferencyjny ,,Nad Netta” uczniowie Zespotu Szkot
Specjalnych bawili sie na corocznym balu karnawatowym. Organizatorami balu byta Dyrekcja
Zespotu Szkot oraz Rada Rodzicow. Oprawa muzyczna imprezy zostata przygotowana i wykonana
przez zespot ,,Dwa Serca”. Wszyscy uczniowie uczestniczyli w tanecznej zabawie petnej goracych
rytmow. W trakcie karnawatowych plaséw uczestnicy zabawy udali sie w Muzyczna Podréz -
oczywiscie pociagiem. Odwiedzilismy Czechy - tanczac poleczke, Francje z nieodzownym kankanem,
Stany Zjednoczone, gdzie krolowat rocké&roll, Austrie wykonujac walca wiedenskiego oraz Rosje,
gdzie czekat na nas ,,kazaczok". Porywajaca muzyka rozrywkowa i popularna towarzyszyta tancom w
parach, w kole, w pojedynke - kazdy jak chciat, jak umiat i jak mu "w duszy grato”. Uczennice klasy
IIl gimnazjum pod opieka p. Urszuli Sienkowskiej - Cioch przygotowaty pokaz ekologicznej mody -
sliczne sukienki powstaty z workow na Smieci. Prezentowana kolekcja w kolorze rézowym w czarne
grochy wyroznita sie oczywiscie duzym poczuciem humoru, nowatorstwem oraz prawie
profesjonalng prezentacja modelek na wybiegu. W trakcie balu uczniowie brali udziat w zabawach
ruchowo - sprawnosciowych, gdzie za aktywna zabawe zostali nagrodzeni maskotkami. Stodki
poczestunek byt mitym akcentem wzbogacajacym impreze. W trakcie spotkania catej spotecznosci
szkolnej zostata przeprowadzona zbiorka pieniedzy przeznaczonych na leczenie Julii - uczennicy
szkoty podstawowej. Wielkie i hojne serce okazali rodzice, nauczyciele i pracownicy szkoty. Zabawe
zakonczyty bardzo serdecznie podziekowania wszystkim, ktorzy przyczynili sie do zorganizowania i
przebiegu tej fantastycznej imprezy.

p.Ewa toboda, p.Agnieszka Turowska, p.Joanna Turkowska

OGLOSZENIE

INFORMACJA O ZAJECIACH DLA UCZNIOW
ORGANIZOWANYCH
W OKRESIE FERIlI ZIMOWYCH
26.01.2015 - 08.02.2015

|. Zajecia na basenie
oS



Harmonogram spotkan:

1.26.01.15-9.00 - 10.35
2.27.01.15-9.00 -10.35
3.28.01.15-9.00 - 10.35
4.29.01.15-9.00 - 10.35
5. 30.01.15 - 9.00 - 10.40

Il. Bal karnawatowy
w Kompleksie Wypoczynkowo - Konferencyjnym “Nad
Nettq" przy ul. Portowej 3 w Augustowie
w dniu 06.02.2015r. w godzinach 16.00 - 19.00

L

Zgtoszenia telefoniczne przyjmujé p. Halina Szulewska - 510 952 535.
Organizator: Zarzqd Stowarzyszenia Przyjaciot Zespotu Szkét Specjalnych

ZAPRASZAMY 1]

ZAPROSZENIE

% Dnia 21.01.2015r. (éroda)
serdecznie zapraszamy uczniow,
rodzicow i opiekunow,
nauczycieli
oraz pracownikéw szkoty
na
zabawe noworoczna,



ktora odbedzie sie
w Kompleksie
Wypoczynkowo - Konferencyjnym
,Nad Netta”
(ul. Portowa 3)
w godzinach 10.30 - 13.30.

Dyrektor szkoty
oraz
Rada Rodzicow

Jasetka bozonarodzeniowe

—

Swieta Bozego Narodzenia to piekny czas, z ktorym wiaze sie wiele zwyczajow. Jednym z nich sa
jasetka, ktore przenosza nas w czasy narodzin Chrystusa.

19 grudnia 2014r. w ostatnim dniu zaje¢ przed przerwa Swiateczna, uczniowie naszej szkoty pod
kierunkiem nauczycieli: Agnieszki Sobota, Iwony Sobolewskiej i Alicji Sokotowskiej zaprezentowali
montaz stowno - muzyczny przypominajacy wydarzenia zwigzane z narodzinami Chrystusa.
Tegoroczne jasetka byty radosne, mtodzi aktorzy wprowadzili uczestnikow spotkania w prawdziwie
Swigteczny nastroj.

Po przedstawieniu gtos zabrata p. Dyrektor Bozenna tukaszewicz oraz ks. Pratat Marian Szewczyk,
ktorzy podziekowali wystepujacym aktorom oraz nauczycielom, ktorzy ich przygotowali oraz ztozyli
wszystkim zebranym zyczenia Swiateczne.

Nastepnie w pracowni gospodarstwa domowego odbyta sie uroczysta wigilia, ktéra zostata
przygotowana przez uczniow Szkoty Przysposabiajacej do Pracy pod kierunkiem pani Zofii
Ciszewskiej, w ktorej uczestniczyli zaproszeni goscie.

W atmosferze petnej mitosci i zyczliwosci nastapito dzielenie sie optatkiem i wzajemne sktadanie
zyczen, a na klasowych tawkach nie zabrakto wigilijnych potraw oraz pieknych dekoracji.

Serdecznie dziekujemy pani Ewie toboda za pomoc w przygotowaniu dekoracji jasetkowej.

p. Alicja Sokotowska
p. Agnieszka Sobota
p. Iwona Sobolewska




Uroczyste spotkanie optatkow

Jak co roku przed swietami Bozego Narodzenia wszyscy uczniowie szkoty podstawowej wraz z
nauczycielami, pomocami nauczyciela i pracownikami szkoty spotkali sie na tradycyjnym spotkaniu
optatkowym. Przygotowalismy odswietnie przybrany stét, pod obrusem byto sianko, na nim
makowiec, pierniki, mandarynki oraz kompot z suszu. Na poczatku wystuchalismy fragmentu z
Ewangelii $w. tukasza o narodzeniu Pana Jezusa, potem pomodlilismy sie. Nadszedt czas na
dzielenie sie optatkiem i sktadanie sobie okolicznosciowych zyczen na Swieta i Nowy Rok. Wspélny
positek uptynat nam przy dzwieku koled, a potem sami $piewaliSmy nasze ulubione
bozonarodzeniowe piesni.

p. Agnieszka Joanna Turowska
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Zajecia opiekunczo - wychowawcze
podczas przerwy swigtecznej







