Spgtkanie Z pracownikiem KRUS

30 maja 2014r. uczniowie Gimnazjum nr 5 i Szkoty Przysposabiajacej do Pracy wzieli udziat w
spotkaniu z pracownikiem Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego w Augustowie paniag Magda
Polkowska. Na tym spotkaniu uczniowie poznali podstawowe zasady bezpiecznego zachowania sie w
gospodarstwie rolnym. Dowiedzieli sie, jak nalezy unikna¢ réznego rodzaju upadkow, jak zachowad
sie w kontaktach ze zwierzetami domowymi, jak unikna¢ wypadku przebywajac w otoczeniu maszyn
rolniczych i jakie zachowac srodki ostroznosci, zeby uniknac zatrucia Srodkami chemicznymi.
Wyktad poparty byt tematyczng prezentacja multimedialng. Na zakonczenie uczestnicy spotkania
otrzymali broszurki, kolorowanki i odblaskowe paski.

p. Katarzyna Kasjanowicz

Dzien Dziecka

W tym roku uczniowie z gteboka niepetnosprawnoscig intelektualng z okazji Dnia Dziecka mieli
okazje spotkac¢ sie nad jeziorem w Studzienicznej. Dzieki uprzejmosci dyrekcji Domu Pomocy
Spotecznej s. Rodziny Maryi, uczniowie nauczania indywidualnego i uczennice z zespotow
rewalidacyjno - wychowawczych razem piekli kietbaski przy ognisku, nawigzywali nowe znajomosci,
bawili sie na tonie natury. W miedzyczasie mozna byto odwiedzi¢ Sanktuarium Maryjne oraz pomnik
naszego patrona szkoty - Jana Pawta Il i podziekowac za jego kanonizacje. Takie integracyjne
spotkania zawsze pozostaja mitym akcentem w pamieci uczestnikow.

Organizatorzy




KULINARNE WARIACJE

Uczennice Szkoty Przysposabiajacej do Pracy, Patrycja Jakubowska i Monika Klekotko, wziety
udziat w X Regionalnym Konkursie Kulinarnym ,,Smaki 2014”. Konkurs odbyt si¢ 22 maja 2014r. w
Centrum Edukacji Specjalnej przy Srodowiskowym Domu Samopomocy w Olecku. Tematem
przewodnim konkursu byty ,NALESNIKI | INNE PLACKI ..”, za$ celem gtéwnym konkursu byto
pokazanie kreatywnosci i zawodowego przygotowania ucznidow niepetnosprawnych oraz sprawdzenie
sie w sytuacjach nieprzewidywalnych jesli chodzi o dobér produktow, organizacje pracy oraz
popularyzacje kultury i tradycji kuchni polskiej. W konkursie brali udziat uczniowie Szkét
Zawodowych Specjalnych oraz uczniowie Szkoét Przysposabiajacych do Pracy. Na wykonanie zadania
kazdy uczestnik miat 120 minut, w tym czasie musiat przygotowac potrawe wedtug podanego
wczesniej przepisu. Uczestnicy rywalizowali ze sobg w zespotach i indywidualnie, przygotowujac
nalesniki z réznym farszem oraz placki, placuszki. Popisowym daniem Patrycji byty nalesniki ze
szpinakiem, serem feta i prazonymi pestkami stonecznika, Monika przygotowata cytrynowe placuszki
z serem masscarpone. Nasze uczennice wykazaty sie zdolnosciami kulinarnymi i umiejetnoscia
wspotpracy. Dania prezentowaty sie estetycznie i smakowicie. Patrycja zajeta Il miejsce i
otrzymata toster. Monika za udziat w konkursie otrzymata ksiazke kucharska ,Potrawy z
ziemniakoéw” oraz ozdobne pudetko. Wspolna zabawa, przyjazna atmosfera oraz degustacja
potraw wptynety na integracje wszystkich zespotow. Nasze uczennice zadeklarowaty swoja
obecnos¢ w konkursie w roku 2015. Atrakcja konkursu byt tort z fajerwerkami przygotowany z
okazji X - lecia konkursu kulinarnego.

p. Zofia Ciszewska

Pfgjekt edukacyjny

Zgodnie z planem, kwiecien i poczatek maja uptynat uczniom na zwiedzaniu miejsc, ktorych jeszcze
nie widzieli (np. bulwary nad Kanatem Bystrym, nowy amfiteatr, supermarkety), albo chcieli sobie
przypomnie¢ np. punkt widokowy nad jeziorem Necko, sanatorium ,Budowlani”. W tym czasie
nadal 7hierali 7zdiecia iliistracie i dritkowali 7diecia 7nalezione w Internecie. a takze snarzadzali
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opisy wybranych miejsc. W dniach 12 - 21 maja uczniowie przygotowall ze zgromadzonych
materiatébw album, do ktérego =zrobili specjalng ozdobna oktadke. Do kazdej czesci
albumu przygotowali strony z tytutami tych czesci i ilustracjami wedtug wtasnego pomystu. W
dniach 22 - 30 maja przygotowali plansze gry i instrukcje do niej razem ze zgaduj - zgadula,
zwigzana tematycznie z trescia albumu. Plansze gry wtasnorecznie ozdobili, przyniesli rowniez do
niej pionki i kostke. Na koniec prébnie w nig zagrali. Gra wzbudzita wiele emocji!

p. Urszula Sienkowska-Cioch

M_alli ogrodnicy

Uczniowie klasy | - Illa | Szkoty Podstawowej Nr 7 wraz z petnig wiosny zatozyli maty ogrodek.
PosialisSmy rzezuche, posadziliSmy cebule, z ktérej powolutku wyrasta zielony szczypior. Ciekawym
doswiadczeniem jest obserwacja kietkowania i wzrostu fasoli - od ziaren, ktére utozyliSmy na
wilgotnej kotderce, poprzez kietkowanie i mamy nadzieje, az do wyrosniecia todygi i lisci.
Codzienne obserwacje i podlewanie roslin sa swietna okazja do wdrazania uczniow do opiekowania
sie roslinami. Poznajac prace w ogrodzie udaliSmy sie rowniez do centrum ogrodniczego, gdzie
obserwowalismy rozne rosliny kwitnace, sadzonki warzyw, drzewa i krzewy owocowe oraz ozdobne.
Byta to takze okazja do zapoznania sie z narzedziami uzywanymi w ogrodnictwie. Teraz juz zapewne
swietnie mali ogrodnicy poradza sobie w pomaganiu rodzicom przy opiekowaniu sie réznymi
roslinami.

p. Agnieszka Joanna Turowska




Lesny piknik

Uczniowie klasy | - llla Szkoty Podstawowej Nr 7 wybrali sie na wycieczke do lasu. Celem byto
wstuchanie sie w odgtosy wiosennej przyrody, zaobserwowanie zmian w niej zachodzacych oraz
wdrazanie do bacznej obserwacji otaczajacej rzeczywistosci, dostrzeganie zwierzat i roslin
wystepujacych w lesSnym ekosystemie. Spacer bulwarami nad Jeziorem Necko i Rzeka Netta byt
bardzo ciekawy. Najwieksza uwagg cieszyto sie mrowisko, ktoérego ,zycie” zapewne postaramy sie
doktadniej poznac. UstyszeliSmy Spiewy roznych ptakow, a pracowite dziecioty leczyty kolejne
drzewa. Mitym momentem wyprawy byt piknik - kanapki jedzone na tonie przyrody smakuja zupetnie
wyjatkowo, a soki pite przy akompaniamencie ptasich treli nigdy nie byty tak smaczne.

p. Agnieszka Joanna Turowska

(5

Poznajemy grod Zygmunta Augusta

Uczniowie klasy | - Illa Szkoty Podstawowej Nr 7 Specjalnej im. Jana Pawta Il poznawali Augustow.
Aby dobrze przygotowac sie do jego 457 urodzin, ktére wypadaja 17 maja poznali legende o
zatozeniu grodu nad Netta. Udali sie na spacer do centrum miasta odszukujac jego herb i kolumne,
z ktorej spoglada jego zatozyciel, krol Zygmunt August. Ciekawa byta wizyta w Centrum Informacji
Turystycznej, gdzie poznaliSmy najwazniejsze atrakcje naszego miasta, otrzymalismy foldery
informacyjne promujace aktywna turystyke. Zapoznanie z zabytkami architektury oraz
najwazniejszymi walorami naszego grodu i studiowanie planu miasta w zdecydowany sposob
zwiekszyto wiedze na jego temat. Z okazji urodzin naszemu kochanemu miastu zyczymy
przynajmniej 1000 lat...

p. Agnieszka Joanna Turowska

N CETIN

Uroczyste obchody 223 rocznicy uchWalenia
Konstytucji 3 Maja

Uroczyste obchody 223 rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja pod hastem "Witaj Majowa
Jutrzenko" odbyty sie w naszym miescie na Rynku Zygmunta Augusta pod pomnikiem ,,Bdg, Honor,
Ojczyzna”. Jak co roku, zgromadzili sie przedstawiciele samorzadu, instytucji, stuzb mundurowych i
szkot. Na wietrze dumnie powiewaty sztandary. Naszg szkote reprezentowata pani Dyrektor, Bozenna
tukaszewicz wraz z Pocztem Sztandarowym.

DA unretanianiarh nrovg namnilan wrensema nidali cia Aa Rasulilzi Mniaicesai Naiduriatesana Carca
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Jezusowego, gdzie odprawiona zostata Uroczysta Msza Swieta w intencji Ojczyzny. Spotecznosé
naszej szkoty pamieta o historii naszego kraju. Rocznice uchwalenia Konstytucji 3 Maja uczcita
réwniez podczas akademii szkolnej.

p. Alicja Sokotowska

é\_/!ieto Konstytucji 3 Maja w naszej szkole

Swieto Konstytucji 3 Maja w naszej szkole w tym roku szkolnym przygotowaty klasy gimnazjalne.
Uroczystos¢ rozpoczeta sie wprowadzeniem pocztu sztandarowego szkoty oraz krotka informacja na
temat historii Swieta. Nastepnie rozpoczeta sie cze$¢ artystyczna. Uczniowie przedstawili
inscenizacje pt. "Uchwalenie Konstytucji 3 Maja". Gtdéwna atrakcja wystepu byty stylizowane na
epoke Ksiestwa Warszawskiego stroje i fryzury aktoréw oraz ulotki zawierajace oryginalny tekst
Konstytucji 3 Maja. Kolejno prowadzace uroczystos¢ panie, przedstawity interaktywna prezentacje
komputerowa, podczas ktorej wszyscy zebrani mieli okazje utrwali¢ swoje wiadomosci z historii
Polski w atrakcyjny i angazujacy catg publicznosc sposob.

p.Ewa Powaza, p.Urszula Sienkowska Cioch




Kwitnaca lqka i jabton w sali zajec
rgyvalidacyjno - wychowawczych...

Wiosne w przyrodzie uczennice zespotu rewalidacyjno - wychowawczego grupy Il obserwowaty
podczas systematycznych wycieczek po okolicy. 9 maja br. mogty zielong trawe, jeszcze mokra
od rosy, kwiaty mleczu i stokrotek oraz gatazke kwitnacej jabtoni dotykac, ogladac¢, wachac,
chwytac, rozrzucac, itp. w czasie zaje¢ w sali. Dodatkowa motywacje do zainteresowania i
doswiadczania naturalnych materiatow dato Swiatto latarki i lupa. Uczennice, dzieki zdobytemu
doswiadczeniu, naturalne kwiaty mogty zamieni¢ w kwiaty z papieru i tworzy¢ wtasng take, staw i
kwitnace drzewo jabtoni.

p.Halina Szulewska

D_ZqIEN OTWARTEJ SZKOLY

24.04.2014r. zorganizowany zostat Dzien Otwartej Szkoty - w tym dniu swoja obecnoscia zaszczycili
nas Rodzice uczniow klas I- Il -Ill szkoty podstawowej uczestniczac w zajeciach z religii oraz
edukacji wczesnoszkolnej.




Zajecia tematyczne proekologiczne dotyczyty segregacji odpadow w zwigzku z obchodami Dnia
Ziemi. Pomoc Rodzicow okazata sie niezastgpiona - wspolnie poznaliSmy podstawowe zasady
segregacji odpadow na plastiki, szkoto oraz papier. Temat trudny ... realizowany przez kilka
kolejnych dni. UczyliSmy sie réznicowac materiaty polisensorycznie ( przez zapach, dotyk, stuch,
wzrok), wykorzystalismy niektore tworzywa do wspdlnej zabawy (np. butelkowe kregle), a efektem
ciezkiej pracy - byto wspolne segregowanie odpadow i wrzucanie do odpowiednich kontenerow.
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Juz zaczynamy by¢ Matymi Ekologami!!!
Dziekuje Rodzicom za obecno$¢ oraz pomoc w organizacji zajec.
Wychowawczyni klasy I-1I-111
p.Beata Augustynowicz

VI Augustowski Mityng Ptywacki "Z
p’fgwaniem Za pan brat”

30 kwietnia na ptywali miejskiej odbyta sie kolejna edycja Augustowskiego Mityngu Ptywackiego ,,Z
ptywaniem za pan brat”. Impreza ta na state wpisata sie w kalendarz imprez Zespotu Szkot
Specjalnych w Augustowie i Powiatu Augustowskiego.

Uczniowie przez caty rok uczestnicza w zajeciach nauki ptywania. W tym dniu nadszedt moment, by
sprawdzi¢ swoje umiejetnosci. W duchu sportowej rywalizacji zawodnicy startowali na roznych
dystansach, pokazujac dobrag forme i styl. Nauczyciele wychowania fizycznego z duma podkreslaja
fakt, iz wszyscy wykazali postep w swoich ptywackich umiejetnosciach. Wzrosta tez liczba uczniow
potrafigcych samodzielnie ptywac.

W zawodach tych nie sama sportowa rywalizacja byta najwazniejsza, wazne ze kazdy uczestnik
wspiat sie na wyzyny swoich mozliwosci, pokonujac stabosci pokazat ducha prawdziwego sportowca.



Po raz pierwszy w imprezie tej wzieli udziat absolwenci Zespotu Szkot Specjalnych. Byt to dobry czas
na rozmowy, integracje, wspomnienia.

Dziekujemy Starostwu Powiatowemu w Augustowie za wspotorganizacje imprezy i ufundowanie
cennych nagrod.

Juz wkrotce wakacje! Zawodnicy bioracy udziat w zawodach na pewno beda korzysta¢ z urokow
naszych jezior bezpiecznie!

p. Zbigniew Zadrozny

»Kwiatki, bratki i stokrotki....”

Klasa Ill b w ramach zaje¢ przygotowata maty ogrodek klasowy. Zajecia rozpoczeliSmy od poznania
nazw narzedzi ogrodniczych oraz ich przeznaczenia. Zadaniem kazdego z uczniow byto nasypanie
ziemi do doniczki. Nastepnie wysianie nasion kwiatow bratka i cynii oraz ich podlanie. Zajecia
okazaty sie swietng okazja do nauki wspotpracy w grupie oraz treningiem umiejetnosci czekania na
swoja kolej. Uczniowie klasy lll b maja nowy obowigzek musza codziennie podlewac i dba¢ o swoj
maty ogrdodek tak, aby za pare dni wyrosty piekne kwiaty, czekamy z niecierpliwoscia...

p. Agnieszka Doliwa
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Przyszta wiosna !

Klasy | - Il - Il szkoty podstawowej powitaty nowa pore roku wycieczkami tematycznymi.
Poszukiwalismy oznak wiosny w najblizszym otoczeniu naszej szkoty. OgladaliSmy ogrodki dziatkowe,
na ktorych pojawity sie kwitnace bazie wierzbowe, przebisniegi, krokusy oraz tulipany. UczylisSmy
sie je rozpoznawac, nazywac oraz wiele z nich wykonaliSmy samodzielnie - stemplowalismy
palcami, naklejaliSmy gotowe elementy, malowalismy farbami w konturze. Przy okazji, poznalismy
kolory: zielony, biaty, czerwony.

12/04/2014

Wiosna - to rowniez powroty ptakéw. PoznaliSmy bociana i jaskotke, gdzie maja swoje gniazda,
czym sie zywia, jak wygladaja, ktory jest duzy - a ktory maty. WykonaliSmy je wspodlnie z papieru i
pomogliSmy im ,lata¢”. To byta swietna zabawa!

12/087/2614

Wiosha - to rowniez Swieta Wielkanocne!. Przygotowali$my sie do nich poznajac tradycje i zwyczaje
Swigteczne, ozdabialiSmy kolorowe pisanki oraz wykonaliSmy wielkanocnego baranka. Bylismy
gospodarzami szkolnej uroczystosci - przygotowalismy sale i dekoracje na wspolny poczestunek.

r 7




Wiosna - to piekna pora roku, ktéra bedziemy dalej poznawac!!!
Wiosenne pozdrowienia przesytaja uczniowie klasy I-11-llI
p. Beata Augustynowicz

Konkurs recytatorski “Jan Pawet Il - Nasz
Patron”

Dnia 29 kwietnia 2014r. odbyt sie IV Miedzyszkolny Konkurs Recytatorski poswiecony Janowi Pawtowi
I, ktérego celem byta popularyzacja twoérczosci Jana Pawta Il oraz propagowanie wsrod mtodziezy
wartosci moralnych, etycznych dziet Karola Wojtyty. W zwiazku z kanonizacja Jana Pawta |l
uczniowie wybierali dzieta upamietniajqce Papieza - Polaka.

mm S2H00y
AN PMEL Il

Oto laureaci konkursu:,
Szkota Podstawowa nr 7

1. Sandra Przytucka
2. Mateusz Judycki

3.Klasa | - Il - Il (Julia Koronkiewicz, Kacper Turowski)
Gimnazjum nr 5

1. Karolina Koztowska, Klaudia Motybel, Natalia Butawko
2. Ola Tyszka, Anita Kalinowska, Basia Hanc, Olga Dobrydnio, Mateusz Ruducha

3. Sylwia Palczewska
Szkota Przysposabiajaca do Pracy

1. Dorota Grabowska

2. Klasa Ill (Magdalena Lulewicz, Ewa Dawidejt, Monika Klekotko, Urszula Ruducha, Piotr
Jurkiewicz)
3. Justyna Karbowska
GRATULUJEMY !!!
Podczas spotkania cata spotecznosc szkolna zaangazowata sie we wspoélne Spiewanie piesni
zwiazanych z Patronem Szkoty.
p. Zofia Ciszewska

p. Katarzyna Niedzwiecka




WESOLYCH SWIAT



Radosnych Swigt Zmartwychwstania Pariskiego, smacznego jajka
oraz bfogostawieristwa Bozego w tym szczegolnym czasie
uczniom, rodzicom, nauczycielom i pracownikom szRoty

Zyczy Dyrekgja ZSS 4

SNIADANIE WIELKANOCNE

Dnia 16.04.2014 roku uczniowie klas I, Il, Ill Szkoty Przysposabiajacej do Pracy i klasy V-VI Szkoty
Podstawowej zorganizowali SNIADANIE WIELKANOCNE. Na zajeciach gospodarstwa domowego, pod
kierunkiem pani Zofii Ciszewskiej, uczennice przygotowaty swiateczne potrawy. Jak na Wielkanoc
przystato, na stole pojawit sie zurek z biata kietbasa i jajkiem, jajka w majonezie, satatka ,,gyros”,
a takze wielkanocne jajka i mazurki. Stoty udekorowano stroikami wykonanymi przez uczniow oraz
stodkimi jajeczkami, ktore byty sSwigtecznym upominkiem od Pani Naczelnik Wydziatu Oswiaty,
Kultury i Sportu, Bozeny Kondrackiej, przedstawiciela Starostwa Powiatowego w Augustowie.
Spotkania swiateczne w Zespole Szkot Specjalnych sg juz tradycja. Organizujac je, uczniowie
kultywuja regionalng tradycje, ucza sie nakrywania do stotu, samodzielnego wykonywania potraw
oraz kulturalnego ich spozywania.

Podczas spotkania panowata $wiateczna atmosfera. Swiateczny klimat podczas $niadania sprzyjat
rozwijaniu umiejetnosci sktadania zyczen okolicznosciowych.

p.Katarzyna Niedzwiecka
p.Zofia Ciszewska
p.Katarzyna Kasjanowicz
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SPOTKANIE WIELKANOCNE - 16.04.2014r.

Pielegnujac tradycje spotkan okolicznosciowych, uczennice zespotu rewalidacyjno - wychowawczego
grupy Il, przygotowaty spotkanie Wielkanocne.

Przy sSwiatecznym stole, zastawionym tradycyjnymi potrawami, zasiadty wszystkie uczennice
zespotow rewalidacyjno - wychowawczych, Marta - uczennica nauczania indywidualnego oraz ich
nauczyciele i opiekunowie. Szczegélnie smakowaty jajka z majonezem i szczypiorkiem oraz
kietbasa. Natomiast Gabrysia czestowata sie tez wspaniata babka piaskowa z bakaliami.

Mita i zyczliwa atmosfera wprowadzita nas w nastroj swiateczny.

Wszystkim uczniom, nauczycielom i pracownikom szkoty oraz rodzicom i opiekunom WESOLEGO
ALLELUJA!
p.Halina Szulewska

Projekt ,,Augustow - co chcielibysmy
pokazac naszym gosciom?”

Projekt jest realizowany przez uczniow klasy Il gimnazjum. Realizacja zaplanowanych etapow
rozpoczeta sie 17 marca 2014 roku. W dniach 17 - 26 marca uczniowie wyszukiwali w Internecie i
drukowali informacje na temat historii i geografii Augustowa. 27 marca 2014 byli w bibliotece
miejskiej, gdzie na lekcji bibliotecznej zapoznali sie miedzy innymi z legenda o zatozeniu miasta.
Uczennica Ola Tyszka samodzielnie w domu przygotowata rekopis z wyzej wymieniong legenda.
Ponadto w dniach 27.03 - 11.04 uczniowie na lekcjach techniki przygotowali czes¢ kartek do
planowanego albumu, a takze zbierali pocztéowki, zdjecia z gazet i folderéw turystycznych. 7
kwietnia sporzadzili liste miejsc znanych i tych, ktore chca jeszcze zobaczy¢ przed ostatecznym
wybraniem ich do zaprezentowania w albumie.

n. ll. Sienkowska-Cinch
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REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE

Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 7 w dniach 2 i 3 kwietnia uczestniczyli w Rekolekcjach
Wielkopostnych w Bazylice NSJ. Ksiadz rekolekcjonista przygotowywat nasze serca do wtasciwego
przezywania Swiat Wielkanocnych.

Uczniowie Gimnazjum nr 5 i Szkoty Przysposabiajacej do Pracy w dniach 7 - 8 - 9 kwietnia stuchali
nauk rekolekcyjnych w parafii Matki Boskiej Czestochowskiej. Stowo skierowane do uczniow
drugiego dnia gtosita Siostra Barbara z Warszawy. W ciekawy sposob, przy pomocy wielu srodkow
pogladowych doprowadzita stuchaczy do wniosku, ze najwazniejsze jest, zeby by¢ dobrym, bo
wtedy Matka Boza jest blisko nas. Mtodziez zostata obdarowana obrazkami i medalikami.

Dalsza czes¢ rekolekcji odbywajaca sie na terenie szkoty obejmowata tematyke:

* Biografi na P Il - przyblizenie sylwetki Papieza; poznanie ciekawostek z zycia Ojca Sw., Jego
dziatalnosci i postug.

e Dzien z poezja_Karola Wojtyty - ukazanie tworczosci poetyckiej Karola Wojtyty i bogactwa Jego
przekazu.

« ,Jan Pawet Il - Swiety usmiechniety” - praca plastyczna wykonana z okazji kanonizacji bt. Jana Pawta.

p. Agnieszka Sobota

,Swiatowy Dzien Wiedzy na temat Autyzmu
w Augustowie™

A na ninhionelrn e
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dla autyzmu

W tym roku juz po raz trzeci nasza szkota wspolnie ze Starostwem Powiatowym w Augustowie
obchodzita Swiatowy Dzien Wiedzy na temat Autyzmu. Impreza byta w catosci sfinansowana

przez Powiat Augustowski. Tym razem 4 kwietnia 2014 klasa I-1ll a i lll b Szkoty Podstawowej Nr 7
Specjalnej im. Jana Pawta Il w Augustowie wraz z rodzicami, nauczycielami oraz pomocami
nauczyciela odwiedzita augustowskie urzedy i przedszkole z oddziatami integracyjnymi.

RozpoczelisSmy od Przedszkola nr 3, gdzie przekazaliSmy pani dyrektor Marzenie Goérnej i jej
pracownikom oraz podopiecznym, informacje na temat Swiatowego Dnia Wiedzy na temat Autyzmu,
rozdalismy ulotki informacyjne oraz niebieskie ptaki symbolizujace nasza solidarnos¢ z osobami z
autyzmem. Pani dyrektor Marzena Gorna oprowadzita nas po catej placowce. Pozniej odwiedzilisSmy
Starostwo Powiatowe, gdzie pani Naczelnik Wydziatu Oswiaty, Kultury i Sportu Bozenna Kondracka i
pani Sekretarz Powiatu Barbara toboda otrzymaty od nas ulotki informacyjne oraz niebieskie ptaki.
Nastepnie odwiedziliSmy pana Staroste Franciszka Wisniewskiego, ktoremu rowniez przekazalismy
ulotke oraz niebieskiego ptaka, a nastepnie wykonaliSmy pamigtkowe zdjecie. Na zakonczenie
naszej wizyty w Starostwie Powiatowym pani Naczelnik Bozenna Kondracka i pani Sekretarz Barbara
toboda oprowadzity nas i opowiedziaty o pracy urzedu. Rozdalismy ulotki informacyjne i niebieskie
ptaki pracownikom tego urzedu. Potem udalismy sie do Urzedu Miasta, gdzie spotkalismy sie z
Burmistrzem Miasta Augustowa panem Kazimierzem Kozuchowskim, aby rowniez jemu przekazac
ulotke oraz niebieskiego ptaka symbolizujacego solidarnos¢ z osobami z autyzmem. Pan Burmistrz
zaprosit nas do swego gabinetu, opowiedziat nam o swojej pracy. Na zakonczenie naszej wizyty w
Urzedzie Miasta rozdaliSmy ulotki informacyjne i niebieskie ptaki pracownikom tego urzedu.
Nastepnie odwiedzilismy Powiatowy Urzad Pracy, gdzie zastepcy dyrektora panu Mitostawowi
Karolczukowi i pozostatym pracownikom tego urzedu przekazalismy informacje na temat
Swiatowego Dnia Wiedzy na temat Autyzmu, rozdaliémy ulotki oraz niebieskie ptaki. Okazuje sie, ze
wiele osob nie wie, gdzie ucza sie dzieci z autyzmem oraz jak funkcjonuja. Przeprowadzenie tej
akcji udowodnito nam, jak wiele jest jeszcze do zrobienia w tym temacie. Zapewne w przysztym
roku znowu wtaczymy sie w ta szczytna i jakze wazna akcje.

Swiatowy Dzienn Wiedzy na Temat Autyzmu przypada 2 kwietnia, zostat ustanowiony sze$¢ lat
temu przez Zgromadzenie Ogolne ONZ. Dzien ten rozpoczyna w Stanach Zjednoczonych, ale takze w
Polsce, Swiatowy Miesiac Wiedzy na Temat Autyzmu, ktory ma zwroci¢ uwage spoteczenstwa na
problemy i potrzeby oséb z autyzmem.. Fundacja SYNAPSIS, wraz z innymi organizacjami
dziatajacymi na rzecz osob z autyzmem w Polsce i na $wiecie, celebruje to swieto, wtaczajac sie w
globalng akcje ,Zaswie¢ sie na niebiesko“. W tym dniu symbolem solidarnosci z osobami
z autyzmem jest kolor niebieski. Autyzm na catym s$wiecie dotyka coraz wiekszej grupy ludzi.
Statystki w niektorych krajach sa alarmujace.

W Europie zyje 5 mln oséb z autyzmem, co oznacza, ze 1 osoba na 150 dotknieta jest tym
zaburzeniem. W Stanach Zjednoczonych autyzm wykrywany jest u 1 dziecka na 88. W Wielkiej
Brytanii, w ktérej funkcjonuje jeden z najlepszych systemow pomocy osobom z autyzmem, na
autyzm cierpi 1 osoba na 100. W Polsce méwi sie o 1 przypadku na 300. Rozbieznos¢ statystyk
wynika z roznic w dostepie do diagnozy, jej jakosci, a takze swiadomosci spoteczenstwa w zakresie
autyzmu.

Autyzm jest tajemniczym zaburzeniem, u podstaw, ktorego lezy nieprawidtowa praca mozgu. Osoby
Z autyzmem maja problemy z mowieniem, postrzeganiem swiata, rozumieniem relacji spotecznych.
W odmienny sposob odbieraja wrazenia zmystowe. Trudno jest nam nawet wyobrazi¢ sobie, ze sol
jest kwasna, snieg parzy, a delikatne gtaskanie powoduje silny bol. Ale tak wtasnie moze wygladac
Swiat osoby z autyzmem. | nie jest to ani gorsze, ani lepsze postrzeganie $wiata; jest po prostu inne
i zastuguje na nasze zrozumienie.

p. Agnieszka Joanna Turowska

p. Agnieszka Doliwa
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Dzien Patrona

Przypadajaca na 2 kwietnia - 9 rocznica Smierci Btogostawionego Jana Pawta obchodzona byta
uroczyscie przez spotecznos¢ naszej szkoty. W kinie ,,Iskra” mtodziez obejrzata projekcje filmu pt.
»Karol, ktory zostat swietym” - uniwersalng, familijng opowies¢ dla dzieci i mtodziezy, o tym, ze
wartosci wyznawane przez Jana Pawta Il s aktualne do dzi$ i daja mozliwos¢ przezwyciezania
trudnosci takze we wspotczesnym swiecie. Dziekujemy wtascicielom kina ,,Iskra” za kolejny ciekawy
film, w ktorym uczestniczyli uczniowie. Po powrocie z kina w pieknie udekorowanej sali odbyt sie
uroczysty apel poswiecony Patronowi Szkoty. Mtodziez Gimnazjum przedstawita wiersze i piesni
poswiecone osobie Ojca Swietego i obejrzata prezentacje multimedialng o pontyfikacie i przestaniu
Papieza, ktory 27 kwietnia 2014 roku zostanie ogtoszony swietym.

p. Agnieszka Sobota
p. Maria Gtadyszewska
p. Alicja Sokotowska




Zajecia dla rodzicow na temat
bezpiecznego korzystania z internetu

We wtorek, 31 marca w naszej szkole miato miejsce spotkanie dla rodzicow zainteresowanych
tematyka bezpiecznego korzystania z Internetu przez dzieci i mtodziez. Przygotowana na spotkanie
prezentacja multimedialna miata na celu zapoznanie opiekunéw z zagrozeniami zwiazanymi z
uzytkowaniem komputera i Internetu. Prowadzaca zajecia, pani Magdalena Wysocka przedstawita
definicje dysfunkcyjnego korzystania z Internetu oraz form uzaleznienia od komputera i Internetu.
Rodzice dowiedzieli sie, jakie zachowania dziecka korzystajacego z komputera s niepokojacym
sygnatem zwiekszajacym ryzyko uzaleznienia, a co najwazniejsze - mogli dowiedziec sie, co robic,
aby dziecko nie wpadto w szpony komputerowego natogu, czy nie stato sie ofiarg internetowych
0SZUStow.

Po prezentacji byt rowniez czas na dyskusje, wymiane doswiadczen, wskazowek skutecznych w
wychowaniu naszych podopiecznych do bezpiecznego uzytkowania zrddta informacji, rozrywki i
komunikacji jakim jest Internet. Spotkanie zostato zorganizowane przez zespot profilaktyczny.

p. Magdalena Wysocka

Akademia Czystych Rak Carex

W ramach realizacji programu Akademia Czystych Rak Carex uczniowie klas
[, Il, 1l SSPAP wykonali plakaty na konkurs plastyczny pt. "Gdzie byty, co
robity Twoje rece".

Opiekunami poszczegolnych klas byli:
klasa | - Katarzyna Niedzwiecka
klasa Il - Zofia Ciszewska

klasa Il - Elzbieta Barwicka




Zdobyc Mount Everest naszych mozliwosci

20 marca w hali sportowo - widowiskowej przy Szkole Podstawowej nr 4 w Augustowie zostat
rozegrany VIl Podlaski Dzien Treningowy MATP Olimpiad Specjalnych. Organizatorzy imprezy,
Oddziat Regionalny Olimpiady Specjalne Polska Podlaskie i Zespot Szkét Specjalnych w Augustowie
oraz Powiat Augustowski i Miasto Augustéw, zaprosili siedemdziesieciu niepetnosprawnych
sportowcow z catego wojewodztwa. Zaprezentowali oni swoje umiejetnosci w 18 oficjalnych
konkurencjach Programu Treningu Aktywnosci Motorycznej (MATP). Impreza rozpoczeta sie uroczysta
defiladq uczestnikow, trenerow i wolontariuszy. Zgodnie z ceremoniatem zostata wniesiona flaga, a
po dzwiekach hymnu Olimpiad Specjalnych w imieniu wszystkich stowa przysiegi:

»Pragne zwyciezy¢, lecz jesli nie bede mogt zwyciezyc, niech bede dzielny w swym wysitku”
wypowiedziata zawodniczka klubu sportowego Kormorany, dziatajacego przy Zespole Szkot
Specjalnych w Augustowie, dwukrotna ztota medalistka Swiatowych Letnich Igrzysk Olimpiad
Specjalnych  Ateny 2011 w kajakarstwie, Monika Klekotko. Oficjalnego otwarcia dokonat
Przewodniczacy Rady Powiatu w Augustowie, Roman Krzyzopolski oraz Sekretarz Urzedu Miasta,
pani Aldona Samel. Ceremonie uswietnit wystep zespotu tanecznego ,lskierki” ze Szkoty
Podstawowej Nr 4 w Augustowie pod kierunkiem pani Justyny Skowronskiej.

Zawody wzbudzaty wiele emocji i wzruszen, bo kazdy start to walka z samym soba, pokonywanie
wtasnych stabosci i wspinanie sie na Mount Everest swoich mozliwosci. Program MATP dedykowany
jest osobom, ktore nie mogg uczestniczy¢ w oficjalnych treningach i zawodach sportowych Olimpiad
Specjalnych z powodu wspotistniejacych z niepetnosprawnoscia intelektualng niepetnosprawnosci
fizycznych, uniemozliwiajacych udziat w oferowanych dyscyplinach sportu w ramach Olimpiad
Specjalnych lub niemoznosci zrozumienia i przestrzegania zasad wspoétzawodnictwa i przepisow
sportowych Olimpiad Specjalnych, np. z powodu niepetnosprawnosci intelektualnej w stopniu
gtebokim. Program ten stwarza jego uczestnikom mozliwos¢ przezywania radosci i poczucia dumy ze
swoich osiggniec i rozwijania potencjalnych mozliwosci.

W pierwszej turze zawodnicy prezentowali swoje umiejetnosci podczas pokonywania tunelu,
dystansu 5m z asystg czy podczas unoszenia gtowy i barkow z pozycji lezenia przodem. Podczas
zawodow nie byto rywalizacji pomiedzy zawodnikami, kazdy, kto wykonat oficjalne zadanie na
wczesniej zadeklarowanym poziomie sprawnosci, otrzymat ztoty medal.

Na wielkie podziekowania zastuguje dwudziestu jeden mtodych ludzi z |l Liceum
Ogolnoksztatcacego i Szkoty Przysposabiajacej do Pracy w Augustowie. Pomimo Ze obiekt Szkoty
Podstawowej nr 4 w Augustowie jest fantastycznie dostosowany do potrzeb osob
niepetnosprawnych, wolontariusze odczuli, jakie problemy, nie tylko w poruszaniu, pietrza sie
przed osobami niepetnosprawnymi. Jak sami stwierdzili: ,byta to fantastyczna lekcja zycia i jak
tylko nadarzy sie okazja, wezma w niej udziat jeszcze raz”.

Stowa uznania naleza sie Podlaskiemu Urzedowi Marszatkowskiemu, Powiatowi Augustowskiemu,
Miastu Augustow oraz Stowarzyszeniu Przyjaciot Zespotu Szkét Specjalnych w Augustowie ,,Wsrdd
Nas”. Serdecznie dziekujemy dyrekcji Szkoty Podstawowej nr 4 w Augustowie za ciepte i petne
zyczliwosci przyjecie niepetnosprawnych zawodnikow.

Organizatorzy
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SWIATOWY DZIEN ZESPOLU DOWNA w
naszej szkole

21 MARCA
SwiaTowy DZIEN
ZESPOEU DOWNA




W dniu 21.03.14r. w Zespole Szkoét Specjalnych, po raz pierwszy uroczyscie obchodziliémy Swiatowy
Dzien Zespotu Downa. Byto to spotkanie integracyjne catej spotecznosci szkolnej.

Swiatowy Dzien Zespotu Downa to inicjatywa Stowarzyszenia Down Syndrome International (DSI)
ustanowiona w 2005 roku, od 2012 roku pod patronatem Organizacji Narodow Zjednoczonych, w
Polsce od 2006 r.

Celem wydarzenia jest budowanie swiadomosci na temat istoty zespotu Downa, a takze tolerancji i
wrazliwosci na potrzeby oséb nim dotknietych.

W tym roku hasto przewodnie obchodow brzmi: ,,Zdrowie i dobre samopoczucie - rowny dostep dla
wszystkich”.

Data obchodow nie jest przypadkowa - dzien 21 marca patronuje rozpoczynajacej sie wiosnie i
narodzinom ludzi niezwyktych, ktorzy takze ucza sie w naszej szkole. Nasze spotkanie rozpoczelismy
przedstawieniem prezentacji multimedialnej, ktora tematyka wprowadzita nas w istote obchodow
Swiatowego Dnia Zespotu Downa. Wiele niezapomnianych wrazen przyniosto dla wszystkich
obejrzenie krotkiego filmu prezentujacego sukcesy tyzwiarskie naszej uczennicy Emilki, ktora jest
osobga z zespotem Downa.
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Rozpoznawalnym i charakterystycznym symbolem tego dnia sa kolorowe skarpetki, ktore oprocz
tego, ze mozemy nosi¢, mozemy tez przedstawi¢ w inny sposob, solidaryzujac z naszymi znajomymi.
W dalszej kolejnosci nasza mtodziez wzieta udziat w zajeciach plastycznych. Gtéwne zadanie
polegato na pokolorowaniu wycietych z brystolu skarpetek wedtug wtasnego pomystu. Wszyscy z
wielkim zaangazowaniem przystapili do pracy, a efekty mogli juz niebawem oglada¢ na wykonanej
przez siebie wystawie.

Na zakonczenie naszej uroczystosci odbyt sie niecodzienny pokaz mody, ktorego tematem
przewodnim byto oczywiscie powitanie wiosny. W pokazie wzieli udziat uczniowie naszej szkoty, a
scislej - osoby obchodzace dzisiejsze swieto, czyli: Ola, Julka, Monika, Ola, Emilka i Tomek.

Wszyscy uczestnicy Naszego Swieta obiecali, ze za rok spotkamy sie znowu.

Obchody Swiatowego Dnia Zespotu Downa w naszej szkole odbyty sie w $wietlicy Bursy
Miedzyszkolnej, za co serdecznie dziekujemy Dyrekcji tej placowki.

Uroczystos¢ przygotowaty : p. Urszula Sienkowska - Cioch,
p. Zofia Ciszewska, p. Iwona Baginska




SNIADANIE DAJE MOC

Uczniowie klasy Il Szkoty Przysposabiajacej do Pracy w Il semestrze realizuja program
profilaktyczny SNIADANIE DAJE MOC.

W czasie zaje¢ poznaja zasady zdrowego odzywiania ze szczegbdlnym zwrdceniem uwagi na
spozywanie Il $niadania. Poznaja wartosci odzywcze poszczegolnych produktow wedtug piramidy
zdrowia. Zdobyli wiedze na temat roli warzyw i owocow w codziennej diecie.

Ucza sie przygotowywac zdrowe positki. Samodzielnie wykonali kanapki, koktajl i satatke.
Uczniowie klasy Il

pod opieka p. Elzbiety Barwickiej




Tort ze Spidermanem, czyli urodziny
Mateusza!

Klasa | - llla i lllb Szkoty Podstawowej Nr 7 uczestniczyty w przyjeciu urodzinowym Mateusza
Turowskiego, ktory 10 marca skonczyt 12 lat. Byty zyczenia, okolicznosciowe laurki, tort z ulubionym
bohaterem filmowym Jubilata, czyli Spidermenem oraz prezent. Wszyscy goscie odspiewali
tradycyjne ,Sto Lat”, pomogli zdmuchna¢ $wieczki, a potem delektowali sie pysznym tortem
$mietanowym. Byta opowie$¢ o urodzinach Swinki Peppy oraz kolorowanki z wizerunkiem tortow.
Tego typu zajecia integracyjne sa Swietng okazja do trenowania umiejetnosci spotecznych i
utrwalania zasad wspotzycia spotecznego.

p. Agnieszka Joanna Turowska

Bezpieczni w sieci - jak uczyc dzieci i
mtodziez bezpiecznego korzystania z
Internetu

11 lutego obchodziliSmy dzien bezpiecznego Internetu, ale o wtasciwym korzystaniu z komputera i



Internetu powinnismy pamietaé zawsze. Coraz czesciej styszymy o zjawiskach takich jak
cyberprzemoc, internetowe oszustwa czy uzaleznienie od komputera i Internetu.

Skale problemu naswietli¢ pomoga wyniki badan prowadzonych m.in. przez Fundacje ,Dzieci
Niczyje” w latach 2011-2012 . Oto niektoére dane:

tacznie 13,3% mtodziezy w wieku 14-17 lat jest zagrozonych naduzywaniem lub naduzywa
Internetu. Dysfunkcyjne korzystanie z Internetu czesciej wykazuja chtopcy.

* 68,6% respondentéw kontaktuje sie w Internecie z osobami, ktérych wczesniej nie spotkato twarza w
twarz. 30% respondentéw wybrato sie na spotkanie z osoba poznana w sieci.

e 67,3% badanych nastolatkow zetkneto sie w Internecie z rdéznego rodzaju materiatami
pornograficznymi.

* Ponad 20 % respondentéw doswiadczyto przemocy w Internecie. Potowa z nich twierdzi, ze byto to dla
nich nieprzyjemne lub wprawito ich to w zaniepokojenie. Dziewczyny sa bardziej narazone na
cyberprzemoc niz chtopcy.

Czy wobec zagrozen czyhajacych na mtodych ludzi powinno sie zabronic¢ korzystania z Internetu,
grania w gry czy posiadania konta na portalu spotecznosciowym? Nie, natomiast powinnismy
poznawac specyfike tych zagrozen i skutecznie im zapobiegac. Osiagniemy to uczac dzieci od
najmtodszych lat wtasciwego korzystania ze zrodta informacji, rozrywki i komunikacji, jakim jest
Internet.

W naszej szkole w lutym i w marcu prowadziliSmy dziatania majace na celu wyposazenie uczniow w
wiedze i umiejetnosci dotyczace korzystania z Internetu i komputera (rowniez z telefonow
komorkowych) w sposob bezpieczny i zgodny z prawem. Wszystkie klasy gimnazjum i szkoty
przysposabiajacej do pracy uczestniczyty w zajeciach na temat bezpieczenstwa w sieci.
Wykorzystano prezentacje multimedialne, filmy, miniwyktady. Planujemy rowniez spotkanie dla
rodzicow na temat dysfunkcyjnego korzystania z Internetu i komputera.

Z komputera korzystaja juz kilkuletnie dzieci. Zadaniem dorostych - rodzicow, opiekundw,
nauczycieli jest nauczenie ich korzystania z niego w sposob bezpieczny. Oto kilka wskazowek, jak
postepowac, aby dzieci byty bezpieczniejsze w sieci.

Zachecaj dziecko do opowiadania o swoich doswiadczeniach zwiazanych z korzystaniem z
internetu i staraj sie, przynajmniej na poczatku, korzystac z internetu razem z dzieckiem.

Naucz dziecko, ze nie wszystko, co przeczyta lub zobaczy w Internecie, jest prawda. Zachecaj je
do zadawania pytan, jesli nie jest czego$ pewne.

Wyraznie podkresl, ze nigdy nie wolno podawac adresu, numeru telefonu ani innych informacji
osobistych, takich jak nazwa szkoty.

Naucz dziecko ufa¢ swojemu doswiadczeniu i intuicji. Pracuj nad zaufaniem do siebie, bo jesli je
zdobedziesz to dziecko powie ci jesli znajdzie w internecie cos$, co wywotuje jego niepokoj.

Jesli dzieci wykonuja w Internecie czynnosci wymagajace zalogowania sie w celu identyfikacji
uzytkownika, poméz im wybra¢ odpowiednia nazwe i dopilnuj, aby nie zdradzata ona Zzadnych
informacji osobistych o dziecku.

Powiedz dzieciom, ze nie nalezy spotykac sie z osobami poznanymi w Internecie. Wyjasnij, ze
internetowi przyjaciele nie zawsze sa tymi, za kogo sie podaja.

Wymagaj, aby dziecko przestrzegato praw wtasnosci innych internautow. Wyjasnij, ze nielegalne
kopiowanie efektow pracy innych ludzi — muzyki, gier wideo i innych programow — to kradziez.

Dopdki nie upewnisz sie, ze dziecko potrafi w sposob rozsadny korzystac z internetu - skorzystaj z
oprogramowania kontrolujacego aktywnosci dziecka w internecie. Sa bowiem programy, ktére
umozliwiaja zablokowanie dostepu do nieodpowiednich witryn, monitorowanie odwiedzanych przez
dzieci witryn i sprawdzanie, co dzieci tam robia.

Przydatne strony:
www.sieciaki.pl
www. dzieckowsieci.pl
www.helpline.org.pl
www.saferinternet.pl
www.fdn.pl

SZOPKI BOZONARODZENIOWE

Jednym z magicznych elementéw Bozonarodzeniowych Swiat jest tradycyjna szopka, a wiec makieta
przedstawiajaca wnetrze stajenki betlejemskiej podczas nocy narodzenia Syna Bozego, Jezusa
Chrystusa. Zwyczaj robienia szopek siega Xl wieku i jest kontynuowany do dnia dzisiejszego.
Konkurs na najpiekniejsza szopke bozonarodzeniowo zostat zorganizowany juz po raz 14 w Zespole
Szkot Samorzadowych w Augustowie, do ktorego zostata zaproszona nasza szkota. Uczniowie z
pomoca nauczycieli wykonali 12 pieknych szopek, ktore wziety udziat w konkursie.

Przyznano nagrody nastepujacym osobom:

p. Magdalena Wysocka



1. Zespoty rewalidacyjno - wychowawcze
grupa | (3 uczennice) grupa lll (4 uczennice) - op. p. Agata Renda, p. Daria Debowska

2. Dominika Formejster SP 7, Rafat Harnuszkiewicz, SP 7 - op. Agnieszka Turowska

3. Krzysztof Rutkowski kl. Il, Gimnazjum nr 5, Aleksandra Tyszka kl. Il, Gimnazjum nr 5 - op.
Agnieszka Sobota

4. Klasa IV - V (5 uczniéw) SP 7 - op. Iwona Baginska

5. Michat Kierkla kL. lll b, SP 7, Mateusz Stepka kl. Ill b, SP 7,Grzegorz Maciejewski kL. lll b, SP
7 - op. Agnieszka Doliwa

Wyrdznienia otrzymali:

1. Cezary Koztowski (nauczanie indywidualne) kl. Il Szkota Przysposabiajaca do Pracy, op.

Aleksander Filipow,

2. Tomasz Kaczmarek (nauczanie indywidualne) SP 7, op. Iwona Baginska

p. Agnieszka Sobota

Bil Karnawatowy

20 stycznia 2014r. w restauracji ,,Albatros” odbyt sie Bal Karnawatowy, ktory jak co roku licznie
zgromadzit cata spotecznos¢ naszej szkoty.

Nasza zabawe uswietnita muzyka grana na zywo przez zespot ,,Dwa serca”.

W przerwie miedzy tancami odbyty sie zabawy pt.: ,,Czerwony Kapturek” i ,Rodzina idzie do zoo”,
tym razem byty to zabawy o charakterze czytelniczym, Scisle zwiazane z akcja ,Cata Polska czyta
dzieciom”, realizowana w naszej szkole. Wszyscy uczestnicy konkursow otrzymali nagrody:
zawieszki do rowerow oraz ,,stodkie co nieco”.

Przy wspotpracy z rodzicami i opiekunami naszych ucznidow, zostat takze przygotowany dla
wszystkich stodki poczestunek, z ktorego korzystaliSmy w przerwach naszych szalonych tancow.

Bal karnawatowy byt sSwietng okazja do wspdlnego spotkania, zabawy, lepszego poznania sie,
wspotdziatania w tak licznym gronie obejmujacym cata spotecznosc szkolna.

Nasza zabawa mogta odbywac sie dzieki uprzejmosci Augustowskiej Spotdzielni Spozywcow
»opotem” za co serdecznie dziekujemy jej Dyrekcji i pracownikom.

Organizatorzy:

|. Baginska, H. Szulewska, M. Pozniakowska




"E[oblemy wieku dojrzewania”

21 stycznia 2014r. zaprosiliSmy rodzicow uczniow naszej szkoty na spotkanie z potozna, panig
Marzena Luty. Temat spotkania dotyczyt ,,Probleméw wieku dojrzewania”, a zwtaszcza tych
zwigzanych z dojrzewaniem biologicznym i ptciowym oséb niepetnosprawnych intelektualnie.

Okres dorastania bywa trudny zaréwno dla mtodziezy, jak i rodzicéw, opiekunow czy nauczycieli
uczacych nastolatki. Kazdy cztowiek, poza niektorymi osobami z gteboka niepetnosprawnoscia
intelektualng ma sSwiadomos¢ wtasnego ciata, obserwuje zmiany w swoim ciele zwigzane z
dojrzewaniem, jest rowniez swiadomy swoich podstawowych potrzeb biologicznych, w tym potrzeby
seksualnej. Nieumiejetnos¢ mowienia o swoich potrzebach nie oznacza bynajmniej, ze mtody
cztowiek ich nie posiada! Dorastajace osoby niepetnosprawne intelektualnie maja takie same
potrzeby i problemy jak wszyscy rowiesnicy, tylko nie zawsze sobie z nimi radza. Bywa, ze w
zwiazku z tym pojawiaja sie u nich trudne zachowania zwiazane z seksualnoscia.

Bardzo dtugo kwestie dojrzewania ptciowego, zycia seksualnego i rodzicielstwa osob
niepetnosprawnych intelektualnie byty tematem tabu, mimo, ze problemy te byty widoczne w
codziennym zyciu. Obecnie zaobserwowac¢ mozna pewne zmiany w kwestii podejscia do tematyki
seksualnosci osob niepetnosprawnych intelektualnie. W rozmowach z opiekunami i rodzicami
pojawia sie wiele pytan dotyczacych problematyki dojrzewania ptciowego, zachowan seksualnych,
zwiazkow partnerskich osob z uposledzeniem umystowym.

Rodzice obecni na spotkaniu mogli w szczery, otwarty sposob porozmawiac o swoich trudnosciach
czy watpliwosciach, uzyska¢ potrzebna fachowa porade. Mamy nadzieje na kontynuowanie
wspotpracy z panig Marzeng i innymi specjalistami, poniewaz wtasciwa, dostosowana do poziomu
rozumienia dziecka edukacja seksualna stanowi wazny element profilaktyczny, zabezpieczajacy
przed niepozadana ciaza, chorobami przenoszonymi droga ptciowa i przed przemoca seksualna.

p. M. Wysocka

Jestesmy z siebie dumni!
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Swieto Pluszowego Misia

Uczniowie klas | - Il szkoty podstawowej wraz z nauczycielami i pomocami nauczyciela wzieli udziat
w nietypowych zajeciach bibliotecznych. Tym razem zostaliSmy zaproszeniu na urodziny pluszowego
misia. Sam mi$ przyszedt, aby zabra¢ nas w podréz pociagiem do swojej misiowej krainy, ale
pojechali tylko Ci, ktorzy mieli specjalne bilety. Na przyjeciu oprocz zabaw i piosenek byt rowniez
stodki poczestunek - misiowe ciasteczka. Na koniec wypozyczylismy ksigzki o tematyce swiateczno -
zimowej oraz misiach, zeby mie¢ co czyta¢c w szkole. Bardzo serdecznie dziekujemy
bibliotekarkom  p. Krysi i p. Matgosi za sSwietnie przeprowadzone zajecia i juz nie mozemy sie
doczekad kolejnych.




Mikotajkowy Turniej Ptywacki

Dnia 18. 12. 2013 roku na ptywalni miejskiej odbyt sie Mikotajkowy Turniej Ptywacki uczniow
Zespotu Szkot Specjalnych w Augustowie. Celem spotkania byto propagowanie zdrowego stylu zycia,
zaprezentowanie swoich umiejetnosci ptywackich nabytych podczas zaje¢ z wychowania fizycznego
oraz ksztatcenie charakteru i wiary we wtasne mozliwosci. Uczniowie z wielka radoscia pokonywali
okreslone dystanse na czas oraz uczestniczyli w grach i zabawach w wodzie z réznymi rekwizytami.
Nie zabrakto odrobiny relaksu. Wszyscy bardzo chetnie korzystali z jacuzzi, masazy wodnych oraz
sauny. Turniejowi towarzyszyta przyjazna atmosfera, poniewaz uczestnicy nie rywalizowali ze sobg i
wszyscy byli na podium.

Mikotajkowy Turniej Ptywacki, tak jak sama nazwa wskazuje, zakonczyt sie wizyta Mikotaja, ktory
wreczyt kazdemu uczniowi drobny upominek.

~p. Zbigniew adroiny

Sp_ptkanie optatkowe
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20 grudnia 2013 roku uczniowie naszej szkoty przedstawili Jasetka Bozonarodzeniowe pt. ”Jak
Bartek do stajenki wedrowat”. Byta to okazja do wspolnego spotkania catej spotecznosci szkolnej i
przezycia szczegolnego wydarzenia, jakim jest narodzenie Dzieciatka Jezus. Najwazniejszym
przestaniem przedstawienia byto ukazanie widzom ogromnej wartosci w zyciu, jaka jest mitosc i
obdarowanie nig wszystkich, ktérzy tej mitosci potrzebuja. Bartek wedrujac do stajenki rozdat
wszystkie swoje podarki, ktére nidst dla Jezusa. Oddat je gtodnym zwierzetom, ubogiemu
staruszkowi i matce. Gdy dotart do Jezusa, z zatroskaniem zajrzat do plecaka, ktory okazat sie
pusty. Jozef widzac smutek w oczach chtopca powiedziat:

»Jezus nad catym $wiatem panuje
| nic z rzeczy nie potrzebuje.
On chce, by mitos¢ w sercach krolowata
| potrzebujacym wszystko dawata.
Ta mitos¢ w sercu twym zamieszkata w nadmiarze
| to Jezusowi zt6z w darze.”

W jasetkach wzieli udziat uczniowie z poszczeg6lnych szkoét.
Szkota Podstawowa nr 7

Julia Koronkiewicz - myszka

Aleksandra Kuklinska - aniot

Mateusz Judycki - Bartek

Izabela Goliczewska - kotek

Michat Milkiewicz - pasterz

Gimnazjum nr 5

Aleksandra Tyszka - aniot (narrator)

Mateusz Ruducha - konik

Sylwia Palczewska - matka

Patrycja Kornitowicz - osiotek

Klaudia Motybel - kaczka

Karolina Koztowska - mis$

Aleksandra Rotkowska - wotek

Natalia Butawko - owieczka

Szkota Przysposabiajaca do Pracy

Dorota Grabowska - Maryja

Piotr Jurkiewicz - Jozef

Justyna Karbowska - pasterz

Marcin Mitowicki - starzec

Gratulacje i podziekowania wszystkim aktorom oraz im rodzicom za zaangazowanie.

p. Agnieszka Sobota
p. Alicja Sokotowska
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Spokojnych, zdrowych, radosnych
sSwiqt Bozego Narodzenia
spedzonych w serdecznym gronie rodzinnym
oraz wszelkiej pomyslnosci w Nowym Roku
uczniom, rodzicom, nauczycielom
i pracownikom szkoly

Szkolne Mikotajki

6 grudnia uczniowie klas szkoty podstawowej postanowili wspolnie uczci¢ Dzien Imienin Swietego
Mikotaja. Starsi uczniowie przygotowali krzyzowke i quiz tematyczny. Wszyscy z uwaga i
zaangazowaniem zbierali punkty za prawidtowe odpowiedzi. Mikotaj ucieszyt sie, ze dzieci posiadaja
tak duzo wiadomosci o nim. Uczestnicy poznali tez legende o Swietym Mikotaju. Kiedy pani
skonczyta czytac legende, rozlegto sie pukanie do drzwi... Radosci, okrzykow i... troche strachu byta
cata moc. Odwiedzit nas Mikotaj z petnym workiem prezentow. Mite dla wszystkich spotkanie
zakonczyto sie stodkim poczestunkiem.

Mikotaju! Do zobaczenia za rok!

p.K.Kasjanowicz, p.l.Sobolewska
p.B.Augustynowicz, p.M.Milanowska

zyczy Dyrekcja ZSS




06/12/2013

MIEDZYNARODOWY DZIEN 0OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

:
0

Dnia 03.12.2013r. nasza szkota zorganizowata uroczystos¢ z okazji obchodéw XXI Rocznicy
Miedzynarodowego Dnia Osob Niepetnosprawnych. Jest to juz tradycja szkoty - Swieto osob z
niepetnosprawnosciami i ich przyjaciét. W ramach uroczystosci odbyt sie rowniez Xll Przeglad
Piosenki "Wsrod nas”. Jak co roku przybyli na nig zaproszeni goscie oraz uczniowie szkot powiatu
augustowskiego i zaprzyjaznione placowki.

Tradycyjnie tez widniato ,,Drzewo Przyjazni”, na ktorym kazdy z zaproszonych gosci i uczestnikow
zawiesit szablon wycietego z kolorowego papieru ptaszka z wypisanym swoim imieniem, stat sie
symbolem naszego spotkania.

Gtownym punktem programu byto spotkanie z Joanna Mendak, ptywaczka, mistrzyniag Europy,
Swiata, medalistka  paraolimpiad w Londynie, Atenach i Pekinie. Wszyscy z ogromnym
zainteresowaniem stuchali, jak Joanna opowiadata o swojej pasji, treningach i przezyciach
zwiazanych z udziatem w paraolimpiadach.

Nastepnie odbyt sie Przeglad Piosenki, na ktory kazdego roku przybywa coraz wiecej uczestnikow.
Wszystkie wystepy wokalne i taneczne byty nagradzane przez publicznos¢ gromkimi brawami.
Dodatkowo wystepujacy ,artysci” otrzymali nagrody rzeczowe. Stodki poczestunek po czesci
oficjalnej stanowit dobra okazje do integracji naszych uczniow z uczestnikami imprezy.

Ponadto uroczystosci towarzyszyt kiermasz prac wykonanych przez ucznidéw ZSS i kiermasz ciast.
Pienigdze uzyskane z obu kiermaszow beda przeznaczone na wycieczke uczniéw ,,Szlakiem patrona
szkoty”: Wadowice, Krakow, Lagiewniki, Zakopane.

Spotkanie to dostarczyto nam wszystkim wielu mitych przezyé i wzruszen.

Serdeczne dziekowania kierujemy w strone Starostwa Powiatowego i Urzedu Miasta w Augustowie
za dofinansowanie organizacji imprezy.

Sktadamy podziekowania réowniez panu Bogdanowi Dyjukowi, dyrektorowi Augustowskiego Centrum
Edukacyjnego, za wynajem sali oraz wszystkim nauczycielom naszej placowki, ktoérzy pomogli
przygotowac uroczystosc.

Organizatorzy

V\{Leczér Andrzejkowy
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VWIELLUI AU LEJROWY, OUDLIIVULUIY ZWYRKLE W WISILUEG SW. AlIUIZE)jd, W Lylll TURU W Il1d>4E) SZKUlE
przybrat forme Andrzejkowych Wrozb 27 listopada. Uczennice klas szkoty przysposabiajacej do pracy
wprowadzity zebranych w tematyke obchodéw Andrzejek (pochodzenie swieta i tradycje z nim
zwigzane) oraz przyblizyty sylwetke sw. Andrzeja, patrona dziewczat. Na uczniow Gimnazjum nr 5 i
Szkoty Przysposabiajacej do Pracy, czekaty specjalnie przygotowane na te okazje wrdzby. Kazdy
uczen miat mozliwos¢ poznania swojej wrozby na blizsza i dalsza przysztos¢ oczywiscie z
»przymruzeniem oka”.  Jednymi z najbardziej obleganych stanowisk okazata sie loteria fantowa,
ktorej celem jest zebranie funduszy na wycieczke szkolna. Przez caty czas spotecznosc¢ szkolna

bawita sie w rytm skocznej muzyki. Zabawy, usmiechu byto wiele i wszyscy z utesknieniem
czekaja juz na nastepny Wieczor Andrzejkowy.

p. Z. Ciszewska

,,[(Jub Bezpiecznego Puchatka”

Dnia 27 listopada 2013 roku w Szkole Podstawowej nr 7 odbyty sie zajecia z cyklu Klub Bezpiecznego
Puchatka pt. ,,Bezpieczenstwo w szkole”. Uczniowie dowiedzieli sie jak bezpiecznie zachowywac sie
w klasie podczas zajec i podczas przerw. Poznali przedmioty, ktore moga by¢ niebezpieczne oraz jak
nalezy sie nimi w bezpieczny sposob postugiwac. Podczas zaje¢ uczniowie wykonali plakaty pt.
,2Uwaga, ostroznie!” dotyczacy narzedzi, ktorymi nalezy sie postugiwac ostroznie np. nozyczki i
gniazdka elektryczne oraz plakat pt. ,Nie wolno!” okreslajacy zachowania niebezpiecznie np.
bieganie podczas przerw. Nastepnie zapoznaliSmy sie z materiatem filmowym zaproponowanym
przez program ,Klub Bezpiecznego Puchatka”. Dzieki tym zajeciom z pewnosciag w naszej szkole
bedzie bezpieczniej.
p. Agnieszka Doliwa
p. Agnieszka Turowska

Rok tworczosci Juliana Tuwima

W ramach obchodoéw Roku Juliana Tuwima, 26 listopada 2013 roku, odbyta sie lekcja otwarta.
Tematem zajec¢ byto poznanie zycia i twodrczosci poety. Lekcja przeprowadzona zostata w klasach
Szkoty Przysposabiajacej do Pracy przez panig Zofie Ciszewska i Katarzyne Niedzwiecka. Celem
zaje¢ byto przyblizenie i popularyzacja tworczosci Tuwima. Uczniowie pracowali w czterech
grupach. Po rozwiazaniu plataninki literowej, mtodziez obejrzata prezentacje multimedialng
dotyczaca zycia i tworczosci Juliana Tuwima. W trakcie lekcji uczniowie nie mieli czasu na nude,
poniewaz roznorodnosc ¢wiczen bardzo pozytywnie wptyneta na ich aktywnos$¢ poznawcza. Jednym
z ciekawszych elementow lekcji byto dobieranie rekwizytéw do wybranych wierszy. Na koniec zajec
mtodziez przedstawita w formie ,teatrzyku chinskich cieni” jeden z najbardziej znanych utworow
pt. ,,Rzepka”. Podsumowaniem zajec byty karty pracy. Rozwigzujac je, uczniowie pokazali, iz znaja
i bardzo lubig twodrczos¢ Juliana Tuwima. Pokazali réwniez, iz rozumieja przestania poszczegolnych
utworow.

p.Zofia Ciszewska



p.Katarzyna Niedzwiecka

TRNE
WIZYTACJA DUSZPASTERSKA

25 listopada nasza szkote swoja obecnoscia zaszczycit Jego Ekscelencja Biskup Romuald Kaminski.
Dostojnego goscia przywitata pani dyrektor i uczniowie. Uczniowie przygotowali pytania, dzieki
ktorym chcieli lepiej poznac zycie tak waznej osoby. Ten ,wywiad” przebiegat we wspaniatej
atmosferze. Dowiedzielismy sie, ze biskup z naszym patronem Janem Pawtem Il spotkat sie osobisci
trzykrotnie. Byty to wazne chwile. Lubi kibicowa¢ wydarzeniom sportowym, a ulubionymi potrawami
naszego goscia jest zupa szczawiowa i jajecznica na boczku. Na zakonczenie Jego Ekscelencja
wpisat sie do kroniki szkoty i udzielit duszpasterskiego btogostawienstwa.

p. Agnieszka Sobota

I



Klasy gimnazjum kontynuuja w tym roku szkolnym wspdlne spotkania z ksigzka. W roku Juliana
Tuwima nie mogto zabrakna¢ spotkania z jego wspaniatymi wierszami dla dzieci. W zwiazku z tym
klasy I-1l oraz II-Ill wybraty sie¢ w pochmurny listopadowy poranek do Biblioteki Pedagogicznej i tam,
jak za dotknieciem czarodziejskiej rozdzki, przenieslismy sie wszyscy w kolorowy i wesoty Swiat
wyczarowany przez znakomitego poete, ktéry wcigz pozostaje wzorem znakomitej polszczyzny,
dowcipu oraz zmystu obserwacji. Jego utwory zaskakujg swojg aktualnoscig i bogactwem
jezyka, niezwykle opisuja zwykte sytuacje wziete prosto z zycia, bawia zaskakujacymi
poréwnaniami, rytmem i rymem. Swoje ulubione wiersze czytata uczniom gospodyni spotkania pani
Jozia Drozdowska oraz zaproszony przez nig gos¢ pani Krysia Fiodorow. Dotaczyty do nich panie: Ula
Sienkowska-Cioch i Monika Obuchowska. Uczniowie znakomicie bawili sie stuchajac m.in.
Lokomotywy, Stonia Trabalskiego, Kotka, Ptasich plotek i innych wierszy. Spontaniczne komentarze i
wybuchy $miechu towarzyszyty nam przy kazdym wierszu. W bibliotece zapanowata
goraca atmosfera i znakomita pogoda ducha na przekor tej za oknem ;) Wiersze Tuwima - polecamy
na jesienne stoty!

p. Urszula Sienkowska-Cioch




Wycieczka do Starostwa Powiatowego w
Augustowie

Dnia 21 listopada 2013 roku uczniowie klas Szkoty Przysposabiajacej do Pracy odwiedzili Starostwo
Powiatowe w Augustowie.

Z praca i funkcjonowaniem urzedu zaznajomita uczniow Naczelnik Wydziatu Oswiaty, Kultury i
Sportu, pani Bozena Kondracka, oraz Sekretarz Powiatu, pani Krystyna toboda. Mtodziez z wielkim
zainteresowaniem ogladata poszczegdlne wydziaty. Dowiedziata sie, ze w Starostwie ma swoja
lokalizacje Wydziat Oswiaty, Geodezji, Architektury i Budownictwa, Ochrony Srodowiska oraz
Komunikacji. Uczniowie usystematyzowali swoja wiedze w zakresie spraw, ktore mozna zatatwi¢ w
tym olbrzymim urzedzie.

Szczegblng atrakcja byt gabinet Pana Starosty Augustowskiego, Franciszka Wisniewskiego.
Wychowankowie mogli zasigs¢ na fotelu w jego gabinecie oraz szczegétowo pozna¢ to
pomieszczenie. Mitym akcentem tej wycieczki byty przygotowane przez pracownikow prezenty dla
kazdego ucznia. Spotecznos¢ szkolna nie byta dtuzna i przygotowata specjalnie na ta okazje drobny
upominek wykonany w pracowni witrazu, ktory wreczyta w ramach podziekowan za mite przyjecie.

Wycieczki do urzedow oraz zaznajamianie z ich praca oraz sprawami, ktore mozna tam zatatwic
maja szczegdlne znaczenie dla naszej mtodziezy, ktora przeciez wchodzi juz w dorostos¢. A w
dorostym zyciu musza wiedzie¢, gdzie uzyska¢ pozwolenie na budowe, zatatwic tablice
rejestracyjne do samochodu czy tez gdzie zatatwic¢ sprawy z Rzecznikiem Praw Konsumenta. Nasza
mtodziez poprzez to, ze tu byta, widziata, zapamieta to miejsce.

p. Elzbieta Barwicka
p. Katarzyna Niedzwiecka

Przestrzeganie norm w codziennych
relacjach spotecznych



W poniedziatek, 18 listopada, goscilismy w szkole psychologa z Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej, paniag Zofie Pitasiewicz. Spotkanie miato na celu rozwijanie umiejetnosci
spotecznych, takich jak radzenie sobie z silnymi uczuciami i umiejetnos¢ odmawiania, czyli
asertywnosc.

Spotkanie miato forme warsztatowa. Podczas zaje¢ uczniowie klas IV-V-VI oraz gimnazjalisci
rysowali swoje emocje, uczyli sie odreagowywac ztos¢ w nieagresywny sposob. Na koniec probowali
relaksowania sie przy muzyce, wyobrazajac sobie stoneczng plaze. Starsi uczniowie rozmawiali o
tym, czym jest asertywnosc¢ i w jakich sytuacjach warto by¢ asertywnym. Mieli okazje przeéwiczyc
odmawianie podczas odgrywania scenek. Dla niektorych to zadanie okazato sie naprawde trudne!
Spotkanie z panig psycholog na pewno dostarczyto okazji do refleksji na temat naszych umiejetnosci
bycia z innymi i samym soba.
Zajecia zorganizowane zostaty przez zespot profilaktyczny i wychowawczy naszej szkoty.

p. Magdalena Wysocka
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Gimnazjum nr 5 i Szkota Przysposabiajaca do Pracy uczestniczy w Ogolnopolskim Programie ,,W-F z
klasg”. Jednym z zadan, ktoére zrealizowaliSmy w zwiazku z udziatem w tym programie, byta
organizacja ogoélnoszkolnej imprezy sportowej. Odbyta sie ona na ptywalni miejskiej w dniu 13
listopada 2013r. Uczestniczyto w niej 25 uczniow o réznych umiejetnosciach ptywackich.
Najczesciej impreza sportowa rozgrywana jest w formule rywalizacji i wzajemnego
wspotzawodnictwa. Tym razem byto inaczej. Gtownym celem imprezy ,,Ptywamy z klasg” byto
ustanowienie rekordu szkoty w ptywaniu ciagtym. Czternastu zawodnikow, ktorzy przyczynili sie do
ustanowienia tego rekordu ,,dato z siebie wszystko”. Nie wazne, kto jaki dystans pokonat. Wazne
jest to, ze kazdy wtozyt swoja mata czastke w osiagniecie wspolnego celu.

Rekord Zespotu Szkot Specjalnych w ptywaniu ciagtym ustanowiony w roku szkolnym 2013/2014
wynosi 1000 metrow. Miejmy nadzieje, ze zostanie on pobity juz w przysztym roku.

Najmtodsi uczniowie uczestniczyli w grach i zabawach w wodzie. Doskonalili swoje umiejetnosci
ptywackie. Wszyscy swietnie sie bawili. Wiekszo$¢ z nich zapewniata, ze za rok bedzie juz
samodzielnie ptywac i dotaczy do grupy uczniow bijacych rekord szkoty w ptywaniu ciagtym.

p. Z. Zadrozny
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Uroczystosc slubowania i pasowania
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uczniow

W dniu 12 listopada 2013r. w budynku szkoty przy ul. Al. Kardynata Wyszyﬁskiego 3b odbyta sie
uroczystos¢ z okazji 95 rocznicy odzyskania przez Polske Niepodlegtosci oraz Slubowania i Pasowania
uczniow. Uczniowie klasy |- llli kl. IV - V szkoty podstawowej pod opieka p. B. Augustynowicz i p.
I. Sobolewskiej zaprezentowali montaz stowno - muzyczny o tematyce niepodlegtosciowej, w
ktorym to dzieki sugestywnym rekwizytom przyblizyli zarys wydarzen w Polsce sprzed wielu lat.
Goscinnie w prezentacji wystapili uczniowie klasy Il Szkoty Przysposabiajacej do Pracy. Podniosty

charakter uroczystosci dopetnity piesni legionowe S$piewane przy akompaniamencie p. M.
Gtadyszewskiej.

Ponadto, podczas uroczystoéci pani dyrektor B. tukaszewicz dokonata Aktu Slubowania i Pasowania
nowo przyjetych uczniow, i tak 6 uczniow zostato przyjetych do spotecznosci szkolnej.

p. Iwona Sobolewska







MARYJA NASZA MATKA

Dnia 6.11.2013r. spoteczno$¢ naszej szkoty uczestniczyta we Mszy Swietej w parafii Matki Boskiej
Czestochowskiej

z racji Nawiedzenia Obrazu Matki Bozej Jasnogorskiej.

p. Agnieszka Sobota

95 ROCZNICA ODZYSKANIA NIEPODLEGt.OSCI

11 listopada poczet sztandarowy naszej szkoty uczestniczyt w obchodach Swieta Niepodlegtoéci. Na
Rynku Zygmunta Augusta w miejscu Pamieci Narodowej zostaty ztozone kwiaty i zapalone znicze.
Zgromadzeni przemaszerowali do Bazyliki Mniejszej NSJ na uroczysta msze Swieta w intencji
Ojczyzny.

p. Agnieszka Sobota




